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Vovwovt 



DIcfc £el)re oon 6er IDiUcns« uitb (EJjarakterbilöung i[t 
mir urfprütigltc^ aus 5er pco^s ermad^fen, 6a ic^, fdfiia ab 
Sö^üTer auf Unterricht mb eraie^en^e €iiii)Dirftung geioiefen, 
jpäter 10 ^al}Xi (Bijmiiajiallcljrer geioefen bin, 5 am Joadjims« 
t^alftl^en 6i)nmaitum un6 Alumnat 3u Berlin, 5 an bm öamals 
ein3igen (Btimnaffum meiner Datcrftabt S^^^^^i^f'^i^^ ci. ITT.; in 
beiden Stellungen wurden aud) an er^te^lidien (Einfluß Hn> 
forberungen gemacht. IDte ötefe Ce^re aus öer |>ra^$ ermuc^s» 
jo cmpfal)! jie (id| mir 6uid) öeii (Erfolg in berjelben: roenn 
i(^ na(^ i^r uerfu^r, erret^te tc^ immer etmas; menn 5er 
gerDÖf}nIicf)en Art folgte, oft nic!)ts. I)in3ukom 5ie OberetU' 
[timmung ber £el)r€ mit ber bamals geraöe meljr aufkommenben 
phi)fiolo9if(^en Pfi^c^ologie. Die £e^re ^abe ic^ auerft öargelegt, 
in größerem 3u(ammenljang, in bem f}anbbudj ber ITloral nebft 
Hbrig ber Eec^tsp^ilo|op^te 1879; in kürserer Sorm, gletd)faUs 
in meiterem Sufammen^ang, in öer Einführung in bie p&ba« 
gogift 1890 (Hbjd)nitt: päbagogijdje pji)d)ologie) un5 in ben 
(Elementen ber Philofophie 1891 (Rbfchnitt: ITloral). Der 
je^igen DarfteQung f)abe i(h alles bas su (Brunbe gelegt, mas 
bie pht)jioIogi|cf}e unb pat^ologifdie PiQdjologie jeitbem non 
immer neuen Beftätigungen biefer IPtllensauffaifung gebracht 
^at. Die Detailregeln {elbft jinb |o gefagt, bag ftets jugleidi 



foiDO^l !^r€ Bebeutung für öas Üerftänönis bes tebens 6er 

(Ertoa^lcnen crtjcllt als iljre Dertocnbung für öic (Entioidilung 
öes jugenölic^en £ebens. 5ür meine (ßefatntanfic^t oom Sc^ul« 
mfen oenoeife auf meine Sd}rtft t>on 1893: üolftsfc^uten, 
^Öl}ere Schulen un6 Unioer jitaten, mie |te ^eut3utage einge« 
rtd^tet fein foUten.O 

3n bcr sroeiten Huflage fjabe id) bic cin(d)Iag€n6e Cite« 
ratur eifrig ^erbei9e3ogen, tDtllkommene (Ergänzungen aufge« 
nommen, mit aBtoeid^enben Hnfic^ten mid^ auseinonbergefefit. 3u 
bcnhen gibt, bafe ber Hbjdjnitt „3um inoralijd)= unb überijaupt 
(Beiltigcpot^ologiff^en" bie metften 3u|ä^e erhalten ^at Hm 
(Enbe bes legten Hb|d|nittes \)aht id^ fturs bevfil}rt, bog man, 
ftatt burd) n)i||en|d)aft ben 6ei|t ftark au machen, i^m loieber 
eine Kraft aus fi<j^ 5u{(^reiben möc^te^ bie er meber im €r« 
kennen nod} im r)Qii6eIn l]at, felbit bic phantajte einer 3eit 
i|t Diel me^r bebingt, als (ie felbjt meint, bie folgenbe Obene« 
ration ^at bies immer nod) aufgebedftt. 

1) Ddju kam 1904: Die £el)rplänc oon 1901, beleuchtet aus iljnen 
{elbjt unö aus öem £e{is'jd}en Sammelcoerb. 

(Böttingen, (Enbe $ebruar 1905. 

SauiR««!!. 

— — »■■ ao^i 
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IHe Oetetttmtg ie$ pi^Qfiologtfd^en für 6a$ ntoraUi4|e 

Hilft Ceiftite Uerf^onpi. 

(Es gibt eine Stelle in Sd]IctcrTna(^ers pbiIojüpl]ijd}en 
$d|riften, roeldie über 5te Hötfelbaftigkeit bes (ittlid^en £ebens 
im crtDad|jenen unb burdjgebilbeten lUenjdjen jid) jo ausläßt; 
w0)eim wir 6os £eben in feinem Perlauf betrachten mb be* 
jonbers ^ier, m es im tYtajnmum fetner Kraftigfteit fte^t, fo ift 
öie Hufgabc, bcn 3u(ammcnf)ang bcs (Einacincn auf3ufaffen unb 
unter allgemeine 5oinieln 5u bringen, eine |o(d)e, 6ie gar ni^t 
3U löjcn i(t. 2^btx (tag bilbet eigcntlid) für einen jeben ein 
foId}e$ Hötfel, inbem balb bie p{i}c^ifcf)en tEötigfteiten raf^er, 
kräftiger, nötiger oor fi^ ge^en, balb fti^laffer erfc^einen 
unb mel}r juriicfigebrängt, uub i^re Kraft burd) ben ftörenben 
(Einfluß burdigcl)cn6er üorjlellungcn gcljemmt toirb, in mandjen 
5äncn ein iinnlid^er Rei3 obfiegt, ber in anbcren mit £eirf)tig= 
feeit überiDunbcn töirb, unb bas 3u begreifen unb in Wormeln 
bringen, f^eint unmöglich/ ^) So brückt {i(^ ber groge (Et^tker 
aus, ber eine unmittelbare £ln|^auung bes fittli<!^en £ebens ^atte, 
mk wenige je, unb baju im Befi^ ber moraItDif(enfd)aftIid^ett 
Bilbung bes HÜertums unb ber neueren Seit roar mit einem burd)* 
bringcnbcn Pcrjtänbnis, wie neben iljm kaum ein anberer. Htan 
kann fic^ babei erinnern, bo^ es bicjc Rätjelijaftigkeitcn bes fitt« 
lid^en £eben$ toaren, n>el<^e bie Romantiker baju führten, bunkle 
(Liefen unb na(!)t|eitenim men|d)Iid}en 6etftesleben ffolbunb ^alb 
oereljrenb 311 bcmunbern unb i^nen einen bämonij^en i}inter» 
grunb 5U entcoerfen. 

1) Piqdiologie, aus Sd}leierma(^ers Hac^lag, herausgegeben oon 
(George. 1862. S. 392. 
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Der p^i)(iologijct)=pft)(})oIogifd) (Bcbilbcte oon Ijcutc roirb 
bagegen 3. B. bei 5er Cebensbefdjreibung ber Saling oon Dam« 
fyüQm einftti^ urteilen, baj; |ie eine fe^r ^^fterifd^e Dante war, 
5. ^. eine S^^u oon abnormer Hei3bar^ett (Crregbarftett bnrc^ 
äufjere Hei3c) unb iäl}em Stimmungsn)ed]jcl, unb öer $d]leier^ 
mad]erjd]en Rätjeli}aftigficit aud^ bes burd^gebilöeten [ittltcf^en 
£ebens wixb er bte Rufhiärung entgegentjalten, bag alles geijtige 
£e6en als |tets bebingt burc^ bte Ueroenftroft eben oon ber 
ungemeinen Oerönberlic^fteit biefer mitbetroffen mvcb. 

Diefe ^(hrperlid^e Bebingtl^eit bes getftigen tebens ift burc^ 
bte pI)i]jiologi[d]e P(t)dioIogic er(t umfafjetiber feftgeftellt iporben, 
EDeld)e eben Pit)d)ologie ijt, öie mit pljr}jiologijd|en, al[o aud) 
experimentellen Hilfsmitteln arbeitet unb ben Besie^ungen ber 
feelifc^en ju ben leibli<^en DorgSngen na^fpürt. Diefe bdrper« 
(t<!^e Bebingtl)eit bes (beiftes brfi^t bas »(befunb^ettsbüc^letn, 
(&cmeinfa[)lid]e Hnleitung 3ur (Befunbljeitspflege, bearbeitet uom 
Katferlid)en (Befunbbeitsamt, 19Ü4«, S. 26, 27 (0 aus: „Die 
(Banglien3eÜen öes (Bcbirns unb RiidtenTiiarks finb ber Si^ bes 
Beo>u|tfeins, in i^nen bilben |ic^ un{ere Dorjtellungen, unb in 
t^nen ent|te^t ber IDille, metd^er unfere Qanblungen lenbt. — 
So büßt ber Utenld) na(^ 3er|törung einer beftimmten Stelle bes 
Hnfien Stimlappens bes (5ro&F)irns bic Jäljictheit ein, tDorte 3U 
bilben. Sd)aöigungen anöerer, benadjbarter l}irngegenben Ijaben 
£ä^mungen ber (bliebmagen 3ur S^h^> ^<inn bas Se^« unb 
Qdroermögen na<^ Derle^iung gewifjer Qimteile oerloren ge^en." 
Die tTatfadien finb nid)t 3U leugnen, Aber bie HusbruAsmeife 
roerbe id] nad|l)er ein IDort ]aq^n. Seljr an(diaulid) u)irö bie 
ftörperlid)e Bebinqtbeit bes geijtigen febens babiird), bofj bei 
ber geiftigen Hrbeit ebenjomoljl bie Hluskeln ermüöen (ttloj(o). 
Die CErmübung bes (be^ims, 3ioeifellos ein c^emif<l^er Dorgang, 
beeinflußt bie 3ufammen{e^ung bes Blutes unb wirb ba^er bur<^ 
ben Blutkreislauf aud) auf bie fibrigen (Drgane fibertragen, ^m 
meijten (Einflufj auf bie Deränberungen bes BIutbrud?s beim 
HTen[(^en Ijaben aber nidjt bie geiftigen Hnjtrcngungen ober bie 
Spannung ber Hufmerkfamkeit ober ber (Empftnbung als folc^er, 
fonbem bie (befühle unb Affekte, n>ie teils bur(^ ben $p^i)gmo* 
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maitometer (3n{tTunient sur tTteffung 6e$ Bltitörucls in hm 

Arterien), teils tuid) blickte Bcübadjtungen am 6e^irn bei 
$(^ä5elbiüd]en feftgcjtellt roorben ift. 

Dielkid] t icl]cint es mand|em gut, gegenüber joId:)er Be« 
öingt^eit b€s (Beiftigen 6ur(^ bas Körperli<^e ft^ bas <5oet^ifc^e 
IDort 5urfl(ft5urufen: „Hlles, was uns oufftldrt, o^ne uns hk 
f)crr|(^oft über uns (elbft 3U geben, ift cerberblic^." f)at bies 
IDort bier Hniöenöung? Sd^leieimadjer mar bas fittli(f|e 
£eben, auc^ bas reife, ein Rät[el, tu eil er Seelentätigkeiten an* 
nofyn, »eld^e, tote er fid) ausbrüdite, o!)ne beren 3bentität 
mit bem £eib gebälgt werben können. Da^tn gehören na^ i^m 
bie 3been (letienbe Begriffe) unb bas Sfttli^e; „benn bie 
{Janblung loirb ^xdqv öurd) bcn £eib innrid^let unb bie (Begen« 
ftänbe burd| ben £eib tDal}rgenommen, aber ber IDillensakt, 
ber (Entfc^Iufe ni^t, unb bie Begriffe ouc^ nidjt." IDas aber 
bie p^i^fiologiff^e Pfi)(^ologte behaupten mug, ift bie Bebtngt^eit 
oud) bes l)ö!)eren <5ei|tigen in uns bei fetner Betätigung eben 
öuid) £eib:= unb HerDcnkraft. ITTit ber Serftörung ber I^irn« 
rinbe gel)eu gan^ regelmäßig aud| bie (Befüljle unb 3tDar gerabe 
bie eti)i{d)en, öjtl)et(jd)en u. |. ro. oerioren. Keinesroegs folgt 
baraus bie (Einerlei^it bes (Beiftigen mit bem £eib. €ine 
änberung ber früheren Rnfi(^ten hierüber, auc^ ber Si^Ieier» 
mad|er(d)en, ift untoeigerlid), ober ein Hufgeben ber fln(icf)t, 
rDel(f)e im ©eifttgen etioas Unuciglei^bares mit bem Körper» 
lidjen jiel}t, loirb burcf)aus nidjt gcforbert. 3nbem bie Hatur« 
loijfenic^aft bas (Qualttatioe an ben (Erf^einungen, b. l}. bem 
unmittelbar IDa^rgenommenen, unferen £eib miteingerec^net, 
immer me^r als bas IDefentIid)e feftgeftellt l}ai, ift omt bo^er 
bas (Bcijtige, (elbft bie minimalite ijmpfinbuug, als ein QXmiu 
tatiües unb 3ntenjiDes erft redjt tro^ aller leiblid)en unb körper= 
li^en Bebingt^eit etmas sui generis geworben, nur uns nic^t 
an fi<l^ |elb|t erkennbar, fonbem eben in feinem Sufammen^ang 
mit bem teibltc^en unb ben barin maltenben <5efet|en erf agbor 
unb beeinflußbar, unb fo roürbe man aud) gut tun, fid) ettoa 
aus3u6rüd^en; benn felbft bie Dorftellung ber (Bröße ijt an fii^ 
nid^t gro^ bie Dorftellung t)on brei UTeter £änge nic^t brei 

1* 
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IVteter Utn^ u. |. f. Hber nic^t nur Huf klärung, jonbem auc^ 
vermehrte !)en|<^aft Aber uns felbft kann fid) oon bt^ent tCot« 

beftonb aus ergeben. IDenn 3. B. bie Hffehtc mcljr Kraft oer* 
braud]en, fo müjfen fie eben um jo mc^r gemäßigt roeröcn - 
fc^on im Kinöe ift hierauf adqttn -, un5 ijt öic leiste (Er» 
rcgbarkeit berfetben ein p^i^liologifti^-pftii^ologilc^es Qbel, beut 
mit pI^t}fiol09ifi^'pfi)^ologtf^en ITtÜteln aUerbtngs ab' ober 
rocnigftcns nad)gcJ)olfen merben bonn. 5«'!^ finb ber €m* 
mirkungcn auf ben ITtenfd)en fo Diele nn6 mannigfadic, unb 
ijt 5as Spiel [einer innerpf}i)jiologijd:|en Kräfte ein fo Der* 
iDtdteUes, bag ber XDed}|eI felbjt in ber £ei<^tigkett unb ^Itvfy 
mft^tgbett bes [ittliii^en £eben$, Don beut si^leietmai^er tebet, 
nie gans befeittgt loerben bonn bur<^ menf^Iic^e Kunft; ober 
CS ijt ein (Sro^es geiDonncn, roenn man loeift, roo öie (Brünbe 
ber ungleid)en (Tage liegen, unb im allgemeinen bie Ridjtung 
gezeigt ijt, (Blcidimöfeigbeit 3U jid)ern. lUan roirb fo Dor pjjan« 
taftijc^en Dorftellungen beioa^rt, in meiere bie Eomantib ni^t 
blo^ ber fd^önen £tteraiur, fonbem auc^ ber pi)iIo|op^te unb 
ber Seelenfeunbe Derfiel. „IDcnn toir aus irgenb einem (brunbe, 
etma iDcgen einer f}cr3= ober £ungenfiranhbeit, md)t gut atmen 
können, jo ^aben mix nid)t blog £uftl}un9er, jonbern aud] Be« 
gleitDorfteUungen ängftli<^r Hatur, H^nungen von (befahren 
unbekannter Art, fd^ioermütige Crinnerungen u. f. id., b. % 
Dorftellungen non (Erfd^einungen, bie atentraubenb ober be« 
klemmcnb wirken pflegen." Hnaloges finbet fid) in ber 
Breite leiblid)=geiitiger (Befunbfjcit, unb oor [djmeren lUifebeu^ 
langen unb lUifegriffen loerben trir betoa^rt burd^ bicfe Kennt« 
nis, baj^ unfer get{ttg'fittli^e$ £eben au(4 bei ber größten Durd^' 
bflbung unb ftetem Bemühen kleinen Schwankungen ausgeje^t 
ijt. IDir braud)en uns barum Don öenjelbcn roebcr als Stirn* 
mungen, nod) als (Einfällen forttragen 3U lajjen, jonbern können 
i^nen teils oorbeugen, teils in geeigneter IDeije abhelfen. S^^ii^d) 
]ierm({gen mx nid^t, uns tagen au entaie^en, 100 wir a* B. über« 
gtüikitdh finb; es kann aum ganaen Der^öltnis ntttge^ören, bog 
wir fo fü!)Ien ntüffen unb Unre^t Ratten, es ni^t au tun, aber 
mx werben uns bann ni(^t wunbem, wenn ein gewifjer Eüdi» 
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(^lag in 6er Stimmiinq eintritt, unö braud)eu ben 6run5 nid)t 
in 6er Sad)c ober außer uns 311 fud)en, fonbern toir voi\\zn 
eben, bag auf groge 5^^u5e Hbipannung eintreten tuirö aus 
inneq)^i)fiologif4en <5rün6en. IDtr ftdnnen au4 im aUgemetnen 
unfere $reuben unb (Cdtigfteiten fo leiten, 5ag Schwankungen 
Dcrmieben roerben, bamit uns bas £cben immer in me^r glet(h> 
mäfjiger Kraft unö Snfc^e finbc. ITid^t blofe auf bas dm^tU 
leben l^aben bie{e Betrachtungen Hnn)enbung, fonbern aud) auf 
bas £eben ganser <Bemeinf<jhaften, toel^e ja fd|liegltc^ aus 
einseinen befielen, unö bei mieten gerabe burc^ bte (Bemein« 
|d|aft bfe €mgung nodj 3U fteigem pflegt, ttac^ Seiten 
großer Hnjpannung eines Dolkes pflegt eine Seit ber Hb« 
fpannung ein3utreten auf ben Gebieten ber angefpannten Kräfte, 
(et bie Hnfpannung kriegerif^, 9^i|tigi religiös, merkantil u. f. m. 
geioefen; (elbft bie ^dc^ften Äußerungen menfc^Iicher Beftrebung 
»aren baoon nfc^t frei. (Es ift ba^er 3ur (Erhaltung ber Dolfis« 
Rroft erforberlid), biefelbe nicf^t (tets in au6ergerDöf)nIid|en Hn» 
ftrengungcn 3U erhalten, jonöcrn nac^ einer foId)en momöglid) 
minbejtens oerhältnismägige Ru^e herbeizuführen, bamit bie 
erforberli(he Erholung oon felbft eintrete. 

9er IDillt in feiner iriiqfiofogifdKii BedingtlKit 

(Es ift 3u cn»arten unb im ©bigen fdjon mitenthalten, ba^ 
ber tDille oiel mehr körperlich bebingt ift, als man früher 
iDugte. Sehr lehrreich für bie ftörperlt^e Bebtngt^it bes 
IDillens finb bte ftronkl^aften iEx]dimmqtn ber Hbulie einer« 

fetts, bes Hutomatismus anöererfeits. Bei ber krankljaften 
IDillcnsfcbtDacbe ift bie intelligent gan^ uniHnjebrt, es fehlt 
aber, ba^ aus IDunjd) Qanblung meröe. Der Pii}d)afthemfeer 
(P. 3omt) fyit ben h^^nbelnben XDillen unb ben (blauben tier* 
loren, ni^t bie eigentliilhe ^ntelligens, aber er realifiert nicht, 
was er im Derftanbe vorsteht. Dabei fühlen bte Kranken 
fi(h oft höchP unglüÄlich, ba^ [ie ntd[)t (roirkjam) ©ollen 
können. Bei bem unrDiber[tehlichen Hntrieb bagegen fteigen 
3mpulfe im Uten[(hen auf, bte biejer nicht iDtU, b, ^. 
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mit (Befühl unö Derjtanö oenoirfti oft lange gegen |ie als 
Oerfuc^ungen ankämpft, bann aber autontatifc^, oon innen ge> 
trieben, Me Qanblung vollbringt. Öfter be|tel)t 5ie|e QanMung 
aud) in feljr unfd)ulbigen Dingen, etcoa alle Dorkommcnben 
Papiei[d)m^el auf3uf}cben unb jammelii, gejel)ene (Bcftcn 
nad[|3umad)cn. Hud] bie kranfeljoftc tDillcnlofigkeit i|t oft nid|t 
fd)Iimm; |te ßeigt fid) etwa als pia^furi^t, 6a| {emanb fid^ 
ntc^t mnerlt^ abgerolnnen bann, über einen freien pia^ su 
ge^en, (onbem um benfelben ^erum ber tjöuferreibe entlang 
tüanbelt, ftatt quev l}inübei5ui(i]rctten. (Ein Hnalogon ber feranh« 
I)aften IDillcnlofigfeeit finbet jid) im gefunben £eben in ber 
pl}i)|i|d)en Depreffion, meldje bejonbers burd} bie Seekranki^eit 
hervorgerufen wirb, (Eine fe^r häufige (Erfabrung ber Hrt tft 
ber |og. 3nftrumentaliftenbrampf, b. !). bag 5. B. bas Blofen bei 
ber Übung auf bem 3immcr gan3 gut ausgefül^rt roirb, aber 
im 0rd)efter bei bem IDink bes Kapellmcifters nerfagt. 

Darf man aber oon |old)6n kranki^aften (£rjd}einungen bes 
IDtHens auf ben (befunben überbaupt {erliegen? Der nic^t 
naturtDtffenfi^tlic^ (bebtlbete ift sunöd^ft geneigt, bas ab^ule^nen, 
tnbem er meint, ba |ei eben bas (beifüge in uns in abnormer 
IDeife beljinbert, unb es folge öaiaus für bie normale geiftige 
(Lötigkeit nichts. Hber geringe Überlegung 3eigt, bafe man jo 
niil^t beuten barf. ö)enn bie Körpertemperatur über 37,5 ^ (E. 
ober unter 36,6 anormal tft, 5. b« bbrperlti^es unb getftiges 
XDoblbefinben ftört, {0 folgt baraus ni<^t, bog bie normale 
(Eemperalur heine Bebinguiig unjcics IDoljlbefinbens ift, fonbern 
üielmefjr, bog |ie es gerobe ift, üon roelrfier bics IDohlbefinben 
abl}Qngt. IDenn es ein ^uuicl unb ein 5uu)enig in ber Ilaljrungs* 
aufnähme für uns gibt, |o tft btes ein Benoeis, bab ein rid^tiges 
ntab berfelben ftatt f^at, unb bog bies tttag gerabe unfere 
körperlidjen unb körperlid)=geittigcn Kräfte I^erftellt unb 3U er« 
halten geeignet ift. IDenn es, ©ie in obigen Sellen oorliegt, 
ein 5un)enig oon 3mpuls 3U fjanblungen unb ein Suoiel gibt, 
unb bies unjipetfelbaft körperlich bebingt \^ ~ benn biircf) Henjen« 
ftr&ftigung bann oer jucbt loerben, ber Hbulte abjubelf en, butä^ 
tleroenberu^igung bem Automatismus fo mug ber rid^tige 
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3mpuls, 5. l}. bafe aus XDm]6) ober Dor[a^ toirftfamer IDtlle 
©erbe, oon einem mittleren körperlidEjen 3uftanb 3tDijd)en bem 
Sumenig ber löiUcnsjduDäc^c unb bem 3uDiel bes unroiber^ 
{te^ltd^eit Hntriebes ob^öngen. Se^r beutU^ kann man m 
bit BeMngt^eii be$ XDiHeits am S^Iuiften eines Biffens ma<j^en, 
bas wit meift für einen gan3 freMHigen BfA galten, unb ba^ 
bies bo6) nur 3um (Eeil ift. Das SdjluÄen loirb eingeleitet 
burd) einen IDillftürafet, burd) roeldjen toir ben Biffen mittels 
Bewegungen ber 3unge an bie Sungentourjel bringen. Dort 
oenirfac^t ber Btf|en eine (uns unbemu|t bleibenbe) fenforifc^e 
(EmtDtrftung auf biefe, unb erft barauf mtrb bun!^ einen Hefle^« 
dkt, b. t}. burd) Huslöfung einer BccDcgung ouf einen (Em= 
pfinbungsreij bin, ob mir luollen ober nid)t, ber Bij|en gejdjludit. 
Durd) (Einpinjelung ber lUunb» unb Hadienl^ÖljIe mit (Locain 
fallen infolge ber (Biftioirkung bie{e unbemugten (Empfinbungs« 
reise oeg, es I&uft bann aber au^ ber Heflejr niii^t ob, unb man 
framt ben Bijfen nii^t üer[d)Iu<iren ((Ejner). IDenn ic^ mit einer 
Hjt ausliole, um einen kräftigen $d)lag 5U fut}ien, (0 i(t bie 
beroußte Hktion auf bie Belegungen ber oberen (Extremitäten 
gerid)tet (Gleichseitig aber unb in geioiffem Sinne imben>u{^t 
»erben in ^eÄm&|iger IDetfe oiele anbere Uluskeln bes 
Körpers inneroiert (3ur Bewegung oon innen angeregt). Der 
Humpf mu6 feftgeftellt roerben, muft feine richtige Drel)ung 
ousfüF^ren, jeber nTus^leI bes Beines bat feinen beftimmten 
Conus (Spannung) unb roedjjelt iljn mit ber Hktion. IDenn 
einer biefer llluskeln nid^t korrekt inneroiert ift, |o ge^t bet 
Qieb fe^l (€sner). 

Solche fen|omotorifd)e !}anblungen, loic bie eben angeführten, 
unb bie toir meift für gan3 toillkürlidj halten, gibt es Diele. 
Bei Beeintiäd]tigung ber Senjibilität in ben tjdnben oermag 
ber Kranke nur unter beftönbiger Kontrolle ber Rügen feinere 
6egen{tänbe 5U ergreifen unb feftsu^olten. Bei ausgebe^nter 
Änäfthefie finb fol(he in (Befa^r, kleine Kinber, bie |ie tragen, 
fallen 3U laffen, oljne es 3U merken, n?enn fie nid)t jtänbig auf 
biefelben i^re Rügen rid]ten. Rnnö^erungen an geminberte 
(EmpfinbUchkeit ber Rrt kommen uns allen oor an Cagen, wo 
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n>ir öfter Stocft ober Schirm fallen laffen, mä^renö uns 5as 
|onft nt(^t Begegnet, mb totr barum eine befonbere Hufmerft« 

famkcit auf iljxt 5ü^rung rid)tcn müffen. Bienftboten ^aben 
„Unglü^stagc", too fie alles 3crbred}eTi. (Es ijt fe[)r rötlidi, 
tDcnn jte ein paar proben baoon an einem (Lage gegeben 
^aben, an felbigem fie nic^t mit serbrec^lii^n (begenftönben 
loeiter umgeben 3U laffen. Bei Hnäft^efte ber Sugfo^len 
Dermag ber Kranke nur unter Bei^ülfe bes (5efid)tsftnne$ 
3U qcfjen ober fe[l5u|te{}cn ; öcr (5cfun6e erl^ält aud| bei ge« 
|d)lo[jenen Hugen oermittels bes dajtfinnes ber ^ubio^^en jetn 
(blei^gemid)t. 

Da^ bei ben Beioegungen bie ftörperliii^en Bebingungen 
im Sentralorgan, bem 6e^im, oerlängerten IVtarft, Hü^en» 

marfe, fcl)r mannigjad] unb [el)r öetaillicrt (inb, i[t öurd) pa= 
U]ologiid)e Catfac^cn fcftgeftellt. (Es gibt 3eiitrale röhmimgen, 
Boeldie nur auf bejtimmte Junktionen öcr ITTuskeln jid) bc» 
liefen, foba| 3. B. bie ITtiiskeln ber unteren (E^emttöten 3um 
Steden unb (Be^en unbrau^bar ftnb, fonft aber bur^ ben 
tPilien no^ beliebig sur Kontraktion gebraut voerben ftdnnen. 
(Es kommt cor, bafe bei zentraler £äl)mung ber (Befid)tsnen)en 
bie lUuskuIatur nid)t mel]r millkürlid) 3ur Kontraktion gebracht 
roerben kann, aber bei (bemütsberoegungen nod) an ber lUimik 
teilnimmt. Sc^reibkrampf befte^t barin, ba|s alle anberen Be* 
roegungen ber Qanb ungeft6rt oor |ic^ gel}en, unb bie f^anb 
aud) 3u anberen kompIi3ierten unb fefjr fc^roierigen Derricf)tungen 
tauglid) ift, (obalb ber Kranke ober bie flbfid)t 5U jd)reiben 
Ifai, ber [törenbe Krampf fic^ einjtciü, bei ben ousgebilbcten 
5äUen fofort, bei ben leichteren erft, nac^bem er einige Seit 
gef^j^rieben ^at. €s kommen auil^ n&^krämpfe oor, Striik«, 
$d)ufter=, titaler«, Sc^neiber-, Sc^riftfe^er«, tLelegrapl^cn^ Kla« 
üierfpiels Diolinfpielhrampfe. Ücrftärlmtig öcs IDillcnsimpuIfes 
bringt h\o\] un3iüediT!iäi)iiio Bemcqinuicn in (üld)en ^ölkn \)cr= 
Dor. lTland)e an $d)reibkrampf £eibenbe können nod) mit ber 
Seber siDild^en bem britten unb oierten ober bem vierten unb 
fünften Singer f^retben ober mit ber linken Qanb. 

Die Spra^oerriil^tungen ^aben i^r 3entrum bei ber Ute^r» 
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Sa^I öer tltenfc^n in 6er linken Qim^emifp^äre. Bei dien 
re^ts^anbtgen, 6. l}. co. 98 "/o aller tltenfd)en, wirb nfimlicl^ 

nur bic brittc Hnftc Stirnrüinöung auf bas Sprcd)en eingeübt, 
tPäbrenö bei £tnfisr)änöern öer eritjpicdienöe tEeil ber rcd}ten 
{)irnl)älfte hierfür eintritt. (3n feltenen SäUcn [(^cint es eine 
bilaterale Eeprä(entation öer Sprec^funlttionen geben, fo 
ba| bei Serftöning ber linken tOinbung jofort bo^ gefproi^en 
tDtrb). tDie betailliert ober aud) Innerhalb eines fo kleinen 
Be5irkes l^ier oHcs ift, erfjellt aus ben bunten (Erjdjeinungen 
ber Hptjajic, bcs Sprat^ocrlujtes. (t\n XKam ^attc bas Be» 
griffsDermögen für gefprod)cne IjDorte oerloren, ober er ocr« 
{tanb fe^r m^l bie gefc^rtebenen. Das <Bebä<l^tnis für bie 
Bebeutung ber gefproc^enen IDorte ift olfo ein befonberes, bas 
befonbcrs oerloren ge!)cn liann. (Eine anöeve Hrt bcs (Beöäd]t= 
nijjes ift roieber, bie IDorte für bie Oorftellungcn ober (5egen= 
{tänbe 3U finben; fie kann aud) befonbers oerloren ge^en unb 
jogar nur sunt Ceti (Ein Hmneftifc^r wirb oergebens beim 
Dorfo^ren einer lokoniotioe no^ benr tDorte fuc^en, aber auf 
bie 5i^oge: „3|t es ein Pfcrb", of)nc 3ögern nein antworten, 
unb fofort beim l)oren bes tDortes tokomotioc fidj besfelbcn 
erinnern; manchmal ^at ein Kranker blog bie ^ät^igkeit ein« 
gebüj^t, irgenb wel^e Qauptwdrter 3U finben, ein {oU^er |agte 
ftatt „Sä^tt** „baSf womit man fc^netbet", ftatt „Stn\itx** 
„bas, wo^inburc^ man fieJ^t". Unter ber f}errf(f|aft bes 3omes 
ober einer lobhaften (Erregung finben manche Hpl)aiiid]e IDorte 
roieber, roelche fie unter gemöbnlicben Ihnjtänöen TOieber.^ufinben 
nid]t uermögen. (Ein im IDad)cn aptjajijdjer Hr3t erlangte im ?Eraum 
bie Spraye wieber. (Einjelne Hp^a(i{(^e fprec^en im Singen IDorte 
aus, bie fie im (5efprä(^ston nid)t f^eroorsubringen im|tanbe finb. 
IDieber ein bcfonberes (Bebäd^tnis ift bas bes £efcns, b. \). bafe bie 
Bebeutung ber gefefjenen Bud]ftaben unb IDÖrter uns einfällt. Der 
üerluft bcsfclben, bie [og. IDortblinbbeit, crftrc&t fid) balb auf 
bie Bud)ftaben, balb nur auf bie IDorte. Sic sic^t bie Un« 
fä^igkett nad) fii^, bie rbmifi^en Sailen, bie algebraif<^en unb 
c^emif^cn $ormeln su lefcn, bagcgen können fol^e Kranken 
5igurcn erkennen, aud) Rebujje üujlöjeii, Dame, Domino, 
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Crictiac un5 [clbft Karten fptelen. (Es gibt aud) einen be= 
fonöercn Derluft öes $d)reibgcöäd}tni[jcs. ,,3cf) toeijj fcljr xoo^, 
fagte ein {old^er Kranke, mk bas IDort Boröeau^ gefc^riebert 
toixb, aber iventt ic^ mit 6er rechten Qanö ((^reiben loiU, meig 
nic^t me^r, was mad^en foll/ Der Derluft 6es S<l^retb« 
geböd)tmf|cs cntfprid)t 6em üerlorengeljen anberer Beroegungs« 
gc6ad]tni()e, inic öerjenigen, rDcld)e bie S^big^^^it bes Rauct]cns, 
6es näl}6ns unb bes Stridtcns bel^errfc^en, aud) bes Spielens 
eines befonberen mufihalt|(^en 3n{truments. Die tYtu|ik ^at 
tDteber i^re befonberen <5ebö^tniffe: es Iftonn bte S^^^^^tt 
ttoten 3u lefen oerloren gegangen fein, toof^renb bie 5Q^t9^^^^ 
ausroenbig 3U (piclen erf}alten ift. Die 5ti^)i9^^ci^ IToten ju 
f(f)reiben fiann fortbefteben, tDÖ^)renb bas (5ebäd)tni$ fifr qe= 
«)öl)nlid)e S dir ift oerloren i(t. So betailliert ift l)icr alles, bafe 
na^ einem SdilagonfoU ber Patient beim Hb|d)reiben nur 
ri^tig fc^reiben konnte, menn er, o^ne bte Dorlage su lefen, 
bie Buc^ftaben 3ei(^nenb abmalte; las er bie Dorlage, fo fd)ricb 
er falfd|. Dagegen fdjrieb er fotüoljl jpontan unb nad) Diktat, 
als au(^ bie Hamen gefei^ener 0biekte rid)tig. (Es fanb alfo 
bei i^m eine Störung bes ricl^tigen IDortlefens ftati, mit 5oIgen 
blofe oon ba aus. €s kommt fogor vor, ba|| einsig unb allein 
bie tDa^mei^mungsDorftellungen oon IDdrtem unb Utelobten 
ausgefallen ftnb, tDÖfjrenb Dokale unb Konfonatüeii für jid) 
ridjtig Derjtanben roerben unb bas übrige Börnermögen üoII= 
kommen intakt ift, looraus man ic^Uefet, bafe bas jenjori|d)e 
Silben* unb IDortjentrum 3U trennen ift oon bem Cautaentrum 
(Klang« unb <berauf(^3entrum). (Es kommen au<^ blog oorüber« 
geijenbe, fogen. funktionelle, apF^afifdjc Störungen oor. €in 
Stubent ber UTebiain konnte in ber Hufreguiig, aud) im (Ejamen, 
keine Srage münblic^ beantcDorten, rDäi)renb er fd)riftlid) jofort 
bte richtige Hntniort gab. Hid^t feiten ift es, bag toir ein 
IDortf nt^t blog ben Hamen eines Ütenfil^en, nid^t glei^ finben 
körnten; namenfltc^ no<3^ angeftrengter geiftigcr Tätigkeit ober 
aufregenben (5cmüts3u(tänben kommt bas vox. (Es I}at bann 
tDol)l eine momentane mancjclhaftc Blutuerforgunq ber bc^ 
treffenben 3entren ftatt. ilu(^ bei ben of l)ajt|d)en (Erjd^einungen 



Digitized by Google 



Der IDtUe p^qfiologijc^ bebingt. 



11 



i|t öie Kenntnis 5er Dorgönge Buglet^ ein XTttttel 5er Hb^ülfe. 
Sufpitann ^eilt sentromotorifil^e itn5 5entrofenforif<^e Hp^afie 
burd) f^eroomifung un5 (Einübung eines neuen niatortfd)en 

Sprad)3entrums. Die taute moröcn .^ucrjt cin3eln öurd] nüd)= 
af^mung ber ^aroMcriftijd^en Hrtihulationsitelhmgcn, bann in 
Dcrbinöung geübt. Daneben gefjcn linkst)än5igc Sd)rcibübun9en. 
Heben 5en einjuilbenben IDarten tDer5en 5ie entfprec^enben Sa^ 
3ci(^nungen geroiejen. 

Don all biejer Beb!ngtf)eit bes J)anbelns unb bamit bes 
XDillens toeife bas UTiTTiittclbare Bcmufttfein nicf)ts. "nTand^mal 
i(t für bas Bcmufetjein nur bie Dorltcllung einer !}an5lung er« 
forbert, ba^iie eintritt (fog. t5eonioton|(^eQan5iung), mand^mal 
kommt 5a3u md^ ein bemugtes (Element in ber Sonn eines 
fiat, (Beljcifees ober ausbrtt<filicf)er 3uftimmung Oames). Hber 
aucf) bie[er iDiIIkürIid)c niotoii[d)e 3mpuls ge^t jtets nur auf 
bie (Erreichung eines geroijfen ÖEffektes (3ief)en). tDolIen ift bie 
Rrt Hufmerli[amkett, toeldje gerid)tet ift auf Porftellungen, beim 
IPollen nad^ au^en auf motori{<j^e Dorftellungen, beim inneren 
IDoHen auf bie üorfteKung einer in einem pfi)d)ifchen Suftanb 
3U bexDirfecnben änöcrung (3ames). Don all ber Bebingtljeit, 
roie fie oben 5untcift für IDoIIen nod} au^en ift aufgezeigt 
roorben, meife man nur teils burd) patl)ologifd)e (Irfal)ruTigen, 
in benen gemiffermaften bie Uatur bie körperliche Bebingt^eit 
oon Qanbetn unb IDoUen felber aufgebest liat, teib burc^ 
(Experimente. 

■ €5perimente Ijat man befonbers and) über IDillcnser« 
mübung ongejtellt, inbem man sugleic^ au^ bie (Tätigkeit ber 
Dluskeln auf elektrild^^ Heisung oon äugen bamit oerglich 
(Uloffo). Danaih können loir mittels bes IDiUens eine größere 
Kraft ousüben unb Ilta|rimaIgeiDichte I)eben, aber bie Hrbeits« 
föhigkeit er[<^öpft jic^ balb unb ber rDillensreiä loirb uniüirklam, 
mährenb man burdi elefttrifc^e neröenrei3ung bie ITTusl?eln lange 
in n^ätigkeit hält. Der ermübete HTuskel ift beshalb toeniger 
leiftungsfähig, loeil bie lHusIteln |i<jh leichter ausbehnen unb 
foIgIi(ihf basfelbe (bmid\i 3u heben, fi^ ft&rfter kontrahieren 
muffen. Xiad^ angeftrengter tYtuskelt&tigkeit |inb giftige Stoffe 
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im Blut enthalten: bas Blut eines folcf)en f^unöcs, einem anöem 
ittji3tert, ergab Sijmptome Don Illüötgkett, Itiebergefd^Iagen^eit, 
oft auän <Erbrecf|eii. Butc^ unmittelbar oor^erge^enbe ange* 

ftrcngte 6eiftestätigheit toirb 6ie Kraft, tocld^e bie tTTusheln 
bei gegebenem Hei^ entiniAeln, qc|d)iDac^t, mag ber Reiß ein 
löillensimpuls ober ein bie motorijct)en Heroen ober öen tTlushel 
felbft treffenber elektrtf(^er Heia fein. €tne analoge €rmübung 
^at übrigens aud^ bei bent (beffi^I ftatt: na^ bauembem 
Knnnner ftellt |id) eine getoiffe (Befüf^lsleere ein, in ber fic^ 
fogar mand]e Hlenjc^en ben DortDurf mad}en, kein (I)cfüf)I 3U 
Ijaben; man wirb jtumpf. Damit ^ängt 3ufammen, ba^ nad) 
mehreren Crauertagen junge £eute in einen magren £a(^kranipf 
bei un|)offenber (belegen^ett ausbre^en können ((Eper). 

tDenn ber IDille burd) f)erbeifü^rung einer langen Hetbe 
Don Betueguiigeri bejtinirnter Rrt ermübet i[t, aisbann be3ie{)t 
fid) biefe IDillenstrmübunq 3unäd}[t nur auf bie Rusfübning 
oon Belegungen biejer Rrt, nid)t aber auf bie Belegungen, 
bei benen anbere Dluslieln beteiligt ftnb. Aber bur(^ ange« 
ftrengte tttuskeltätigkeit verlieren auän no<f^ anbere tTtiisMn, 
bur^ IlTarf(^ieren 3. B. bie Arme, |tarft an £eiftungsfä^igfteit; 
bie|e (Ermüöung i|t roefentlid) eine (Ermübung ber ITTuslieln felbft 
(lUaggiora). Die $d|roäc^c, toeldye bas Saften beiDirkt, beruijt 
In ber ^auptfa^e auf einer $d)tDäd)e ber ITTuslieln felbft. 
S^on Stunben nac^ ber llTa^l3eit aber, bur<i^ loeldie ein 
24ftfinbiges $aften beenbet würbe, toaren bie tituskeln mieber 
eri)olt (Der[.). Das (Eintreten ber IDillcnscrmübung iDirb biird) 
allgemeine unb lofeale (Ermüöung , ]omk burd) junger be* 
fd)Ieunigt. l}ot}e Temperatur mirkte jd)U)ä(^enb auf bie £eijtungss 
fä^igkeit bes IDiUens, namentUc^ bann, loenn 3uglet4 ber 
Seu^tigfteitsge^alt ber £uft ein ^o^er »ar. Do<l^ mugte aur 
oollen IDirkung !)eiges tOetter 2-3 tEage anbatiem, ebenfolang 
3ur oollen (irbolung bes £eiftungsoermÖgens bes tDütens kühles 
IDctter. ttaljrungsaufna^me, Ruf)e, unb insbejonbere $d)Iaf er» 
!)oIten bie £eiftungsfä^ighcit bes IDillens. Der (Einfluß ber 
Ha^rungsaufna^me seigte fi<!^ na^ Derlauf oon etma 10 ttttn., 
erreid^te nad^ 30-45 Dtin. fein UTa^imunt unb wor nac^ un« 
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gefübr 60-65 lUin. qan^ oorübcr. HIfeoljol in geringer Do[is 
bemtrkte eine beutUi^e 3una^nie 6er ieiftungsfö^igbeit 6es 
IDiHeits, iDd^renb tCabak Im gegentetltgen Sinne loirftte. Do<l^ 
erftrecftte |id| 6er (Einfluß beiöer Subftan3en nur Aber einen 
Zeitraum mn 1-2 Stunden. IDuröen bie ITTusfeeln nt(^t öurd] 
öen TDUlen, jonöern öurd) elektrij^e Rei3ung erregt, jo 3eigten 
ftc^ beibe $ubftan3en roirliungslos. Durd) öie Übung loirb 5ie 
teiftungsfd^igfteit bes IDtUens fe^t geftetgert. €tne duna^me 
bes titftbruAs toirMe fdrberltd^, eine Hbna^nte besfelben 
|d)n)äd|enb (£ombai6). 3n öen üiopen mufe man einen größeren 
tDiberTtanb, größer als in CEuropa, übertDinöen, um regelntä^tg 
3U arbeiten. Die Reaktionsföbigl^eit (Beanlroortung eines Rei3es 
burd^ eine Beioegitng) unb bie Süßigkeit ber Hufmerkfomkeits» 
anfpannung merben bur^ ben tCropenoufent^It beeinträchtigt 
Hcuraftl^enie ift bort f^äufiger als in fiölteren Klimaten. 

IDenn bie lDiUensl)anbIungen jo ftets körperlid) bcbingt 
{inb burd) lITuskeln, Heioen, Rückenmark, (bel|im, |ogar bis 
ins (E!n3elne, {o i|t 311 erroarten, ba|3 im Kinbe oteles oon bem, 
was im (Enoac^fenen ba ift, fe^It, bag erft mit bem IDai^fen 
ni^t bloj^ ber tttuskeln, fonbem au^ bes (Be^tms meles ftc^ 
einjtellcn wirb. 3n 6cr (Tat i(t bem jo. Die örofjc Heroenba^n, 
tDeId)c von öei jog. motorijd]en Regton ber ^irnriiibe 3U ben 
t)orbert)örnern bes Rüdienmarks unb aus biefen 3ur Körper* 
musliulatur ^ie^t, unb tpel<j^e nad^ioeisUii^ bie 3nneroationser« 
regungen bei ben XDinens^anblungen ben IVtuskeln sitleitet, ent* 
bc!)rt bei ben neugeborenen nod| ber lUarhfc^eiben. (EIektrifd)e 
Reiäung einer bestimmten Stelle ber motorijc^en Rinbenrcgion 
löft beim (Erroadijenen jteU Beilegungen bes gegenüberliegenben 
firmes aus, Rei3ung einer anberen folc^e bes Beines, Reijung 
einer britten folc^e ber (befic^tsmusMns ber anberen Seite; aUe 
biefe Het3ungen bleiben beim Heugeborenen erfolglos (Soltmonn). 
Damit (timmcn bie gcnauereu Beobad)lungen 3. B. über bas 
$ef)enlernen ber Kinber, bie Rählmnnn gegeben bat. Durd)= 
j(^ntttli(^ innerl)alb ber 5. £ebensiDod)e, bei einigen Kinbem 
etvDos früher, bei anberen fpoter, tnt\t^t bie Süßigkeit, einen 
Segenftanb, ber fid) in ber Ri^tung ber Se^Hnie befinbet, au 
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fixieren, 6. t}. üott einem in bcm gelben Jlecfe bcs Huges 3U- 
fällig entoorfencn Ue^tjautbilö Hoti^ 3U neljmen. (Bleid^aeitig 
iDer6en öie Hugenbeioegungen geregelt« iitöem a|f03iterte Seiten* 
toenbungen, foioie Hebungen unb Senkungen ber BMIink, 
Ic^tcrc ettoas fpäter ols erfterc, auftreten. (Erjt [cljr fpöt, 
etwa Dom 6.-7. ITTonat an, miiö uom Kinö bie f}anb beim 
(Steifen auf öem kür3ejten IDege 5um (Begenjtanb t^ingefü^rt. 
Um 6ie|e 3eit i|t bann bie komplisiertere Reaktion ^ifd^n 
Heti^autbilbf Augenbevegungen unb bent Bewegungsapparat 
ber oberen <E|rtremttäten em)orben. An ber Qanb ber (Er« 
faf)rung biefer Ca(tDer[ud)e cnttoicfeelt jid} öie Kenntnis ber 
lEiefcnöimenjion unb ber (Jntfcrruiruicri, Dorläufig aber nur mit 
Eü(k|td)t auf bie allernäc^jte, b. ^. mit ben t}önben kontrollier« 
bore Piftans. Die Dorfteilung bes roetteren Raumes lotrb erft 
geüoomten auf (Brunb ber (Eigenbetoegungen bes Körpers, iDenn 
bas Kinb jic^ felb[t fortjubetoegen, b. i). jid) [elbft im Raum 
3U oerfd^icben gelernt [)at. Jür Kinbcr i(t babci bie S<^^^^ 
fofange eine untergeorbnete (Eigen|d)aft ber Objekte, als bie 
IDa^me^mung oon beren $orm unb (beftalt für bie Unter« 
f<^etbung berfelben ausreicht. Der 3eitraum jmifi^en ber <Seburt 
unb ber 5. IDod)e, fobann ber Weltraum 3tt)ifd)en ber 6. lDo<^e 
unb bem 5. lUonat bimen ber drioerbung berjenigen Sinnes* 
einbrücfee, roeldje in iF^rer <5efamtl)eit auf bas CDrgan (Huge) 
jurüÄmirken, unb beffen anfänglich ungeregelte, 3U roeite 
5unktion an beftimmte 3n)e(kmä|igkeitsgefe|te knüpfen. So 
toerben auf <5runb ber gemalten (Erfahrung oon ben Hugen« 
beroegungen bie attjpifc^en (regellofen) allmä^Iic^ ausgef(f)Iof|en, 
unb nur biejentgcn beibef^alten, toeldje ber genauen Kongruenz 
ber beiben He^l^äute toät^renb ber Hugenbetoegungen am bejten 
bienen. Uac^ pret)er oer^ölt es mit ben häufig afijnt« 
metrif<i|en unb unkoorbtnierten Hugenbemegungen ber neuge- 
borenen ebenfo tofe mit ben Beioegungen ber Beine 3ur deH 
bes <Bel)enIernens. Die ungeoröneten Belegungen merben all* 
mäklig immer (eltener unb oon ben koorbinierten merben (^liej« 
Uc^ bie brauc^barften, tDeld)e mit bem Rlinimum oon Rn» 
{trengung am meiften leiften, beibe^tten. (bleiches gilt wm 



Digitized by Goc^^lc 



Der XOiik pl^iijiologijd} beötngt. 



ber Sprad^entiDidilung, oon ber man 9an3 toof^l beim Kinbe 
beobachten kann (€cner), 6a|$ öas richtige (Lreffen 6er £aut« 
Kombinationen ta)Htnh gefugt wirb, bog es immer beffer unb 
bejfer gelingt, biefelben oufanffnbcn, unb boft einjelne Kombi« 
Ttationen (joroic audj einzelne Succejfionen) oft erjt [pät ge« 
funben werben. Rls Kontrolle bei bie(em (Coften nad) bem 
Richtigen btent in natürHd}er tDeije bas (Dlfx; benn ein Kinb 
unterfi^eibet mit bem (D^r fil^on lange einzelne £aute unb IDorte, 
bie es no^ nidjt ausfpredfen ober bo<j^ nici^t korreftt ousfpre^en 
kann. Beim (Taubgeborenen fällt bie Kontrolle bmd) bas 0)l)r 
toeg unb bcsbalb lernt er nidit ipred)en (obü)ol)I er aiid) CLöne 
Jpontan tjcrDovb ringt). (Erjt »enn iljm auf kün[tlici)c IDeije eine 
anbere Kontrolle jeiner Betoegungen beigebracht mitb, bte er in 
ben taktilen <Einbrii<%en feiner $pra<horgane finben kann (Xltunb« 
ftellung, Sungcnberoegung u. f. m.), ift er in bie £ogc gefegt, 
bie rid)tigen 3nncroationskombinationen 3U treffen, unb loenn 
(te i^m bann als richtige beaeid^net morben |inb, auf (brunb 
feiner Jenforifc^en Kontronc rDieberjufinben. 

ttach alle bem finb beim neugeborenen ütenf^en nur bie 
oegetattDen $unktionen in tCdtigfteit, bie polieren anitnalen 
erft int IDcrben begriffen. Bie tEätigkeit bes IlerucnfpfteTTis 
be[d)ränkt (id) auf bie Jim^ti^n öes Derlöngerten ITlarks uiib 
bes Eüdienmarks. Hlle B6U)6gungen ber neugeborenen ent= 
fpringen barum oorlöufig entmeber aus oegetattoen Bebürf* 
niffen, bie reflefttorifc^ (innerer Heij — Ben^egung) erffillt »erben, 
ober [ie finb uniDi((kiirli({)e f)aut» unb Sinnesrefleje (Räl)lmann). 
Die nicberen (Dcgetatioen) tEriebe finb in erster £inie phi)iikQliid)= 
d)emiiche Dorgänge, roelc^e 5unäd)ft jebes p|i)d)i[chen Charakters 
entbehren (Rbgangsbcbürfnis, fjunger, Dürft). Die Criebe er« 
langen einen pfi}d|tf(hen (Lharaftter erft baburd|, bag fie im 
BetDugtfein als (Befühle auftaud)en. Hus tCrieben entmi^eln 
fi(h bie tDillensljanölungen bann burd) Hffosiation ber iliieb= 
gefü^lc mit anbeten körper(td)en 6efüblen (ber Sättigung uftr».) 
unb SinnestDahrnet)mungen (ber bie (Eriebgefühle be)eiti« 
genben, b. h* ftiUenben (fiefchmücke, Beioegungen tL f. id.). 
(Erft mm biefe Affoaiation 3u[tanbe gekommen ift, loanbdt- 
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|ic^ 6er 3unäd)|t nur ein £ei6en an6euten6e S^rei öes tieuge« 
borenen in eine aktioe, 5ieIbeiou|te du|)erung unt. (Erft ötr 
butd^ CrinnerungsbQber (eeinffngte (beato. ousgelöfte) Crteb 
fönte bo^er als XDiUe Bejeid^net mröen, insbefonbere jebes 

IDäljlen fct^t (JrinncrungsDorgängc üoraus (5Ied)jig). 

HIs automattfd) be^eic^net man 6abei bicjcnigen Bßujcg» 
ungcn, and) in (lxmaä)\^nm, iDcld)c in öen ITcroen3cIIen |elbjt 
ent|teben; für |ie ftnb Suftänbe ber Deränbetung bes Blutes 
((Dn]bationsprobultte 3. B. ber Ko^Icnfäure) ber erregenbe Reis. 
Hutomatifd) (inb öie Erregungen bes Htem3entrums, ber J)er3= 
muskeln (burd) €ngelmann nad)geu)ic(en), bes Drurfi3entnmi3 
für bie Blutgefäße u. |. id. Haljc [tefjen il}nen öie Reflejbe* 
loegungen, m auf einen |enfori(^en Heia o^ne eTforberIi<l^es 
DaaiDtfc^entreten bes BeiDugt|etns eine Bewegung erfolgt, n>ie 
bei IJuften, Ttiefcn, Blinaefn u. f. w. 3u ben automollfc^cn 
Beroegungen rechnet baljer 3iel}en bie ReahttonsbeiDequngen 
auf interkurrent roirfienbe Reise, tüie beim [pontanen Hus* 
meieren auf ber Straße; mefentlic^ i[t il}nen Hnpa|(ungsüer« 
mögen für einen beftimmten unb bie S^^id^^ii» ^t« 
gegenfte^enbe !>inberni[|e su übenoinben. 3nftinktbetDegungen 
^oben ein 3iel, finb aber als foId)e, cfje unb roöl^renb (ie [tatt* 
finben, unbciinif^t; [ie entjteijen nur, na(f)bem 3ucr(t eine (Em* 
pfinbung unb bann ein (Bcfüljl, bas ben motorifc^en 3mpuls 
lieferte, vorausging (Pretjer). So i(t 3n|tinkt bie Quelle ber 
Se^oerfu^e; Kinber, kaum einige U)od|en alt, matten bereits 
in obllfg koorbinierter tDeife etli(f|e Schritte, menn fie unter 
ber Hd) jel gefaxt unb [0 gel] alten würben, bafe bie 5u6f<^V^^ 
bie Unterlage berüljrten. le^teres max oon roefentlic^er Bc* 
beutung. Beijpiclc oon 3n|tinkt beim erToad)fenen IHenfc^en 
finb ber mit ben Ja^resseiten unb ben p^Q|iologif<^en 3uftänben 
bes Körpers toec^lelnbe Hppetit na^ biefem unb jenem, bie 
itinu)iikung ber (5e[d)Ied)ter auf einanbcr (Pflüger). 

Hus foI(f)en Hnjäiigen (^Trieben u. f. f.) bilbet fic^ all« 
mä^Uc^ l}eraus, roas roir IDunfc^, Begehren, U)tlle u. f. tD. 
nennen, bie roir fo befc^reiben können: «Begehren finb glüifi" 
.förbembe OorfteHungen von ber OenDirkIic()ung refp. Xtid^U 
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oenDtrUi^img eines beliebigen 0bieftte$ o6er (5e{<^e^ni{(es. 
Begehren tft beöingt öurc^ 6efü^IsanteiI, öen bas 3nbioibuunt 
am Sein bes Objektes nimmt. Die Bege^rungen loerben ein- 
geteilt in IDunfd)«, Strcbcns* unb IDillcnsafete. Das mejentlidjc 
ntcrkmal öcs IDunfc^cs ijt bas oöllige HbfcF^en von 5er Der* 
roirkli^ung. Kommen 3ur DorlteUung Betoegungs« ober 
dfi\d^ Hnfirengungsempfinbungen ^inau, {o entfielt ein Streben. 
ICreten Urteile über bie (Errei<l^barfteit sum IDunfi^ ober aum 
Streben l}m^u, jo entfteljt bas IDonen" ((Efjrenfels), „]Dünjd]en 
ijt Streben, bei bem es fein Beroenben ^at, IDoUen Streben, 
bas £}in6erniije übera)inbet, IDoUen ift, menn id} 5ur Der« 
voirklic^ung bes Sieles etioas tun kann" (£i{>ps), «^eber 
IDttlensakt Wiegt bie Oorftetlung eines Sieles ein; fep biefe, 
fo ift es Q)unfc^, (Triebe, Strebungen. Streben ift Unluft« unb 
tEättgfeeitsempftnbung 3u[ammcn; baraus entroiikclt [i^ crjt 
IDtUe" (i£bbingt)aus). 

CiteratuL beii beiben uüiaufge^enben unb bem näc^ftfolgenben 

abid]nitt: 

{)u^l6:), (Bruntsflge ber ptipjiologte. 
Ciebermeijter, Kiankl)eiten bes neroeitfi|{teins. 
Sd)ue(e, KIini|(f|c P|i)(fjiatric. 
5Ic<i)|tg, (Befitrn unb Seele. 
Steffen, Cettfabeit öet pf)p{ioIogt((^en Pfi)d|ologie. 
Bain, The Senses and the Intellect; the EmotioiK and the WilL 
James, Prindples of Psychology. 

<E|ner, CntiDiüf su einer p^tifioCogifdjen CiU&iung 6er pfi^i^if^ii fi> 

l^eittttttgcn. 
Hibot, les maladies de la volonte. 
mUnfietberg, Öfe tDiaens^anMiing. 
molfo, öie (Ermftftttitg. 

moffOt öie kdtpecU^e Ciaie^ung ber Sugenb. 

ptei)cr, 5ie Seele öcs Kinöes. 

Xtt^attl, bie Stdnitisen ber Sprache. 

9. Krofft*Cbing, neroofttfit unb tleura|tf|ente. 

Cbbtng^us unb Koen^, 3eitjcf)Ttft für pji^diotogie unb p^t){toIogie 

ber Sinnesorgane. 
IDunbt, <6rttnb3üge ber pI)iiftoIogl|(f)en p[nci|oIogie unb 
VOmhtr (Brunbri^ ber pfijrffologic (homwen unten bejonbers oor). 

Baumonn, VDilU uh<E> ^ijaraliter. 2 
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Baumann, b'xt grunblegenben (Tatfac^en 3U einer n)inenfd)aftU(^eit 
IDelt« unb Cebensan|i(f)t. ((Eine 3it|ammenjtcnung l)i€t ein» 

^(f)Tagenbcr nügemeiner (Ergebnijfc ber realen TDi|fenjd)aften.) 
3onbct, büs nirDcnfr^itcrn 1903. (in ber (Ceubnerjc^en Sammlung aus 
natui unb (5eiitesa>eU). 

9te iutminmi 6e$ tDUletts. 

Cs ijt nunmefir er(td)tlid), 6ag XDille, nic^t nur, wenn tnon 
tDa^I barunter ü£rjtcl]t, [onöeni and), ivmn nur ein beroufjtes 
3tcl bamit gemeint ift, ^n öen am mciiten 3u(aTTiTnengeje^ten 
unb abgeleiteten |eeii(d)en iiuj^erungen get}ört. Diefe €nt* 
loiiftlung 5es Q)iUen$ aus demetttaten p^i^fiologifi^eti unb 
pft^^ologift^ett Kräften lögt ben (Brunbaügen nac^ Mar an* 
geben. Scjjr oiele Betöttgungen im Utenjc^en jinb au(^ fpätcr 
nur teiliüeiie 00m IDillen ab^ngig. Valjm geboren nid)t nur 
bie ocgetatiüen Funktionen (Derbauung, Blutumlauf, Htmung 
u. (. m.), lonbern aud| 6ie elementaren Betätigungen alles 
geifttgen £ebens^ loie Sinnesempfinbung, 6ebäc^tms, Derftanb, 
Demunft u. f. w., alles, toas man als bte natfirlid^e, von 
Hnfang an mitgegebene dtriuiölaqc un(cres entroidtelten geijtigen 
£ebens anfiel)! Iliditsöejtoiuenigcr hat aud) t^ier ber IDille 
als beiDugte Hid}tung auf ein 3iel balö einen me(}r ober roeniger 
großen Hinflug. Unfere natürlich Perbauungskraft, Sinnes- 
empfinbitng, (Bebäc^tnis u. f. id. roirken nämltc^ ntd^t immer 
gleid^. Die Sällc, in benen fic |c()r günftig roirken, ^ebcn fidj 
für DorftcIIung unb (Befüfjl ftärher I^erüor, werben babuid? 
bejjer beljalten unb können barum Icidjt iDiebcr in öas Be^ 
iDugtfein 3urüdtke^ren unb oon ba aus bie oor^anbenen Dis« 
pofitonen 3U gleii^er Betätigung mieber anregen. $0 kommt 
unfere üerbauungskraft, unfer (5ebä(j^tnis u. i. m. unter ben 
(Einflii|5 unieics IDillens, 6e|to mef}r, je mef)r bie befonbers 
qiinjtigc 5^mf?tionierung uns bcincrhbar geiDorben tft. So gelten 
loir ttwa nad) bem €jjen eine kur^e Strecke jpaaieren ober 
ru^en eine XX>txU, fo prägen mit uns ettoas ein, inbem roir 
es in einen logtfc^en Sufammen^ang bringen (mam^e tttenf^en 
können nichts jjoliertes behalten), ober [agen uns bas 3U Be« 
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^altenbe laut auf, fo betrachten mir ein Bilb aus ber für unfer 
öeutlidles Sellen geraöe nötigen (Entfernung, unt jeberjeit über 
eine lebt)afte (Erinnerung an basfclbe 3u oerfügen. 

Huf einen gleidjen Urjprung füJjren öie u)illkürlict)en Körper» 
betoegungen, Üiefe kommen mä] öer (Ermittelung ber IDiffen« 
f^aft baburi^ suftanbe, ba^ bie Dtuskeln auf Hnregung mo« 
torifc^er tteroen |td} ftontraf^ieren, unb biefe niotori|d)en tleroen 
felb[t i^re Hnrcgung im Sentralorgan, bem 6e^irn, erljalten 
i}ahen. Don allen öiejen f3tt)ifd]enapparnten tüi^fen mir aber 
oon l}aus aus nid]ts. Die IDijjenjd^aft hat ^mav allmät^lic^ 
geseigt, bag jie im Spiel finb, aber fie le^rt nic^t, loie bas 
P{t)d)t(d}e in uns es anfangt, auf fie überhaupt unb tote gerabe 
auf bie einseinen 3U n»irften. (Eine abfolute tltac^t über Heroen 
unb ntuskeln bat bas Pji}d)i|d)e in uns aber gar nid)t. Bei 
btefem Catbeftanb bietet fic^ nun bie Bcobad)tung bar, bag 
es auj^er ben oegetattoen unwittkürlii^en Betoegungen seitlebens 
au(h no«^ fonftige unwinftfirlid^e Bewegungen unferes Körpers 
gibt, roie bie jog. Refleybeioegungen (l)uften, Hiefen, Blinzeln 
u. j. XD.), ba\] aud] öic fog. HusbruAsbcmctjungen (£ad)en, 
ITIiencnfpiel unb Derroanotes) urfprünglid} unroillkürlid) finb 
unb es meijt bleiben, 6a^ Belegungen, u)eld)e geroöl^nUc^ 
iDiUftürlii^ |inb, unter befonberen Umftönben, 5. B. in Krömpf en, 
untDiUftfirltc^ auftreten. Diefe (Eatfadjen führen su ber Dor< 
fteÜung, öa^ auc^ biejenigen Bewegungen, iDeId)e balb meijt 
uom DDillen abF)ängen, b. i). nur auf Dorjiellung ber Betocg. 
ungen als n)ün|d]ensu)erter eintreten, ur|prüngli(^ auf bloß 
p^i^fiologtfc^e Erregungen in ben Heroensellen eintreten mit 
nur begleitenbem BeiDu|t|ein. Das BetDul^tfein behält bam 
aUmö!}Iid) ben Dorftellungs« unb (5efüi)Is5u|tanb, loel^er mit 
biejen BerDcguiigen ücrbunöeu mar, unö kann nad)I)er bei (Ei= 
toeckunq öicjes inneren fSuftanbes, 6. l}. ber betr. Dorftellungen 
unb (5efüi)le, bie bamit oerbunöen gemefenen Körperbetoegungen 
oon fid) aus anregen, falls unb foioeit bie Dispofttionen 3U 
benfelben im 3entralorgan unb loetter^in abtD&rts no^ Dor« 
^anben finb. 3n ber tCat !)aben anföngli^ bie Beojegungen, 
bie auf (Bel)ürs= unb (Bejid|tseinbrü&e beim Kinbe eintreten, 

2* 
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gona ben C^aralter tefleMorifi^er Bewegungen, 6te bei 6em 
felben Heiden in genau berfelben IDetfe toieberfte^ren u. f. m., 

cr[t fpäter roirö öcr Sujammeiüjang 3tDifd)en ben Sinncsems 
pfinbungen unb ber motorifdicn ^ufeerung auf bicjelbcn ein 
freierer. Die Bewegungen öcr Hrme, ber Beine, halb aud| ber 
Spra^organe seigen fi<^ in öer Kin^eit mb nod^ in 3ugenb 
in bebeutenbem Hetd^tunt unb nielfadjer Hegellofigkett. Bei 
(5e|un5^cit unb reid)Iid|er (Emäljrung i(t bie Becoegung im 
tOac^en faft unablaijig; tDirb (ie 3eitu)eilig gehemmt, fo 
flutet fie nad)f}er um jo jtünni(d)er aus; ber blofee Übcrfd^uft 
an niuskelkraft brängt 5U irgenbtoelc^er (Entlabung. 5ür un|er 
BeiDu^ifein treten aus biefent Dorgang klar heraus bie ^or« 
ftellung ber f}anblung unb bas bcm\i oerbunbene <5efüf)I, toeldjes 
|ie uns als u)ünjd)ensu)ert erfd^etnen lä^i, ojter aud) ber Jmpuls, 
b. ein $i(^an(d)i(Jien ober inneres Dorbereiten, roas man d$ 
3nncroationsempfinbung be3eid]net ober als hinäjt^etijdie <Em» 
pfinbung. Diefe befielt aus Druck«, Uluskel«, Bänberempfinbung 
unb ben BeiDegungsbilbem, aber fie kommt uns als (Empfinbung 
nur in unbcjtimniter IDeije 3um BeiDujjtjein, als ,,ein 3u=l]Iute« 
[ein", toie es £ot^e ausqcbrüdAt hat. 

Hid}t 3a^eifeli}a|t i\t, baß biefe kinäjttjetijdje (Empfinbung 
m<^t bei allen lllen[(^en bie gleite i|t. Der eine (e^t {einen Hrm 
burd^ tituskelbtlber in Bewegung, ber anbere burd^ (befi^ts* 
bilber (Borftetlung ber ge|e[}enen Bewegung). (Es kommt 
nömlid) (bei i)r}jterifd|en) Dor, bafe, toenn (ie if)re gctDobiüeii Be= 
wegungsbilbcr Dcriicren, {ie bie Beine u. {. w. nid)t mcfyr be« 
wegen können. (Es i(t bas äljnlic^ mie bie l)er((^icbcni^eit in« 
be3ug auf bas IDortgebäi^tnis. €s giebt ein (bebä<^tnis für bas 
IDortklangbilb, bas fog. Derbo«aubitiiie ober akuftifd^e <bebd<i|tnis; 
ein (Bebüditnis für bas ge[el]e}ie IDortbilb, bas Derbo^üijuelle 
(5eböd)tnis; ein (5eböd)tni$ für bas $pred)btlb, bas Hrtif^ulations» 
gebäd)tm$; enblid) ein (oebä(^tms für bas Sd]reibbilb bes IDortes. 
Sewö^nlic^ fe^t (i<i^ beim normalen nienjf^en bas Sprac^ge« 
bad^tnis aus allen oier StfiAen me^r ober weniger sufammen, 
aber l)äufig ^at ein Überwiegen bes einen ober anbeten {tatt. 
UDer ein me^r Derbo>oi{ueUe$ (&ebää}tnis ^at, prägt (i^ leidet 
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lAt (!)rt^ograpf)ie ein, 5ie (o^en imt nei^-aubithifm (Bebft^is 

fdjioer fällt, roeil fie nad| 6cm 6chör jd^rciben, roas jumal im 
5ran3Ö(ijdjcn unb (Iiiglijd}eu 5ie 0rff}ograpl)ie fehr crjd}roert, 
öagcgcn lernt öer Derbo=auöitiDe öie Spradjc [d|neUcr jprcdjen. 
IDer eilt arttkulattonsge&äi^tnis ^at, jagt m itmoillkürl^, ukis 
er lernen foll, halblaut oor unb, ido er ni^t minbeftens bie 
£ippcnb eroegungen mad^en ftann, bcJ^ält et ntdjts. UTani^e 
ITTenfcfjen miijien fid} alles (d}re!ben, toas [ie beI}Qlteri jollcn; 
i^ncn gcljörtc IDajtjington. (Es kommen (eljr extreme $dlk mx, 
fo konnte 3E. mit einem Derbo^pifueUen, aber o^ne aubitiDes <be« 
bäc^tnis keine frembe S)>rac^ fpred^en. ^ ift ba^er Don 
B)i<i|tigkett, bie oerfil^iebenen tDortgeböd^tnifle üben, n>enn 
man bemerkt, ba^ ein Kinö eine Art 311 aus(d]Iie[5lid] iriitirihtiü be= 
Dor5ugt; öenn bas jidiert bagegen, bei ctaniigem üerlujt öcr be« 
iK>r5ugten IDortgeödd)tnisart bie Spradjc gans 3U oerlieren. — 
Das muskuläre ^ebö^tnis i|t befonberer Hrt felbft für oer« 
fc^iebene ntuskelportieen; mer ein fd}Ied}tes muskulftres Ce« 
bäd)tnis I)at, kann feein 3nftrument fpielen unb feörperltd)e 
(Ejerjitien nid|t mit (Erfolg treiben. (Es i|t bavan 5U erkennen, 
baft Joldje bie gan3 ridjtige Huffaffung bejjen, was 3U tun i(t, 
^aben unb fogar |e^r feine Kritiker ber £eiftungen anberer fein 
können, aber iro^ allem Bemühen nichts ^infc^Iagenbes fertig 
bringen. Uton kann bei befferer musknfdter Anlage baffer bei 
man^em gut lernen, ber [elber bie Süd]e nur [e^r mangeUjaft 
öonnacfit. 

IDegen ber Der(d)ieöenl}ctt ber urjprüngUdjen Beroegungsan» 
lagen in ben einzelnen Ittenic^en ift auc^ bie n>iUkürlic^e Be« 
tätigung oerfc^ieben. So kann ber eine beffer 3u ftogn)eifen 
Kraftfeombinationen befäljigt (ein, ber anbete me^r Husbauet 
entfalten; bei gaiiKii Kationen ift biefer llnterjrf)ieb Ijetootge« 
treten. So kann bei bcm einen jid) ein größerer Ceil ber auf» 
gebraud}ten Spannkraft (potentiellen (Energie) in me(^anif(^e 
Hrbett (^anblung na^ au^ett) umfe^en, bei bem anbeten mirb 
me^r XDorme (KörpenDärme) probusiert; mem ntc^t mam mvtb 
bei ber Hibeit, l)at einen Dorteil in ber £ei(tung. 3a, es kommt 
Q)egen ber Ungleidj^eit ber Bemegungsanlagen oor, bag ein3elnen 
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ITlenjdjeii tDtllkürlid) möglid) ift, roas anbeten öer[agt bleibt. 
(Ein paticnt I^ntte es in ber dierralt, je nad)bcnt er gcrabc 
(imulicrcn tDoUte, jid} in ben Sujtanb ber paroli^je, KonDuljion 
o6er Starrheit su oerfe|eti.^) (Dberft C. befaj) 5ie 5<^^i9^^i^f 
fl^ na<!^ (BefaOen in einen ooUftomnten tabä^nltc^en Suftanö 
311 öerfe^en unö ftunbenlang barm oerf^arren, toorauf barm 
bie merkmürbigen Stjmptome Der[d)iDanben, unb er in jeinen ge* 
iDoljnten Sujtanb 3urüÄhe^rte.^) Über einen prie(ter, ber jid) 
tDillhürlic^ in einen totenöf)nlid}en 3u{tan6 oerje^en konnte, be« 
tilgtet Huguftin.^) Jn Derbinöung ^temttt fielen Qlatfac^en 
DOn längerer Huf^eBung ber aftiben £ebenser|d|einungen Bei 
ben 5fl^iii^ßn/) 3^^önb konnte luillkürlid) anfangen iüieöer3u^ 
ftäuen (ebenbaf.). tTTand^e llTenjd)cn können bei ber erften baraiif 
geiid}teten Bejtrebung bie daljl ber Kontraktionen ihres l}er5ens 
BetTäd)tli(^ oerme^ren buxd^ bie alleinige bireiite (Eimoirkung 
i^tes n>inens. (Eine ber unterfuc^ten perfonen Breite i^re puls* 
frequena von 72 auf 93 in ber titinute (Pflügers Ärd|io). 3d) 
felbjt I)abe einen (Beleljrten gekannt, ber, um ein5ujd]lafen, fid} 
nur r)in3u|e^en braud)te mit bem Dorja^ einjujd^Iafen. IDcnn 
er mübe loar oon ber Hrbeit, \o fd}Iief er in bie|er tDcifc ettoa 
10 Dtinuten unb loar bonn toieber fn\d^, Ab unb an kommt 
es Dor, bog jemonb bie 0l^ren rotllftfirli^ Bewegen ftann, ober 
ein äufeerjtes Singcrglicö beroegen, oFjne ben gansen S'm^^^ ^'i* 
3uberDeQen. 3n qU joidien 5^^^^^'^^ kommt mci[t bie 5äl}igkeit 
urjprünglid| metjr sufällig 3um BetDu^tjein unb roirb bann 
gerabe im Unterj^ieb oon Hnberen, bie fie ni^t ^aben, um fo 
me^r geübt. 

<Ban3 allgemein |inb bam&f bie urfprüngltd|en 6runblagen 
bes menfdjlicfjen IDillens unroilllnirlid^e elementare Betätigungen. 
Diefe nennt bie Sprad^e Dielfad} triebe. $old)e finb teils 
körperlicher Hrt in ber IDeife Don S. 15, fpontane Betätigungen 
automatifc^er ober reflektorifc^er Hrt, aber au^ su ben auto* 
mati|(^en Betätigungen ift (nad) (Experimenten) ein peripheres 



1) C)a(k (tuhe, <bti\i unb Körper. Stuöien aber 6ie XDicftuttg 6et 
dinbUbunaskcaft Uberfc|t oon Komfdb. 1888. 
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Sinnesorgan, ein pb er ipberer Sinnenreiz crforbcrli(i]. 3unt 
anbcrn tEetl pnb (Criebc öunkle BetDuf^tjeins^uitanbe (oft and} 
(5efü^le genannt) mit unmittelbarer (Eenbens 3ur ijanblung, bic 

erft bun^ i^re utitDiUftfirlt^ ausbrec^ettöe Betätigung über 
jid) felbft Mar werben: tDilfenstrieb, iE^rtneb, kfinftlerif(^€r fie» 
jtaltutigstrieb; alles, toas man natürlid]e Iteigung, JJang, Hrt 
eines ITTenfcfjen nennt, geljört fjierher. Hnbere flusbrüAc für 
urfprüngltcf) unroillhürlic^e Betätigungen [inb: 3ntere|je (ix>i(|en« 
fd^aftltc^es, iuin|tlen|(^e$ 3ntere|ie), Sinn (rdigiöfer Sinn, mora» 
ilf(4er Sinn, Sinn ffir Hnftanb, Simt für Sprachen), Hegungen 
(Hegungen ber €I)re, bes (5en)iffens, ber Pflid)t u. f. w.). Hus 
allen fold^en uniDillfiürlidjen Betätigungen bilöet fich IDille ba« 
bnx&i heraus, baj bie barauf be3Üglid)en Dorjtellungen unb 
IDertjc^ä^ungen, bie fic^ glei^ ober allmö^lid) bamit oerbunben 
^aben, 60$ Hntecebens loerben unb borauf ^in €ntf4i^lug u. f. to. 
3U innerer ober Bugleic^ aud) anderer Heatifientng ber oorge^ 
ftellten 3nl|alte eintritt. Beifpiel eines immanenten IDillens i(t 
ber IDille, iot^t einem (Iliema [eine (Beöanken 5U3UiDenben, an 
einer angenommenen Übei^cuqunci fejt3ul)alten; Beifpiele eines 
Sugleic^ transeunten IDillens [inb ber IDiUe, {e^t einen S^eunb 
jtt be{ud)en, einen Brief 3U ((^reiben. 

Biefe triebe, Hegungen u. j. to. jinb nidjt felbft fd|on IDille, 
unb [ie [0 3U nennen, oenoirrt ben Sprad^gebraud] non IO[[jen= 
fc^aft unb gebilbetem £eben: benn IDille ift appetitus ration^lis, 
oemunftgemöge (Tätigkeit, Donoegna^me einer Qanblung in 
^ariktn mit Cuftgefü^I an berfelben. IDer Criebe, Eegungen 
u. f. w. |d)on IDille nennt, f(^iebt in biefelben Iei<^t etioas ein, 
lüas erjt üon 6cm aus ifjnen entroiÄelten IDillen gilt. So ge» 
braud)t Sd|open^auer IDiÜc für Hktioitöt über!)aupt, für bas, 
©as man fonjt in ber unorgani[d)en unb ber organijdjen Itatur 
mit Kraft meint Hber (elbft bie (brunblagen bes IDillens in 
uns finb nichts (Einfad^es unb bur^aus ni^ts ben Kdrper 
Sd}affenbcs, toie Sdjopen Iraner gemeint Ijat, 6cm IDille Das 
Ding an jid) ijt 3U feiner (Erfd]einung im Haume. (Beiabe öie 
^triebe [inb in uns körperlid) beöingt, 3. B. junger, Durjt, bie 
{epellen (Empfinbungen, tic^tbebürfnis, Betoegungsbebürfnis. 
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C6 \mb baM ühetavts ^ontpliaterte fidrperlt^e (Ehtrid^tungcn 

im Spiel. Hlles bas 3U ftreidjcn unb öod) (Triebe, bumpfen 
Drang ober Streben bei3ubet)aUen, ijt, tDif(enjd)aftlid> betrad^tet, 
nid)ts als IBIUkür. Der ^Ericb jdiafft bas Körperlidje \o mcnig, 
bai er fe^lt, 100 groj^ ITtängel ber ftörperli(^eit Husbüöuitg 
9<nr^anbett |inb, es giebt 35totefi, öte oer^ungem toürbeit aus 
ItTongcl on na()rungstricb, rocnn [ie m<^t Don bcn körpcrlid^ 
normalen unb bamit aucb geijtig (Bejunben qepflegt löurben. 

TTad) IDunbt ((Drunb3üge ber pl)t)(iologijct)en Pfi)djoIogie) 
i\i IDiüe alle innere Tätigkeit, befonbers innere Derftörkenbe 
^Cäügftett, als beren €i|ptts i^m bte Hufmerkfamkeit gilt Hber 
mit Re^t unterf^eiöet mon fett tangem 6ie Hufmerkfomkdt 
felbft in eine roillkürlid^e unb in «me unrDiUkürUd]c, ivddH 
le^tere im 3nterejje als einer urfprünglicben flufqelegtl)eit für 
5te{es ober jenes n)ur5elt. Die Hpperception, bie 5uQ}enbung bes 
6en>u|^t|eins, tft oft genug gar nic^t eine gemoUte, 6a$ Unan^ 
gene^nte un6 UnenDfinf(i^te pregt fie uns nur su fe^r ob. Ruä^ 
In bem „6runbng 6er pfi^^ologie" nennt IDunM „burd^ einen 
Hffekt üorbereitete uiiö 'ü}n plöl^lid] beenöcniio Oeränbcrungen 
ber DorjteUungs^ imb (befüJ^lsIage IDiUensl}anblungen", unb es 
tinb i^m „bie Effekte, bie aus jinnlid^en ®efül)len entjtel^en, 
fowie nic^t minber bie alioerbreiteten {oaialen Hffeltte wie £iebe, 
f>ag, 3om, Had)e, bie beut tltenf<^en ntit ben deren gemein« 
[amen uriprüngli(f|en (ßuellen bcs LDillens." IDas man jonjt 
iEricbe nennt, nennt fo IDunbt jd)on IDille. (Er i(t )id] öeijen 
beiDugt unb mad}t bafür bies geltenb: „Befonbers bie Hüdtoers 
loanblung koniple|:er Q)iUensoorgänge in Crieboorgönge i{t es, 
bie bie oben eno&^nte Befd^ränkung bes Begriffes ^rieb auf 
bie aus finntlt^en (5efüf)Ien entfpringenben IDIIIens^anblungen 
Döllig ungeeignet er[d]einen lä^t. infolge jener allmäi)lid]en 
(tlimiuütion öcr unterlegenen lUotioe gibt es ebenjorool)! intel* 
Icktuelle, (ittlid}e, ä(t{}etif(^c unb bergleidjen, roie einfad)e (innli^c 
Qiriebe/ Danad) würben intellektuelle, (ittlic^e, äft^ettj^e unb 
bergleid^en tCriebe immer nur allmäl^Iid) fid) im irten|d|en bilben, 
alfo ein $ekunbär=automatifd)cs fein, mie oieles, was wix erjt 
mü^jam eingeübt ^aben, ailmatjlic^ uns von ber Qanb ober oom 
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TTtmtbe qef^t, als roäie es ein primär=outomatifc[|cs. (Es gibt aber 
aud} urjprünglidien IDijfenstrieb, |ittlic^en, ä|t()ett}iid)en tLrieb ufu). 
(S. 25), gana in öerfelben rOeife, loie e$ itrfpnlnglt(^e finnige 6e* 
ffi^Ie gtebt. Sclbft 6ie fnmU^en tCrielie treten au^ oon oom^er* 
ein in inbiofbuell toec^felnber 3ntenft9ität unö Qualitftt auf, 6a 
mit Rol)l)cit, boxt mit 5aril)eit (S^^'<i)fi9). Hatürlirff fci^t bas 
Qcroortreten non XDiifenstncb, (EJjrtrieb u. f. w. (djon eine getüijjc 
körperli^e unb geifttge (EntiDicftlung ooraus. Hber ein urfprüng« 
Ikii gans Spontanes i|t 6a fe^r 3U bemerften« loie 6as eine Ktn6 
anf man({)es adytet, was 6em an6emt)dtUg etttiicM, iD{e6a$elne 
Kiuö geborener flnfül}rer ift unö \id] ba^u mad]t, als müfjtc öas 
jo (ein, alles lange^ ehe |ie üon allcbem reflefttierenb bic leijejlen 
Begriffe oöer Beurteilungen l)abcn. Hud) öcr RusbruÄ „oolun» 
tariftt{(^ Pl^ologie'', 6en lDun6t mit für fic^ acceptiert, er* 
totäd 6te irrige Dorftellung, als ob berUtenfd^ in Bejug auf 
feine urfprünglid|en elementaren Betätigungen eine Hrt felbft:= 
f(f^Öpferi[d)er Kraft I}ätte, 6ie \\)m 6od} (ogar nad) Seiten ber 
probulitiocn P^antajie feljlt. Denn keine Planta jie, 3. B. bes 
BUnbgeborenen, ift im Stonbe, i^m auf Bef^reibung Se^enber ^in 
6te mit 6em fe^len6en Sinn auc^ fe^ien6e SarbenoorfteUung 3U 
geben, bagegen empfinbet ber Blinbe 5arben unb £i^t auf (Rrmb 
ber Äußerungen ber Sel^cnöeu Iebl]aft iljrem 6efül^lsu)ert nad], 
eben iDetl bie elemcntoren (Befüblsbetättqunqen i!)m nid)t fclilen. 
Soll aber „ooluntttn(tifd)e pjr)d]oIoqie'' nur l)eißen, bafe „bas IDol« 
Um einen ebenfo unverftulerlid^en Beftanbteil ber pft)(^oIogif(^en 
<ErfaI)rung ousmail^e loie bie (Empfindungen unb DorifteUungen", 
fo roirb man erftaunt fragen : tooju ein neuer Harne? Denn rec^t 
oielfad) Ijat man 5^^)^^" ^^^^b lüoüen (bas ledere 5unäd}(t in 
elementarer 5omi) als eioentümlic^c feelifc^e Betätigungen mit 
unb neben (Empfinbung unb DorjteUung angefcf^en. Dodj entftei^en 
in ber (broft^imrinbe bie motorifc^en Bahnen ber Sinnesfp^ären 
ausnahmslos erft nad) S^f^igftellung ber fenfiblen (5Ied)fig). 

U06) in ber IV. Huflagc ber (Brunb.^üqc ber pbniiologijdicn 
P|i)d)oiogie XDunbts toar „IDiile, tnilll^ürlid^e BeiDequng" im 
IDefentlic^en unoerdnbcrt geblieben. Had) ber V. bilöcn bie im 
IDillen nat^juiDeifenben (befühle feine ii>e|entli(^ften Beftanbteile. 
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Die clcmc)üar[te Jorm eines BOillcnsoorgangs ijt bic flppeiception 
eines pjt)d)ijd)cn 3nl}altes. — Die äußere IDülensljanblttng ijt ur« 
fprungltc^ em untrennbam Beftanbteil jener Hpperceptioiti 6ie 
(ic(| auf ben eigenen Körper bes ^anbelnben IDefens be3te^i — 
Hpperceptlon ift (Eintritt einer Dorftellung in ben BliApunM bes 
Betüii^tfcins. Hppcrception unb Hufmorkfamfteit \\nb öasjelbc. 
Hpperception i|t ber elementarjte IDillcnsDorgang. (Es roirb ba« 
bei (bod|) an ber HpperceptionsIeF)re im alten Sinne feftgetjalten 
oonlOunbt, unbberooIuntanfttfc^eStanbtpunht nid^t aufgegeben* 

Ofe BHbbarfett bes »ilens. 

Da im Bemu^tjein öcr (£nx>ad]fcnen IDillc eine innere ober 
3uglei(^ au<^ öuftere Betätigung ijt, meli^e auf Dorftellung 
eines 3n^alts unb tDertfc^&^ung besfelben 3U folgen pflegt, unb 

\\d] ble Dielfadje Bebingtljcit bes gansen Oorgangs unb feine 
urfprünglid)e 6ene[is bem Beu)u[jtjein nid}t uon felbft öarbietet, 
fo ^at man jeit alten Seiten bie Dorfteilung unb bas (BefüM 
beim IDiUen für bie Qaupt|ad)e gel^alten, ja ben (5eift als Dor* 
ftellung unb XDertfc^ä^ung, b. 4. als 3iDe(ftfe^enb, für bte un* 
ntittelbore Bemegungsurfadie bes teibes felbft angefeljen, mit 
öics piato unö Hrijtokks taten unb ifjnen folgciiö bie S(^ola« 
ftil?, lüclchcr ber tDille als primus motor in regno animae 
galt, mäljrenb bie mobcrne H)ijjenjd|aft fejtgejtellt Ijat (S. 5 ff.), 
ba|9 unfer ®el{t als Dorftellung unb IDertfd^ä^ung ntc^t unmtttel* 
bar, fonbem fe^r oermtttelt u>lrftt, unb baft bei biefen Dermitt« 
lungen bie organifd^en umoillMTlIdien Betätigungen au(!^ ba 
ben Dortritt l|aben, roo roir (päter übertDiegenb tDillhürlid] 3U 
l}anbcln lernen. Da man aber Dorftellung unb iBefüM als bic 
Qauptftiufte im IDüIen anfa^, fo fa^ man au(^, a>o fie ba uuiren, 
tDO man toeig» toas man min, unb marum man es lotU (als 
angenehm, I5bll<l^, gut u. f. w.), es als felbftDerftönblii^ an, bag 
bie l]anblung, auf tDcId]e öer IDille gel)t, erfolge, falls nur, roo 
bie {^onblung nicht ohne Körperbein egung Doll3iot)bar ift, bie 
Körperorgane in normalem 3ujtanbe jinb, aljo 3. B. nic^t baucrnb 
ober 3ettmeiUg gelähmt. Unb roo bann boc^ bie Qanblung nic^t 
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rec^t oon (tattert getjt, 5a I)ält man nur für nötig, enttoeber 
tm ^nfyuli öe$ IDiUens su größerer Klarheit oer^elfeit ober 
5em IDertgeffl^I me^r Stärke au geben, bamxt 6er tOtlle su 

einem effefitioen, 5. l), in ^anblung übcrge^enöcn iDcröe. 3m 
gemeinen £eben foröert man von einem TTlenfci^en, öa^ er Kopf 
unb f)er3 auf bem regten S^tck Ijabe : mit Kopf ift gemeint 
Klarheit öes Dorftellens, mit Qera Starke öes tDerturtetls. Bei 
bm einen lYtenfc^en ^ält man es ferner, um feinen lOiUen au 
lieben, für nötiger, feinen Derftanb auf5ul)ellen, bei bem anberen, 
feine (Befühle 311 beleben. Selbft in ganjen 3eitaltern [)at fid) 
bie Bcmül)ung halb mef)r nad) ber einen, boib mebr rtadi ber 
anberen Seite ijeridjtet. Die Ruf Klärung bcs 18. 3at)rl)unberts 
glaubte 5ur^ Huf^ellung be$ Perftanbes unmittelbar aud^ 6en 
effekttoen IDiUen ^erbet3ufü()ren, bie periobe ber (Empftnbfam* 
fteit, meldie borauf folgte, judjte bas IJers 3u rühren im Der« 
trauen, baf} bann bie CF)at unfel)Ibar eintreten roerbe. 3n ber 
Hegel aljo, b. ^. mo nic^t ein bejonöcres t)inbernis 00m Körper 
aus entgegenmirkt, |te^t man ben IDillen als effektio an, fobalb 
Klarheit ber Porftellung Aber bas 3iel unb Stärke bes IDert« 
Urteils sufammen ba ftnb. 

TTid^tsbeftomeniger ijt es jeit alten Seiten, bejonöers im 
SittliduTi, (Iifaf)rungstat|ad}e, bnf^ jene beiöcn Stiu-ke fefjr oft 
3um effektiüen IDiUen md|t genügen. (Bricd^en unb Römer 
^aben biefe (Erfahrung an fi(^ konftattert, |ie ift mebergelegt in 
ben IDorten ber Utebea bei (Doib : id| |e()e bas Beffere unb 
bilttge es, unb bod) folge td) bem Sd)Ied)teren. ITad) ber inbi« 
|d)en £ebre üernmg bie Betrad|tung fi(^ rein erljalten, aber 
alles £}anbeln ift mit Sünbe befleckt. Sooiel Zutrauen bie Sdjule 
bes (Lonfucius 3U ben Keimen ber tEugenb im lTtenf(^en ^at, fo 
Derbreitet ift es nac^ lltencius ^fein urfprflngUil^es Qerj 3U t»er> 
Iteren", unb bog effektives tDoden feiten fei, brückt bas d)tneftfd|e 
SpridjiDürt aus: „(Bro^e Seelen mollcn, anbere voolkn nur vooU 
Un," Hein toeltmännifd) ift biefer 3ug menfd)Iid)er Hatur qe« 
kenn5eid}net bei Biberot in Jaques le fataiiste; „IDir bringen 
brei Piertel unferes £ebens bamit 5U, etnms 3U iDoHen unb es 
nt^t 3u tun, unb 3U tun, loas wix ni<^t mtkn," übrigens 
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Bef(fjräTikt \\<$} 6ic(c (Erfafjrung tif^t auf öas Sittliche im engeren 
Sinne, jonbern 3tel)t jid) öurc^ alle Seilen unfcres £cbens ^in« 
öunl^. IManc^e Spetfe iDoUen wir nväfi, obuoo^l mir etnröumeti, 
6a|, loenit fie uns oorgefe^t wirb, fte uns gans gut {(^medtt un6 
ou(^ ganj gut beftontmt. 3n ftünftleri((^er ober u)if|enfdjaftlic^er 
Betätigung finb roir oft körpeilid) unb geiftig töof)I aufgelegt, 
unö öod| iDill es nid)t redjt Dormärts gelten u. f. id. Titan Ijat 
in biefer (Erfaljrung eben barum eine Rätjel^aftigkcit menf^* 
liä^t Hatur gefe^en ($. 1) unö m meift bamtt begnügt. 

$ür uns t|ot eine llöt|clf)aftiglieit wenfdjUcfier ttotur tjier 
nid^t ftatt; benn nad) obigem (S. 18 ff.) ijt öie uriprüm3lid]e (5c= 
nefts bes rDillens fo faffen : mit 3uer(t fpontaner Betätigung 
mar allmä^Ud) Dcrbunben öarauf bc3üglid|e Dorjtcllung unö 
IPertfc^ä^ung, öteje Potfteüung unö IDertfd^ä^ung regt öann 
loteöer öie bej. Betätigung an. Der (5runö öer inögU<!^ftett 
biefer Umheljrung ift, ba& beibe 3u|tänbe irgenbmle mit einonöer 
oerhnüpft toaren, eine Derknüpfung oon a mit b immer aber 
auc^ eine oon b mit a i|t. (Es t^at alfo bas (bleiche \tati, mk bei 
öer Hffo3iation unb Heproöufttion ber öorftellungen ^) unb ber 
geiftigen 3u{tänöe überhaupt, wo nic^t bbj^ eine PorfteUung eine 
anöere öamit ocrbunöen gewefene Ins Betou^tfein bringt {an 
einem l)üus uorübcrgebenb, benken mir an öie barin einjt ge« 
jel)enen BeiDolinei), jonbern aud) eine ©bjeklDorftellunq, bie ba« 
mit oerbunöen gemefencn (Befüljle toieber anregt unb umgekel)rt; 
fo ruft uns öer Hnblidt eines Jugenöfreunöes öas (blüdi jener 
Coge 3urtt(fi, eine trfibe Stimmung mad)t, bag roIr an früheres 
Unglück in unferem £cbcn benken ; unb enblid] roerben aud) Bc* 
gel)rungen biircb tDiebergemeckte Doijtellungen unb 6efü^Ie ^cr» 
oorgerufen: bie (Erinnerung an eine Jufttour roecfet Me £uft 3u 
einer neuen u. {. f. €in Dorgang, ido ouf Dorftellung unö IDert« 
fi!^%ttng gelfttge ober gelftig^letblt^e Betätigung eintritt, nennen 
»ir B>ine unö twlllfcilrlidje fjonölung, fic t)at aber nic^t mit €r« 
folg jtatt, löo nid^t bie unu)iUkuiUd|e Betätigung DOiaufging. 



1) R&A{aufigc flffojiationcn pitb btim £emen oon nifiaec unb Sä^u» 
wem eifietimentcU fc$t9e|t«llt. 
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(Efd^Ie, 6te ftran^^afte tDIlIeitsfc^äi^e mb bte Hufgaben 

bcr cr3iel}Iid]en illj^rapie 1904, fül)rt $.14 obige (Erklärung öer 
IDillensgencJis ousführlid) an, mcmt aber :?ulet^t S. 17, bafür, 
öafe, gemiijennalcn auf oon frül^er l/ei 3entral aufgc(peid|crte 
Heise l)iit, 6te jeittdpetale Qälfte eines Eefle|bogens mit einem 
energetildjen Subftrat bef(^icftt iDerben h9mt mb ^dox naäi bm 
Princip öcr inbioibuellen IDa^I, bebürfe man ber (Ein(d)altung 
eines transccnbentcn 5<'ctors. Auf bicfcn Sactor be^iebeii jidj 
XDO^l S. 33 bie IDorte : „Das p|i]d}ijd)e 0rgan kann md)t über 
ben corticalen Zentren jte^en, fonbem es mug a^f<^^n i^nen 
befinben, mit i^nen rftumlt^, toenn aad^ nic^t bem IDefen mS^, 
ibentifd) unb un|id)tbor an bie |id|tbaTe Xtloterie ber zentralen 
Illajje geknüpft jein." 3d} ücrrücijc für öas (ligentümÜcfic bes 
Pfi}(!)ifd}en auf $. 3 oben. J}ier, bei ber IDillensgenejis, l)anbc!t 
es fid) aber um öie crretd)barcn |iä)ercn Anknüpfungen, jubenen 
CDttomar Hofenbad^ Huff affungen über bas <bei)tm, auf bie (Efc^Ie 
3urü^ge!^t, noc^ kaum gehören bürften. 

Hus bicfcr nötigen (Ef^eoric uerfte^cn loir aud), u)ie bie 
geu)öl}nlid)e fal|d)e überhaupt aufkommen konnte. Sie ift eine 
Hbitraktion aus ben ntd}t u^enigen 5^^^^^, wo auf Dorftellung 
eines 3nl)alt$ unb IDertfc^ä^ung besfelben Qanblung eintritt» 
ober in biefen 5d0en blofi barum eintritt, roeil bie orgonif^ 
iinb pft)d)ifc^en €(ementareretgntf(e, auf met<f|e Dorltellung unb 
IDert[d)ä^ung jid] bc3iel)t, uort^ergingen mb jo Dürl}ergingen, 
baj eine fefte üerknüpfung jroijdjen biefen (Elementarere ig= 
nilfen unb ben betr. OorfteUungen unb tDertjdjä^ungen au(^ rüdt* 
iDftrts bilbete* IDo bie otganifd^en unb pfi^d^ifc^en Hnftnüpfungs* 
punkte bes effebttoen IDillens ni<^t |tnb, ober aus Mangel an 
flusbilbung fo gut toie oerloren (inb, ba tritt ba^er ber effektioe 
ÖDille nid)t ein. Der Unmujtkalijdie kann (tcf) burd) keinen 
XDillensentjdjluji in öie Jreube bes ntujikliebl)abers oerjcjjen, er 
kamt biefem nur glauben, ba^ es eine {old^e 5teube für i^n gibt; 
rein praktif^e tlatuten kdraten fic^ nidfi burc^ IPiKensentft^litft 
in reine C^eoretiker oemranbeln, fie können biefen nur glauben, 
ba[j es eine Jreube bes bloßen 5offd)ens, toie ettoas ijt ober 
ge|(^ie^t, {ür jie gibt, o^ne aUellebengebanken.baran, obbobet 
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au(f| etwas Hü^Ud|es abfalle. IDo jene Anknüpfungspunkte 
f eitlen, 6a kann fogar bie DorfteUung unb IDertfc^ö^ung oft 
ntci^t gebUöet merben. So ^ot 6er oon Ilatur Be^etjte geiDd^nltd^ 
qav fteine Dorftellung bauon, tote einer feig |ein ftönne, unb man 
kann il]m öas U)rufeln nui beibringen, roie im ITlärd|en, öa^ 
man i{)n in irgenb eine tage üerfel^t, ivo er es plÖ^lich fü()It. 
Der Don Hatur IHäfeige begreift nidjt, roic ein ITTcnjd) an £über« 
lid^fteit (Befallen finben möge, ber t>on Hatur (5üttge kamt m 
in eine boshafte (Cat gar nt^t Der|e^en. Umgekehrt legt ber 
ntcnfd) üon gemeiner ober egoifti|d|er (Be[tmiung alles na^ fi(^ 
aus, töeil i^m eine unintereffierte unb cölc Denkungsart qan3 
unfaßbar i(t. Qier Der[(^Iagen ba^er blofee Dorjtellungen unb 
(Bemiitsbeftürmungen, alles fog. Ptoralifieren, gar nichts. Wo bie 
elementaren organifd^en unb pfi)<^ifd)en Hnknüpfungspunkte bes 
effektiven llOillens snmr nor^anben finb, aber f^mo^, ba merben 
bk öarauf be^uglidieii Dorjtellungcti unö IDerturteile Icid]t ge« 
bilbet, aber (ie bringen, fobalb (ie als antecedens auftreten, 
natürlid) nur ein jd)U)ad]es consequens tjeroor. Qier ijt bas 
Gebiet, voo bie fal|d)e IDillenst^eorie am üppigften 3U graffieren 
pflegt; n>eil bo^ PorfteHung unb IDertfc^ä^ung ba ift, glaubt 
man ber (Effektivität bes tOillens babur^ aufljelfen 3u können, 
ba^ man bie Dorftellung klarer, bie tDerljd]ä^ung ftärker madjt, 
inbem man auf bciöe einu)irkt burd) oerjtänbiges ober anfeuern* 
bes 3ureben. Der (Erfolg, toenn nt<^t unbetougt bie ri(j^ttgen 
tittttel ber tDitlensbilbung mit angewenbet werben, ift ftein anbe* 
rer, als er [ein mürbe, menn jemanb ein (Bebö^tnfs, bas fc^v^ac^ 
ift, aber bod) etroas t)orl}üriöen, baburd} 3U ftärken gebäd)te, bajj 
er bem Bejiger eine Hebe über Be{(^affen^ett unb Dor5Üge eines 
guten 6ebä(^tni{{es f)ielte. 

Aber toeld^es finb btefe ri^tigen mittel ber XDillensbilbung? 
3ft ber VOxUt in bem gefunbenen Sinne überf^aupt bilbbar? 3m 
allgemeinen i(t 31; Jagen, öaj) Rouijcau's (Draubgebanke au^^ier 
rid)tig ift, alle Bildung fei (EnhDicklung ber Hatur, man müffe 
bem, coas fid) im nXen|d)en oon felöft regt, nur Gelegenheit 
geben, fii!^ 3U befefttgen 3ur (Beioo^n^ett. Hber ntc^t ^at Rouf* 
feau barin He^t, bag alles, mas fi^ im Otenfc^ oon felbft regt, 
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gut jci; aud] ijt maud)cs im nTenjd}en angelegt, was |id| 6o<^ 
niä\i von \tlb]t regt. (Es ijt bei Houfjeau neben einem richtigen 
(Brunbgebanken fo oiel nTangeI()aftes bamit 0€rmt{d)t, öag mir 
nad^ Mefem angememen QiitiDets auf t^n gut tun toerben, unferen 
eigenen IDeg in ber efnge|d)(agenen Hic^tung fort 3u ge^ien. 

Der in feinem Ur)prurig in öer oben angegebenen IDeije 
oerjtanöenc IDiHe ift nonilid] bilbbar, 6. f). 3unäd)ft rein formal 
ber üerftärkung unb analogen (Erroeiterung fällig, jof ern un5iDeif eU 
fyift die organtl^^en unb pfi)d)i|(^en elementaren (Brunblagen be$« 
felben bilbbar, b. 4. 5unö<!^ft n>ie6er rein f armal ber Derftörkung 
unb analogen (Enoeiterung fällig finb, wobei bie inF)altIi^e Hrt 
biejer Bilbung unö 6er urfprüngltdien Hnlagen jclbjt jeljr mannicf^« 
fad) fein Itann. Hn jene elementaren ö>runblagen bes IDiUens 
mug fid) aber bie IDüIensbilbung primär toenben, tDetl bie Dor* 
ftellung unb IDerifd^ä^ung, oel^e beim Q)iUen eine Rolle fpielen, 
[idf aus jenen erjt heraus entmicftett ^aben, alfo nid^t für (ic^, 
fonöern nur im 3u(ammenl)ang mit jenen elementaren (Srunb« 
lagen oon tDirhung jinö unb baF)cv nur erfolgrctd] fein können, 
iDO bie 5um effektioen IQiUen mit gel)örigen organijdjen unb 
pfi)d)i(d)en iElementamorgftnge, »elc^e burc^ PorfteUung unb 
IDertjci^ä^ung nur angeregt werben, ]d\on ba finb unb oieOeiii^t 
in{tinktio {ic^ monnid^fac^ betätigt unb geübt f^aben. 

Die ^auptgeje^e ber effektioen IDiUensbilöung 3U kennen, 
ijt mic^tig, ntd^t blog, um |ie bei ber jpäter 3U be^anöelnöen fitt« 
liefen IDillensbilbung 3U benü^en, {onbern aud^ um bie Hlenjc^ 
^eit, wie fie wirklid) ift, richtig 5U oerfte^en; benn nac^ btefen 
(5efe%en l^at \xd\ ber effektioe, in {)anblung überge^enbe tüiKe 
jtets gebilöct, unb alle erfolgreidjc (iintoirkung auf lUenfc^en 
mugte jtets becougt ober tn|tinktio an jie anknüpfen. 

9ie ijauptgefefte ber IDUien$bUbuug. 

Das erfte (befe^ ber IDillensbilbung, bas öer Der|tärkung, 
leitet baraus ab, bafe nad) $. 28 ber EDille mit einer um* 
geke^irtcn Hffosiation oergleic^bar ift. Hun t^errjdjt bei bcn Hffo« 
Stationen ba$ (5efe|, bag ber umgekehrte (bang pxm möglich, 
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aber nidjt jo Ieid|t ift. Das Hbc kann man balfcv nur jd)toer 
DOit 3 na^ a niiftiDarU auffagen, öa |tf^ 6ie Umfte^ntitgeit ^ter- 
I)äufen. Bei 6en Hffosiationen erregt man 6te £etd|tigfteit her 
Umfee^rung 5urd| Qbung, b. ff. tDteöer^oIung, 3. B. beim (Ein* 
ntaleins. Das (Bleid]e gilt üom IDinen, er tft abf)äng{g Don öer 
Übung. 3(t 3. B. öem Kinöe etroas injtinktio geglüÄt ober fjat 
ft(f} {n{ttnkttD in it^m geregt, unb roar augenfc^einlic^ BerDugtfetn 
bamtt oerbunöen, fo gilt es, bie Hufforberung ^ur IDieber^olung 
an fein Betougtfein 3U bringen, bamit fo an Dot^eKiing tinb tDert« 
jc^ä^ung bie t)orf)anbenen Bispofitionen 3ur Betätigimg fi(f| ati« 
l^liefeen. Dielfadj übt bas Kinb bie effektive Betätigung fi(^ 
felbft ein, eben oon bem freudigen Ben)tt6tfetns3uftan6 aus, ber 
mit ber in|tinfttioen Betätigung bes gelungenen Greifens, Huf' 
ric^tens junt Si^en, £aufens, !)emorbringens artikulierter £aute 
Derbunben toar. $el)r uorteiU}a{t ijt es, tDcnn öie uijprünglid:}c 
Betätigung auf £ob unb Aufmunterung ber Umgebung trifft; 
benn bas lä^t bas Betoufetjein bei bem gan3en 3u(tanb oenpeilen 
unb erleichtert eben baburd^ bie HeprobuftHon. Hblif^tüf^^e ber« 
artige flbungen mug man aber nur aufteilen, toenn oorausfi(^t* 
Iid| bie betreffenben ITtusfielgruppen ober geijtigen (Elemente fi^ 
Gn!iäl)cntb in gleidjem c3ii[tanb bef inben, xok bei ber früf^eren 
gelungenen Betätigung ; benn ein Htiglingen, 3. B. beim Üben 
»iUkürlic^ 3U laufen, ober etroas auf3ufagen, ober aud\ nur naä^* 
3u|pre(^en, xoirkt auf längere deit abfc^reAenb. €benfo müffen 
im fpäteren Knaben* unb tttöb<lhenalier bie ^inselnorftellungen 
unb mandjerlei Kombinationen berjelben geläufig geiiH^iöen unb 
babuxd) Ieid]t erroed^bar fein, roenn eine 3ujammeril)ängenbe üer^ 
knüpfung bcr|elben in einem Hufja^ 3. B. auf Dorfa^ f}in gelingen 
foU, toes^olb eine tK)r^erge4enbe me^r freie ttberbenftung etioa 
auf einem Spa3iergang bie Sad|e fo erle^tert. 

Selbft bei ben (Enoadifenen finb 3um effektioen tDollen ftets 
günftigc Beöiiigungen ber be3. organijdjen ober pfi}(f)ifd)en (EIe= 
mente ber Betätigung (bes 3mpuljes) unerläfeliii). Hus bem 
5el)len fold|er günftigen Bebingungen erklärt es |id|, bajj bei 
leiMic^r ober geiftiger (Erf^äpfung PorfteHung unb IDertf^ä^ng, 
bie fonft effektio untren, gar nic^ me^r vermögen, bag bei 
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geiftigcr oöer leiblid)er (Ermübung, 3. B. $d)Iaftrunkenl)eit, (d)rDcr 
fällt unb nur unfid|cr gelingt, was \on\i Icidjt unb präzis aus« 
gcfüf)rt tDurbc, ba^ burd) blo^e längere Unterlajfung fonft geübter 
Ieiblid)er ober gciftiger Qanblungcn biefe nid)t mel)r |o oon jtatten 
getjen roie früf)er. Darum ift 3. B. eine Reil}e oon guten (Tagen 
jo jdjroer 3U ertragen; benn ba roir im (BlüÄ nid)t oon felbft 
(5elegenl}eit l)aben, uns in (Bebulb, Hnftrengungen, (EntJjaltjam« 
heit 3U üben, \o mü|jen loir erroarten, ba^ jene (Eugenben, aus 
ITTangel an Übung oerloren gel}en, unb bafür anbere (5eiDöl}» 
nungen |id) einjtellen, [eljr Der[d)ieben oon jenen. Darum müfjen 
toir uns nad) längerem Husruljen 3. B. in S^^^c" ^^f^ toieber 
„cinjd)ieöen"; (elb|t bas $d)reiben gel)t uns bann 3uerjt nur {)alb 
|o |d)nell oon ber ?}anb, als ba roir oon unjerem $d)reibti(d) Hb= 
[d)ieb naljmen. 

Huf (Brunb bes Dargelegten ergeben fid) als Detailregeln : 
1 . IDillhürlidie f}anblungen jeber Hrt erforbern für iljren Hnfang 
günftigc innere ober 3ugleid) aud) äußere Bebingungen, für beren 
i)erjtellung möglidjjt Sorge 3U tragen ift, unb toerben nur burd) 
Übung, b. l). IDicberl^olung, fejt unb fid)cr (Ijabituell, 3ur anberen 
TIatur); 2. loas ftets unter ber f)err|d)aft unferes IDülens |tel)en 
joU, bürfen toir nie gan3 au^er Übung (e^en. ITTan barf jid} 
barum nid)t 3U jeljr barauf oerlaffen, ba^ oft geübte geiftige unb 
Ieiblid)e Betätigungen |ekunbär=automatijd) roürben, b. (}. in 
äl)nlid)er löeife ftets 3U un|erer Derfügung (täuben, mie oegetatioe 
unb animalifd)e Derridjtungen, bie, roie roir jagen, oon felbft ab= 
laufen. (Erftens [inb biefe felbft meljr bebingt, als man früljer roufete 
(S. 16), unb roenn eine il}rer Bebingungen fel)lt, fo oerfagen fie; 
Sroeitens erleben toir alle, roie felbft bas (Belsen, toenn roir es in 
Solge oon Krankf)eit, gar nid)t in ben 6el)03erh3cugen felbft, längere 
Seit nid)t geübt l)abcn, gleid)fam erft roieber ins „alte (5efd)idi" 
mufe gebrad)t ©erben. 

Die Bebeutung ber Übung unb 6erDöl}nung für bie IDillens« 
bilbung ift frül) erkannt roorben; in ber IDijfenfd^aft ift fie be^ 
fonbcrs oon Hriftoteles ans £id)t geftellt, nur bas l}öl}ere Denken, 
öcn vovg, nimmt er aus; toas bas Denken einmal l)at, bas bleibt 
i^m; ein Sa^, ber ein IDunfd}, ober keine lDa^rl)eit ift; benn 
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of^ne alle Übung, Qbftd]tlicl)e oöcr uitabjict)tii(^e, ((^winöen ouc^ 
öie geijtigjtcn (Betanken. 

allgemeine (5run6for6en»ig tft oitgeröem, ftets für einen 
üorrat oon Iltusfcel« un6 neroenftrof t 5u forgen bwcäi (Erf^olung 
nad) Itorften Hnftrengungen unb öurd) atoedtmägige leiblid/e 
Pflege. Durd) Übung mit Husru()cn unb mit (Er|a^ über öcn 
Derbraudi iDcrbcn bic Icibli^en unb geijtigcn Kräfte bann md)t 
blog erhalten, jonbern au<^ Derftörht, obtoo^l nid^t ins Unenö« 
lt<l^e. Die leibliche Pflege ntu| nii^t blog (Emgungsmtttel, fem 
bem Äud) pla[tifd)e, b. l). fubftanacr^altenbe tittitel ben tltus^eln 
unö TTerüen 3ufüi}ren. 5^^^ ITTushelhraft U3ir5 bei uns gcjorgt, 
fretlid) nid)t immer in ^toccf^ mäßiger IDeije. Had} Dird)OD jinb 
Sdiroimmen unb Dauerlauf 6ie einsigen allfeilig toirkenben turne» 
rifd^en Übungen. Die plafttjc^en Stoffe merben überbies über ben 
bloßen (Erregungsmittdn oft oemad)Iäffigt; für jene tft mä^ ber 
pi)r||iologie ftidiftofff^altiges IlTaterioI (SIeifd), (Eier, Brot) er« 
forberlid], für öiefe koljlenjtoffreidjes (S^ti, $!äikemel)l). Dagegen 
für Hcroenkraft mirb bei uns nodj roenig gcjorgt; baffer bie ge* 
legentltd) {<^re(ftUc^en 3u|tänbe von tTerDener|d)öpfung, als Un* 
f ä^tgltett etroas su benften, plö^lic^ Hbreifien einer (5ebanlen« 
reit^e, Sd|laf(ud)t (d)on bei unferer 3u9enb. Se^r oft »erben bie 
HerDcn bei uns ei"näl)i1 auf Kojtcii 6er übrigen St]|teme, ber 
IKuskeln, bes oegetatioen Snftems, aljo 6er Deröaiuinq unb mas 
bamit 3ujammenl)ängt. Dies roirkt auf bie Heroen jdjlie^üdj 
felbft sunuft; ba^er bie Senfibilitüt unb €rregbarkeit nic^t me^r 
blofi bei Sele^rten unb Stauen ber gebilbeten St&nbe - bie le^« 
teren braudfen für bos (ßefüf^lsleben |e(}r otel tteroenbraft — , 
jonbern fd)on in oiel roeiteren Kreifcn. Sdjlimm, mo bnxd) blo^e 
(Erregungsmittel ben Heroen nad]gel}olfen roirb, burdj Koffee, 
tEljee, Spirituofcn, kalte HbrDafd)ungen. Rm bejten jinb Ru^e, 
Huf enthalt in frifd^er £uft, leiste 6e|eU|<^aft$fpiele. Qelm^ol^ 
lobt bie engltfd)en Spiele auf ben bortigen Unioerfitäten unb |e^t 
l}in3u: „lUan barf nid|t oergejfen, baft junge ITiannci, je meljr 
man jie oon frifAer £uft unb ber (5elegenf)eit 311 kräftiger Be« 
toegung ob|perrt, um |o geneigter xoerben, eine )d)etnbare (Er« 
frij^ung im Qtt^brau^ bes Cabafts unb ber berauf(^enben 
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(Betränke 3U fuchen." Die erjtc Rnlage an einer Uniocrfität 
müßten öa^er piö^e für körperlid^e Betoegungslpiele* in freier 
tiift fein, mb man voixb ftc^ in künftigen 3a^r^un6erten nic^t 
loenig tounbem, mie an6er$ e$ no^ bei uns sugegangen ift. ~ 
Bei mangelhafter (Ernäl]rung bleibt aud) 6ic tDiüensenergic gering; 
es ijt burd)üus oerftänölid), was oon IDieii unö £on6on aus be= 
rid)tct roiiö, öa^, jeitöem armen Kinbern in öer Sdjule 5riii)itück 
un6 DXittagellen um ein (Geringes konnte oerabreic^t loeröen, £em* 
kraft unb gutes Betrogen beöeutenb juna^nten. Selbft oon (Er- 
wad^fenen gilt bas (BIei<f|e; bei anbauemben Strapa3en unb un< 
ßureid^enber Derpflegung ücrlieren kriegsgeübte Hrmeen (Elan unb 
Dissiplin (rocröen öenioralificrt). 

ITtit un(erer Huffajjung öer (Entftefjung ber toillkürlidien 
Betätigungen könnte mäit au (tintmen jd^einen, loas man bei 
Kinbem ben ttod)a()mungstrieb, bei (Enoof^fenen bie HXta^t bes 
Beifpiels nennt. Denn l^ier ift bas Hnleceöens Dorjtellung eines 
rDat)rgenomnienen tEuns unb bamit Dcrbunben IDertfd]ä^ung 
(1D03U aud) Staunen, Deriöunberung gcljoren), bas Konfequens 
t|t bann jofort ober aUgemac^ bte bea. Betätigung. Kinber lernen 
fo bur«!^ ttac^a^mung eine beftimmte Sprache fprec^en, ou<l^ etioa 
aioei neben einanber, loenn biefelben in i^rer Umgebung ge» 
jf)iod)en toerben; in iJjren Spielen agieren (ie alles, roas [ie burd) 
bie Sinne aufgefaßt !)aben; l)at ber $d)teferbecker auf bem Dad) 
gearbeitet, [0 „fpielen (ie $d)ief erbedier eine ganse IDod)e lang" 
((2). £ubmig). 3m fpäteren Knabenalter werben bie Sc^Ia^ten 
3tt>ifd}en (5rie<i^en unb perfern, 3n)ifd)en Hdmem unb Puniem, 
bie ber 5reii}eitskriege in ben Spielen agiert. Hus bem reiferen 
£ebcn qefjört f)ierf)er 3. B. öle !TTad}t ber ITtobe, bie (Beroalt ber 
©eicUjdjaft über ben ein3elnen, ber in iljr lebt (point d'honneur). 
Zn ber 3ugenb am ftärkften, ift ber Had^ai^mungstrieb im 
mannesalter auc^ ba: ein Dolk min eine üerfaffung, meil bas 
onbere fi<l^ eine gegeben tjat ; brid|t in einem £onbe Reoolution 
aus, [ü milkt bas leid)t anftedienb auf bie üngren3enben £an5er. 
tEarbe (les lois de l'imitation) toill bie qanje (Be(d)id|te auf 
(Erftnbung unb nad)al}mung ^urüikfü^ren. Had) Balboin ift IDiUe 
eine bel^arrenbe Hai^a^mungsfuggeftion; Crteb Heft einer na«^ 

3* 
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a!)nteTtÖ€n Reaktion, rt)eld)e il)r Dorbilb pcrloren i}üi; nadjal^mung 
eine gan3*regelmägi9e jen|o«motori((i)e Reaktion. — HUes fernen 
von Ollgen beruht m legtet ^nftans auf Itac^a^ntung eines su« 
fällig ober abfi<^tli<i^ t)or9enia<l^ten. 

Bei näf^erent 3ufcf)cn entöecfti |id| tnöes leicht, ba% Xiaä]- 
a^mung ober Hadibilbung nur eintritt, too im nicnjd]en öic 5U 
gleid)en (Effekten erforbertcn DorjteUungs= ober Beu)egungsbis= 
pofitionen bereits öa roaren, cntroeöer gans Don Hatur ober auf 
(btmb ber bereits gefi^e^enen (EntioiiUung 5er Hatur. Dieles 
können iDir ba^er ni^t nad)a{}men, oieles |e(^r ungenau, forooF}! 
qualitatio roie quaniitatiD. Die naiioiiale pronuntiation unb Hfe* 
jentuation einer fremben $prad]e erreid)en mir jeltcn. Die (Eng= 
länöer jpred^en mei)r mit bem Porbeimunb, bte |üblid)en Dblker 
mit öem gansen runben lUunb ; ntan(^e finben ftc^ ra{<^ barein, 
bei anbem toill es nie redjt ge^en. ITtenfii^en oon fe^r oer* 
|d}iebener Hrt oerfte()en \\d) nid)t, mt man fi^ ausbrächt, b. (). 
ücrmögen einanbcr md)t il^re Hrt mit ben tüertgefütjlen ber(elben 
nadj3ucmpfinben. Don ben (EJ)incjen, bic in (Europa reifen, er* 
3äl)lt man, ba^ meift alles, roas [ie bort anbers ontreffen, an 
i^nen wirftungslos abgleite ; bie eingelebte Art nta<^t fie unem« 
pfinblid) für anberes. (Erfaljrungen anberer nü^en uns im oll« 
gemeinen fel|r iDenig, lucil luir öiejelbcii, wenn um md]i bereits 
ät)nlid}es erlebt traben, Tiicf]t qan3 nac!)5ubilben permogen; baber 
finbet bie ältere (Beneration mit i^rcn Hnjid)ten unb lUatjnungen 
oft |o wenig Boben bei ber jüngeren ; ein Stubent ^at leidet 
nte^r €influg auf Primaner als i^re no<i^ fo verehrten £e^rer. 
Die ITad)al)mung reid)t baljer nur fon)eit, als uerroanbte unoill« 
kürlidje Betätigungen ber Rnlage nad) jtark ba jinb. Die(e 
©erben burd] öas Beijpiel blofe geroeckt. 

Da im Durd)[d)nitt alle (Elemente men|d)lid|er Hotur in 
lebem oor^anben finb, können wir menf<^U(^es Denken, Sühlen, 
Streben flberl^aupt auffaffen unb Derfte^en. Da aber biefe <£Ie« 
mente in fel)r oerfdjiebenem (Brabe ber (ßualität unb Stärke in 
uns finb, fo loerben tüir Jo unqicid) burd) Dorbilber entfpred)en« 
ber Betätigung Qm^(kL Die meiften tllen|d]en traben jo uiel 
natftrli^e Anlage, baft fie poefie oerfte^en unb jic^ baran erfreuen 
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ftönnen; anöere f^aben (o oiel, ba^ fic aud) (Beöid]te ma(f)en, 
aber CS jinb Kopien; anberc, geioedit öurd) grage HTufter, jeigen 
em bebeutenöes Zaltnt; einige |iit6 (Genies, Ue ou^ o^tte aUe 
XDe<fiung llTu|ter6id)ter gemorben loftren. 3n ben übrigen Künften 
ijt es ebenjo; mit IDi(fen[d]aften unb iJjren ücrjd}iebenen Hrten, 
-mit ben anbern Berufsarten gleicbfalls. (Boet!)e be^af^ ein fcfjr 
jdjarfes Huffafjungs* unb (EinbrucksDermögen. 3f}m jd)rieb er es 
3tt, bag er {eine Öeftalten |o lebenbtg unb fc^arf tnbiptbuali{iert 
^eroorbrtngen konnte. Dtefe Deutll^ftett unb prd^ifton ber Huf« 
föffung Ijattc iljn (einer eigenen HngaBe no^ lange 3a!^re ^in« 
burd] 3U bem IDal)ne t)erfül)rt, er bötte Beruf unb Halent 3um 
Seidenen unb lUalen. Die Übertragung bes geiftig (Bef(^auten 
auf Papier unb £eintDanb burrf) bic f)anb gelang i^m aber 
nie in trgenb bebeutenbent (Brabe. (Ebenfo loor i^m alle Hn* 
läge 3ur tttotf^ematift fremb. Die ^usfonberung blo^ ber 6rd^e 
unb 5al]\ aus ben honfuctcu (Bejtaltungen unb il)rc 5^i^^}ti^= 
lung unb perqleidhertbe Betrad)tung für fidb biüd]te er nie 
fertig, mesijalb er ftd} in bte neu)tonj(^e P^i^jik nie 3U finben 
oermo<j^te. 

Die (Brunblagen unferer tDiIIMrli^en Betätigungen finb 
fona^ teils odUtg fpontan (S. 31 ff.), teils re3eptii)*fponton. Da« 

f)er fud)en toir in(tinfitiö nidjt blo^ Derftörhung unferer Hrt burd) 
Hnjd)Iuö an (BIeid)e, [onbern aud) (Ergän3ung berfelben burd) 
Hnfi^Iug an [oI(f)e, roelc^e bas, roas als (pontane Betätigung 
In uns nur ((^toac^, aber toertooll ift, in {torken 3ügen an fic^ 
tragen; fo 3. B. in Umgang, £iebe, Cefttfire, Kunft. lTtan<i^e ge^en 
bejouöeis mit Berufsgenojjen um, öcnri jic jinb anregenb für il)re 
f)auptbejd)äftigung, anbere furfien qcrnöe Umgang, ber fie üon 
ber f)auptrid)tung il^rer tEätigkeit metjr ab3ief)t u. f. cd. IDeit 
entfernt alfo, baj) ber Hai^a^mungstrieb unb bte lltac^t bes Bei* 
fpiels unferer Huffaffung ber €ntfte^ung uoiafiürlid^er Betöti» 
gungen entgegen finb, geben fie t)ielntel)r, red^t gebeutet, eine 
Bejtätiguug bcrjelben unb Ie[)ren uns ben ITten(d)en ^ugieid) oon 
nun an immer fo auffallen, mie er roirfilid) gegeben ift, b. l). 
nid)t allein unb blo^ auf IDedjfeltDirkung mit ber Hatur an« 
gemiefen, [onbern immer unter IHenfd^en unb in lDed)|eln)trkung 
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mit if}ncn, teils jo, öa^ er für jic anrcgenb loirö, teils (o, öaß fic 
es für il)n [inb. 

IDie je5e urux)ülkürlid)e Betätigung 6es IHenldjen, fo ift 
auft) jebe daraus ent|pringen6e mtllkürltc^e ^unäc^ft ein qan^ 
ftofiftreter Rkt, bei bem ba$ unb bas vorauf ging, bas unb bas 
folgte, öie Umgebung bie unb bie mar, bie Stimmung fo ober 
fo u. j. f. Der IDille entroidielt jid) ur(prünglid| in lauter din^eU 
ahtcn mit gan3 bejonöercn circumstantiis, burd)aus ni(^t 
als Hrt ober (Gattung. (Ein Kinb liann bamit, ba| i^m bas 
<&e^en geglüht ift, md^t überhaupt ge^en, fonbem an fetnem 
$tul}l gel)en, ober oon ber €(^e feines Limmers in bie anbete 
gefjen, ober aus lltutters Hrm in öie Hrme feiner Sd^rueiler 
laufen u. bgl. (Fin Kiiiö kann bamit, baf^ es oor ber IHutter 
etwas aufjagt, nod) nid)t überl)aupt aufjagen; es jtodit bamit 
oielletd^t fc^on oor bem Pater ; bie anbere Umgebung ftört es. 
Da bie aujjeren unb Inneren Umftänbe ^loar öfter biefetben ftnb, 
öfter aber aud| roedjfeln, fo ift es nid^t auffallenb, nwfür es 
gcroöl)nlid) im I}öd)ften (5ra6e gilt, fonöem es ift genau bas 3U 
(Ercoartenöe, bafe ber ITTenfd) oielfad) ungleid) ift mit jid) jelbcr 
nad) ben oerfd)tebenen Umgebungen, Eelationen unb Stimmungen. 
Derfelbe Knabe itann 3U Qaufe ungejogen, in ber S<4ule brau 
fein unb umgekel^rt, munter brausen, bal)etm ftill unb umgefte^rt. 
€inem Kin5 mu^te bas Kraben bmd] Sd^Iage auf bie f)änbe 
abgetDÖl)nt tDcrben, erjtens üom Dater ii)iii jelbjt gegenüber, bann 
DOn ber ITtutter iljr gegenüber, bann oon ber Sd)u>ejter, bann 
uon ber Kinberfrau; ba es bann keine Qbung me^r ^atte in btefer 
Betätigung, fo erlof^ fie balb gans ober konnte, iDo|teim5ont 
roieber einmal ^emorbro^, rafdj gebämpft toerben. (Ebenfo ge« 
I}ört I)ierl)er, ba{) llläbd]en Knaben gegenüber aUein meift Der= 
3agt jinb, in TTTenge ober um jo breifter. Die IHoral ber meijten 
ITtenjd)en unb itjrc Keligion ^ängt ab oon ber gan3en Umgebung, 
mit ber fie suf ammengelebt , unb ben gansen Der^öltniffen, in 
benen fie ftd| gebilbet ^at; too biefe ba^er gana aufhören, merben 
aud) tttoral unb Heligion fd)iDanfeenb. Beijpiele jinb bie großen 
Pejten tion tEl}uci]bibes an bur(^ bas UTittelalter ^inburA; fie 
lockerten ben ganzen moralif(i^«reUgiö|en Beftanb, bie mei|ten 
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ruuröen qcfinnt nad) öem Sprud): lagt uns cffen unb trinfecn, 
öcnn morgen jinb roir tot, tDöbrenb anöere, bis bah'm £el(f)tferttge, 
3. B. £u(töirnen, aufopfernö in allgemeiner pflege anirben unb 
il^r £eben ntd^t Ic^onten. Berührung mit fremöer Kultur unb 
freittöen Sitten ^at öF^nlid^ Io<fiem6e Erfolge; öies nmröe fe^r 
bemerkt üom Hltertum in Be^ug auf 6ie Sitten in öen Seeftäöten, 
tDO X)erjd)ie6ene TTationen 3ujammcntrafcn; im Ittittclalter glcid]= 
falls, bcjonöers bei (Belegenljcit ber Kreu33üge. Die Ritter 
nahmen oiel orientaU|4|e Sitten an, im {(^lec^ten Sinne nic^t 
hloi, fonbem es bilbete fii^ au<^ ein Begriff gemeinfamer Bttter* 
unb IDttff enef^re unabfjängtg von ber Heltgton. Bei bew HHeber« 
ertDodien öer IDij[en[d)aften in ben Seiten bes J)umanismus 
mad]te man öiejelbc (Erfai)rung; (trasnius eifert gegen bas neue 
I)eibentum ber 6elel)rten, bas bejonbers (tark toar in 3taUen. 
Unfere UlifHon&re Itlagen fe^r, me bie europöifii^en Qanbelsleute 
in ben fremben£ftnbern, 3. B. C^ina unb 3op<tt^f l^eibnifc^ lebten, 
be(onbers in Bejug auf (5efd|led)tsoer^ältniHe. (Es empfiehlt ji^ 
öaF)er allerbings, in unfere Kolonien nur (tarke moralifdje 
(Eljaraktere 3U jcnben. Dies finb Beijpiele aus ber grö|eren 
<befd)id)te. Beifpiele aus bem töglid^n £eben finb: Burfd)en 
unb irt&b<^en, bie im Dorf flei|ig unb bran «Daren, werben oft 
in ber Breiteren IDelt träge unb leiditfinnig; nur bie Ru(fifül)rung 
m öF^nIid|e t)er!)ältnif(e roie früljer, ctroa öurd} l)eirat oöer Hn= 
\d)lu^ an einen befonberen Kreis, niad)t fie roieber ber alten 
Bit teiltjaftig. (Eine Dame kann auf bem Ball oier ITleilen in 
einer Xtad^t surüiitlegen, iDel(^e keine Stunbe jufammen^öngenb 
3u gef)en imjtanbe ift. Kinber, bie ben gansen lEag im 6arten 
pdl tummeln, finb oft, aud) toenn fie nic^t mfibe finb, |e^r un« 
lujtig 3um eiqentliAen Spa^ierengeJ^en: bort tDed|feln bie Be* 
roegungen jeben Hugenblidi, i)ier jinb biejelben llluskeln in gleid}= 
förmiger IDeife bauernb in Sanktion. (Es giebt IUenfdjen, bie 
glänsenb in ber Unterhaltung finb, troAen im aufammen^öngen« 
ben Denken, küljn in Projekten, 3agl)aft im ^anbeln u. |. f. 

(Brdftere (Blcidimdöigkeit in ber Betätigung, aud| in ber 
inilUnirlidien, toirb meift blo^ erlangt burd) 5ud)t, urfprünglid) 
burc^ anöere, jpäter burd) uns {elbjt. n)enn nämlid) eine wüU , 
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kiuliri]e Bctätiguiu] unter be|timmtcn Umjtaiiöen burd) Übung 
fcff m\b Ieid]t rtcituuht ift, fo tinüfen bk llmffänbc oariiert 
meröen, 3uerjt loenig, bann imtiicr mcl)r. Daöurd] iDcröen öie 
emseinen IDiUensbetötigungen oUrnä^U^ unabhängig von (Dtt, 
3eit, Umgebung, Stimmung u. f. id. So lernt bas Kinb auerft 
arbeiten nad) ben $orberungen bcr Sd|ute unter [tetcr Huf[id}t 
ber (tllern, bann auf blof^ allgemeine Übcrmad^ung burd| bie* 
jelbcn, toeiter auf blofee Erinnerung burdj fie, ferner auf ben 
bloßen Hntrieb bcr Sdjule, enblid) aus |elb(tänbtgem inneren Hn« 
trieb. Bei uns lernen viele nie |elb|tftnbig arbeiten, weil Cemen 
mit ifynen blog geübt mürbe unter Hnleitung ober mit bire^teit 
Hufgaben von ber Scbulc aus ; (obalb biete Uinjtaubc aufhören, 
rt»i([en (ic nicf)t rccbt, was Jie eigentlid) madien (oUen, fie nobmen 
oUerlei in jid) auf, aber jie lernen nid)t, bis bas (Eranicn mit 
feinen beftimmten $orberungen, bur^ feine ät^nlic^keit mit bem 
AufgabefteHen ber Sä\uU, fie mieber sum eigentlichen temen 
^urüAbnngt. (Es ift bafjer fd)led)terbings in ben böseren Klofjen 
3eit 3U Ia[[en für eine frei getDÖbltc Bc|d]äftiqniiq, über ivd&ie 
jich ber Sd)ülci oon öcit 3u Seit nur aus3UtDeijen l)at, bamit er 
gelernt Ijabe, jid) mit (Erfolg (elbjt ju bejd}äfligen. 

Da folc^e Suc^t Seit, tlluge unb uerftänbmsDolle Cettung 
brauet, fo ift bie größere llnabl)öngiglteit bes IDillens DOn 
äujjcicu uiiö inneren bcjofl^cl■cll Bcbiiujungen meijt ber Doi5ug 
emfter unb plnnmä|jit3er Bilöuna. Der Ungebilbete f)at eine 
geoijje Steifigkeit unb ^^i^g^f^^h^en^eit : in einer gemijfen Hrt 
unb oon genoiffen punkten aus kamt er roillkürlich feine Kröfte 
in Bemegung fe^en, febe AbtDeid}ung oon ber gemo^nten Hrt ftdrt 
i^n. tDer bo^er mill, bog Ungebilbete gern unter if^m arbeiten, 
ber inu^ iid) in iljre Hrt, bie $ad)e anaufangen unb ^u betreiben, 
Ijineinoerje^en, bann kann er oiel mit i()nen auf jtellen, anberen* 
falls mirb er menig ausridjten unb nod) ba3u lauter Derbrug 
ma<!^en unb ^aben. (I>ft gelingt es au^ nic^t, bie Unab^öngig« 
keit bes tDillens oon befonberen Umftänben uberl^aupt Ijer^u^ 
[teilen. Diele Iltoujd]en bebüifen, um in ciucv geiüijjen IDeije 
3u fein, qemijfer Umgebung, bcr ftcten Hnregung unb bes 
Q)e(ken5en Beijptels (S. 37). Die moberne £e^re, jeben auf {tc^ 
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jelb|t 3u (teUen, ift für md)t roenigc t)eilföm, bk öcr Jjo[)en Hrt 
üon Sclbjtänbigfecit fä()ig |m5, für anöerc 90113 ücrberblii^, 
minbeftens bie (Gelegenheit 3Uin Hnf^lul^ mü||en bie le^tereit 
f|aBen, UDeitn fie gebetF^en follen. Dol^er ftnb freie unb bod^ fefte 

Dcrcinigungeu von Bcnifscicnoijen 3. B. burd]au5 müujd]cnsiiicrt. 
Hber aiicf) in beTnjcIbcn 3n6{Di6uum ijt jene llnabbäTrgigfteit 
bes IDillens md)t überall gleid} |e^r erreid)bar; mandje Be« 
tättgung ^ängt i^rer Hatur na6\ oott Stimmungen ab, b. h. 
j^örperßc^en unb geifttgen Dispoftttonen, beten demente fe^r 
ftompli3icrt unb mei[t nod) bunftel finb. (Es ftann einer ein 
tDirfiltd)er Diditer fein unb kommütiötert 5od} nid}t öie poe(ie 
ieben HugenbUck. Juftinus Kerner konnte nur bläßten in trüber 
Stimmung. 

(Es ift nic^t feiten, ba% getotffe Betätigungen uoeber fpontan, 
nodi auf Oorbflb ficf) merftlid) regen, baß alfo oud^ inbcßug auf 

fle ein birektcr cffcktiücr IDille feF)lt. 3n joKficii S^lkn kann 
ein inbirckter tDille fuppliercnb cintrctcTt. lliaricben TTTenjdien 
gelingt es, namentlii^ in ber 3ii9€"ö» nidjt, nad} IDillkür crnft 
breinsufdiauen, bogegen gelingt es i^nen, tDillhürlic^ an ein 
emftes (Erlebnis su erinnern, infolgebeffen fic^ bei i^nen fofort 
bie bamit nerbunben geroefene emftc l}Qltung cinfteHi (5oet!)e 
unb [eine Sdjroeftcr fanden als Kinber iud]t bcn effehtiocn 
IDillen, im Dunkeln cin3ufd)lafen. Der Daler jud|te iljre SdjreÄ« 
^afttgkeit 3u übcrtoinben, inbcm er |ic felbft erfd)rcdtte unb 
bann ben Sc^redten aufklärte. Diefe Der|tanbesaufklörung 
brad^te bas Schredkgefül)l nid}t iDcg. Die titutter nerfprac^ il)nen 
nun, rocnn fie ruf)ig einid]licfen, idglid} üon bcn gerabe reifen 
Pfirfid)en. 3m Dunkeln kani jel^t jebesnial Dorjtellurui unb 
IDertgefül)! ber Pfirjic^e, bie man öurd) rufyigcs (Einjdjlafen er» 
galten könne. Diefe ongene^men (Befühle unb Porftellungen 
mirkten ben f^reck^aften entgegen, fo ftarben biefe allrnft^Iid^ 
meg, unb bas ruhige (Einfd^lafen blieb als (Ben>ol)nl)eit übrig. 
Jnöirtkter tDille (inö alle Betätigungen, U)eld)c nur auf bem 
UmtDegc burd) Hnjd)luö an Dorjtellung unb IDertfdjät^ung mit 
bereits gelingenber Betätigung 3uftanbe gebrad)t roerben. Hlle 
(Einioirkung auf ntenfc^en bur<h Zofyi unb Strafe, Perl^eigung 
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unö Droljung, Sd)tnctd|cl€f mb $<l^reAen geljören t^ier^er. Sic 
[c^cn Doraus, baj Betätigung, getftigc ober augleid] aud] 
Iciblid)e, in uns eintritt, fobalb bie Dor|telIung oöer bie Husjid)t 
auf geu)ij(c (Büter unb Übel \iaxk in uns erregt ©irb. €s erklärt 
m 6tes 6abur<^, bag freudige iBefü^Ie eine anregenbe, Unluft« 
gefül)le eine ^emmenbe tDtr^ung auf unfere Kräfte ausüben. 
Sreubc regt überl^aupt an, bas Blut ftrömt Iebt)after burd) ben 
Körper, bie (Befäfee ermeitern [id]; infoIgcbc(fen toerben aud) bie 
Herüen unb Iltuskeln angeregt, bie bei ber jd^roerfallenben Be« 
tätigung bejonbers beteiligt jinb, bie Sad^e ge^t leid}ter. Dalmer 
bie tOirftung bes Derfproi^enen Douceur, ber Husfiii^t auf bas 
ber €mte folgenbe Sejt. So toirMen frül)er in ben Kriegen bie 
5elb^eriu öurd] bas Derjpred]en bei plüiibciuiig einer Slaöt, Jo 
jefet bur(^ bie Rusfid^t auf Beförbcrung, auf (EF)ren5ei d^cn. 

Die inbirekte löirkung ber Strafe ober T>rot)ung auf ben 
IDiUen ift iDomögltä) noc^ größer als bie ber Belohnung. Wie 
mir ein entpfunbenes Obel fliegen (ein gebranntes Xinb fc^eut 
bas S^^^^), fo J)at aud) bas fidjer entartete Obel eine f^emmenbe 
IDirl^ung. IDie jtark auf oiele nTcnfd)en bie (5eje^e mit i[)ren 
Strafanbroljungcn toirken, bas f)aben alle Seiten ge3eigt, wo 
bie (5e|e^e |d)ti>ad) gel)anb!)abt tourben, ober, tDie in Heoolutionen, 
SeitiDeilig gar nid^t; bie Übertretungen ^aben fi(^ bann fe^r ge« 
niet)rt, unb bie fc^Iimmften £etben(^aften traten plö^Iid) mieber 
Ijeruor. (Luit iinc groj^c Rolle aud) nur gefürdjlcle TTTif|binigung 
jpielt, bas geben genugjam 3U erkennen bie (Ermägungeu 5er 
Kinber über bas, toas Dater unb ITlutter jagen mürben, bie 3arte 
S(^eu, toeld^e oft ber (^ebanke an bie ober ben (beliebten in 
3iingUn9 unb 3ungfrau be^ütenb enegt, aber au^ bie Der« 
breitete HäA|i^tna()me auf guten Huf u. f. dd. 

So bcnu^te Hapoleon bie Hbjpauuung öcr cBcifter infolge 
ber Stürme ber Heoolution, um von ber §reif)eit unb (BIeid]l}eit, 
roeldje i^m meljr i)orübergel)enbe Heiguntjcii gemejen 5U jein 
{(^ienen, an bas feiner Hnfi^t nac^ eigentliche ^runbgefu^l ber 
$ran3o{en, rhonneur, b. t. Hussei^nung oor anberen, $rentben 
unb iin^eimildien, 3U appellieren, unb gab biefem mit €rfolg 
Ha^rung bur^-^ Kriegsru^m unb tleubilbung von Klujjen ber 
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(ßc(clljd]aft, nur bafe jc^t allen biefc €{)rcn sugänglid^ tDoren. 
3. ITtöfer hat m bcn patrioti[d]cn pfjantajien gele{}rt, u)ic bei 
£anöleuten Derbejjerungen nid)t anöcrs eingeführt merben können 
als fo, tafn man {eibjt bie $0% mac^t, fte biefelbe fe^en lägt 
unb baburt^ ben Itac^a^ntungstrleb in einigen toeAt; toenn ham 
bie anbeten Q)a^me^nten, bag bie, toefii^ e$ neu ntad)en, |td| 
babei befjer ftcf^en, fo toirht öies baf)m, ba^ fic es aud) fo 
madien; benn ber Bauer mirb hauptfäd)Ud) 00m materiellen 
Dorteil beftimmt. 

Vit 6üter ober Obel, an toelc^e beim inbirekten IDUIen 
oppelHert wirb, brau<i|en ni<i)t immer finnlid^er Art 5u fein; 
baj) jie CS fo oielfad} jinb, kommt baoon, ba& unfcr Ieiblid)es 
£eben in feinen Steigerungen unb ITTinbcrungen uns fo Icbljoft 
3um BerDuijtjcin kommt. Hber aud] an unjer 3nterejfe für 
XDiffenfd^aft, Kunft, Staat, Utoral, Eeligion kann in berfelben 
IDeife appelliert merben. €s kommt hierbei auf bie objekttiie 
iPa^rl^eit nid^t an, dans la sph^re toute subjeciive des 
sentiments, illusion et realite se valent (Ribot). Was man 
geu)öi)ntid) ITlad)t bes IDillens nennt, ift faft alles oon foI(^ 
inbirektem tDillen 3U oerfteljen, Befolgung bes Red)tes, ber 
Ittoral, ber Eeligion foU aUes burc^ Qinmeis auf biesfeitige ober 
jenfeitige IDoi)IfaI|rt bemirkt roerben. üiele tVtoraliften ^aben 
hiergegen geeifert, aud) in öer Religion l]at man ben amor dei 
filialis roeit über ben amor dei servilis gcjtcHt, bicfer ijt S^"^^^ 
vox ber I^ölle, jener Dereljrung (Botles um jciner jelbjt roillen. 
Der inbirekte U)tUe ^at auc^ nur eine begrenate tltac^t; bei i^m 
ift ftets Dorausgefe^t, bag bie Betätigung, mel<j^e er anregen 
foll, irgenbmie als Hnlage oor^anben tft. Burd) keine no^ fo 
gro^c Hnrei3ung kann man jemanb digenjd]aften geben, bie er 
nid)t irgenbroie fdjlummernb unö entioickelbar in fid) l}at (Be* 
u)öl)nli(!] mufe fid) beim inbirekten IDUIen mit ber Hnreijung 
3uglei(^ Beifpiel, Dorbilb uerbtnben, an welche es nidfi 3U f^toer 
ift fi^ an5ufd|Iiegen. Qber!)aupt ift aber ber inbirekte tDille 
nur burd} Hnfd)luö an einen anbern ba; fobalb bafjer biefer 
anöere IDille ober ber Hnjd^lu^ an il)n gelodert ift, ift nid^t 
me^r auf i^n red)nen. Darum mug man immer perjud^en, 
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bei (id) ober anbeten, was anfanqs ctroa inbirehter IDillc voax, 
in einen öireliten 5U oenoanbeln. So tun roir Dieks urfprünglid) 
blog, um anöeren gefäUig ober nid^t migfölltg su (ein; öurd) 
^ufiges tCun kann aber 5as IDertgeffl^I 6er Sad^e felbft fo in 
ttns getoeiftt iDeröen, ba^ em birefrter IDiHe baraus ent|tel}t. 
Hamcntlid) bei Ktnbcrn i\t Ijierauf 3U ad|ten, ba^ jic nid}t blo^ 
lernen um ber $cf>nle roillen, nidit blof^ orbentlid) finb ben ÖEItem 
3U Hebe, fonbern öaf^ nllmäblid) Jrcuöc am lernen \dh\i ent* 
fprtnge unb ber U)ert be$ rechten Qanbelns in ftd) gefüllt 
iDerbe; aber gan3 tft ber inbireftte IBille au<^ Int fpftteren Ceben 
mdii 3U entbel}ren. Qanbelt es ft<f| 3. B. um Hblegung Meiner, 
aber ctngerDur3cItcr (BetDoF^nf^eifen, (0 ift bie Huferlegung einer 
geringen (Belbbu^e, jo oft man u^ieber babei ertappt wirb ober 
lid) felb|t ertappt, oft non flberrafc^enber IDtrhung, was natürlich 
unfere bürgerliche (beiDö^nung oorausfe^t, mit (belb fe^r fparfam 
um3ugcf)€i!. 

tTcils 3ur inbirchten {)erbcifü[]rung eines IDillcns, teils 3ur 
Deritärhuruj eines bireldcn LDillens bient bie Dor|ä^Iid)e ftuf= 
merkjamkeit. Don bicjer t]at man freilid) in ber gctDöl}nIid)en 
Pra|is eine {e^r übertriebene Porftellung, als ob fie bie 3auber« 
^raft fein Mtme, müd^t einen n^t oor^anbenen tDineii f<^afft 
ober einem fd)n)ad)en Kraft verleibe. „IDenn bu nur em(tlid| 
uu^llteft", „roenn bu nur Rd)t auf bie Sadje ober btd) felbft 
gäbejt", Ijei^t es in biefem Sinne oft. Hüein bie Huf merkjamkeit 
kann noeber fc^wac^e Sinne ftark machen ~ jeber Kursjtc^tige 
iDeig bas nur lu loo^l noc^ geringe Begabung In ein großes 
tCalent oenoonbeln. IDenn ben engllfc^en Stunbenfen fo oft bie 
HntiDüLt üorge{üi|rt roirb, bie Hctoton auf bie ^xaqz gab, toie 
er 311 feinen großen (Enlöeckungen gekommen fei, ,,bQburdy, ba^ 
id) immer an bie Sadjen gebac^l i^abt", fo ift bamit nur bie un= 
erläftUc^e Dorbebingung geftennseliihnet, unb bie Qauptfa(^e fort« 
gelaffen, ba^ es ndmli^ ttewtons frü^ hervorgetretene mat^e« 
mat^ifd^«me(^anifd|e Begabung toar, lod^e baran ba^te. IDenn 
bie blofjc Huf meikjamluMt auf bie Probleme bie £öfungen brddjte, 
fo roären toir in allem roeiter; an biefer l)at es aud) in ben 
Seiten irrtürnUd^er £öfungen nie gefel^lt. Die oorjä^Ud^e Huf* 



Digitized by Googl 



Die tiauptgeje^e 5er U)UUnsbil6ung. 45 

merkfamkeit erforöert augerbem, 5a|^ Hufmerkfamkeit als unioin* 
kfirli^e Betätigung (ttrfprfingU^es 3ntereffe, fpotitane Bef^äf* 
ttgung mit etwas) ober als bwcä^ üorbilb g erneute Betätigung 

(Sinn, (Empfanglicf^kcit für etcuas) \d]on marmid]fad) geübt unb 
analog cripeitert fei, (o ba^ Hufmcrfifaml^eit im BIo^ formalen 
Sinne als Eid)tung 6er bemeglid^en Kräfte öes (Beiftes auf etiDOS 
mit momentanem Husfc^lujs oon anberem entioickelt ift unb auf 
Dotfa^ fid| merkti^ regt. IMe t)orfä^lid)e Hufmerkfamkeit ^at 
bann eine in Be^ug auf 6as, 6em jie |id} 3UtDenbet, anregenbe 
IDirf^ung, aber 1) jinb öie betDegIid)en Kräfte öes (Beiftes, 6. f). 
bie Herücnkraft, roeldje babei 3ur DercDcnbung kommt, jelbjt bei 
oetjd)iebenen nXenjc^en fe^r oer{c^teben, es finb nt^t alle ITtenfi^en 
glei^ intenfio unb gleid^ anbauemb ber Hufmerkfamkeit fä^ig, 
gerabe mie bie (ErmfibBorkeit überhaupt inbioibueU oerf<^ieben ift; 
unb 2) je^t bie Hufmerfefamfeett, rüeim jie f)clfcn folT, ^tcts Dor» 
aus, bag eine getDijje Hnlage für bas, bem jie jid) 3urDenbet, ba 
ift, unb iDcnn biefe Hnlage gering ift, fo kann man bdo^I burdj 
Hufmerkfamkett eine |(^nttn>etfe (Entmicklung besfeiben, nid^t aber 
plö^lid) eine gro^e Entfaltung erwarten. Hlle S(^tDä(^e unb alle 
IHcangcl 5cr l]t€njd)l}cit mit inand]eu lUoraliften von il)rer lln- 
fQl)igkeit 3ur Hufmcrkjamkeit abzuleiten, erfjebt eine Hnklage, 
3U ber kein (brunb ift. Der nTenjd) oermag nichts als oort^anbenc 
Hufgelegt^eiten 3U benu^en; allerbings mug man aud} jolc^ Huf« 
gelegt^etten su loe^en unb intenfio unb e^tenfio ausiubttben [ud)en, 
unb bas ift es, moran es oft fe(}lt, aber man kann bas immer 
nur in Hnknüpfung an bie oorljanbencn Keime unb mit öen uns 
3u (Debotc ftetjenöen lUitteln. Dagegen uermag Hufmerkfamkcit 
jtets ba3U mit3utDirken, ba^ eine trgenbtioie oor^anbene Hnlage 
allmäl^Uf^ me^r entmttkelt mirb, unb i|t ftets notioenbig, um 
etwaiger (5eneigtt)eit 3ur Hbfdjroeifung, aur Serftreut^eit, 3ur 
Unaditjamkeit uad] 6eu Derjdjieöeueu Seiten urijeres £ebens ent* 
gegenauinirken. 

Huf (brunb ber IDillenstbcorie (S. 18 ff.) unb ber bamit 
fttmmenben Huffaffung ber Hac^a^mung (S. 36 ff.) wirb bie 
groge Bebeutung oerftönblii^, toeli^e (bdingen unb tTTiglingen 
für bie IDillensbilbung traben. Urfprüngli^ gelingt uns miü* 
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kärlic^ 3unä(l^{t blog, was m suerft utitoilMrlt^ etnfteltte oon 
Dorftellungen, Süf^Ien, Belegungen mb Kotnbfnotionen boooii, 

entrocöcr gan3 [poiirnn einftcllte oöer öurd) Dorbilö angeregt. 
Bei bem Der[ucb, ipontanes Zun wkbcr 3U erzeugen, (otDofjl 
als bei 5er Hnreguiui öurd) Dorbilö hommt es nun ^äufig Dor, 
6a| ein geioiffes Beftreben 3iir ^eroorbringung 6es (bleichen 
eintritt, aber m6]i fofort 3unt 3iele fül}rt. S^W 3um (Belingen 
nur tDcnig, \o füF^rt bas überrDicgcnöe (Belingen 3U immer neuen 
I)er|ucf)en, bis es gan^ erreid)t tft; fel)lt aber üiel, (0 ift (!)efal)r, 
ba^ wir 3U früJ) ITti^trauen in unjere Kräfte fe^en, unö öurd) 
Mes mißtrauen unö {eine Reflexionen {elb|t tDieöer 6en €rieb 
öerBetötigung ^emmen. Das le^netd^fte Beifptel ift bas ibe^en» 
lernen ber Kinber: fjaben fte (blüÄ bei ifjren erften mtljx inftinfe« 
tiüenDcr|ud|en, jo litiö iiebal6fid)cr6arin; fallen jieöabei, [orutjd)en 
fie roieber tr>od)enIaiit] iinb perfnchen erft von neuem öas (Beben, 
tDcnn jie it}r ITnjglingen Dcrgejjcn ^aben. nid]ts madit ein Kinö 
|o glücftlid), als xoenn i^m etmas, geiDö^nlt^ t^m jelbft über« 
ra(d)en5, gelungen ift; fie oerfefjicn nid)t, es ftraF}Ienb mit bem 
IDort 3U mclben: „id| kann etroas". 3\)t Itti^trauen ift oft im 
Beroufelfein großer als in ber Hat; fie (inb töohl imftanbe 3U 
lagen, toenn |ie aufgeforbert roerben „Onkel £u6ipig'' 3U fagen, 
3U enoibem: „i(^ kann nid^t 0nkel £ubiDig fagen". 3m ^eran« 
load^fenben £eben ift es ttiii^t anbers. €s kommt in oielen 
£ebensbefd)reibungen bebeutenber ttTönner t>or, ba^ fie 3n>or 
(Talent in fid) oerjpürten, aber bei erjte IDurf gelang md)t nad) 
IDunfdi, unb fo f)atten fie lange mit bem tnif^trauen als bem 
örgften ^tinb il}rer (baben 3U kämpfen, bis bies auf einmal^ 
oieUetc^t gan3 3ufölltg, übenounben war, unb |ie nun ftegesge» 
mig i^re reicj^eltatur entfalteten. Huf allen Gebieten bes tebens 
er3eugen fo bie t)erfu^e, u)eld)e nidjt gelingen iDoIIen, meift feljr 
fd^nell jenen Unmut, ben 17er bart bie Sdjtoinbfudjt bes (Efjarakters 
genannt Ijat. Bejjerungsoerfuc^c, tDeld)e bie ITTen(d)en mit [idj 
jelbft aufteilen, geben fie oft genug auf, meil bie Befferung nic^t 
fd^neU genug eintritt; fie fc^Itefsen: könnten fie gelingen, fo loflrben 
jie fd^ gelungen fein, alfo ift mir fo unb fo 3tt fein nic^t be* 
Illeben, unb bann lajjen jie \id] ^e^en. 
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Hus öem (Gejagten erhellt 6ie XDidjtigfteit, 6te es ^t, bas 
(BelitigeTi mit bet jfugenb 31t üben mb bas onf önglii^e tYtigUngen 
übcrtDinbct! 3U lelyrcn. 3u biejem Bc^uf mu^ nton ftets an« 

knüpfen an bereits gcliiigenöc Dorjtellungsrcifjen, (5cfüf)Ie, Bc« 
iDcgungen mb öieje 6urd) Übung jtärhen, öann an bas jo er= 
langte jic^erc Können neue (Blieber anfügen, n>cld)e fidj leicht 
an jene anlc^Uegen, unb biefe foiebet üben u. j. f. IDer es fo 
ntad)t, bem folgen bfe Sbglmge mit Begeifterung. Denn nid^ts 
entzückt bie junge Seele jo (e{)r, als öie £u[t an immer toeiter 
unb weiter fid) ausbreitenbem (Belingen. Das anfänglid)e ITTif^= 
Ungen i}ängt oielfad) bapon ab, ba| bas (Eintreten bes (Belingens 
eine groge Rei^e Dan 5iDi|d)engiiebem oorausfe^t, iDeI<^e alle 
erft gelungen [ein ntü|fen, e^e bas intenbierte (Belingen fic^ ein« 
ftellt. Da^er bie IDid^tigfteit ber üorübungen nfc^t blo^ 3u in> 
teffcfduellcn Huffafjungen, jonbem aud] etwa ^ur Hbl)äi1ung, 
3um (Ertragen oon Strapa3en, 3U Beroeifen l^ol^en ITtutes u. a. 
Pieljeitige Übung bes (Belingens ijt bas bejte, loas bie (Er3ie()ung 
3U geben tmftanbe tft. 3n>eierlet tft bie Qaupt|ad)e: 1) otelfetttge 
Ausbilbung bes tTnns, b. ^. ber verfi^iebenen Arten Don Be> 
toegungen, bcnn ol)ne bieje bleibt es balb beim lDünjd)en unb 
ergiebt keinen effektioen tDillen; 2) üieliettige Husbilbung bes 
Dorjtcllens, benn oljne bieje bleibt ber (Beijt bürftig unb ungelenk. 
Huf biefe IDeife ftann bem lUi^ngen oorgebeugt, bem (Belingen 
Cetc^tlgftett ooransbereitet voerben. Da inbes ein mißlingen 
ober ein geringes Belingen au<i^ megen mongell^after Anlage 
bleibenb lein kann, fo ijt bejonbere Rd}ljamkeit ouf biejen Punkt 
3U rid]ttn. Hid)t mafegcbenb 3. B. für bie Rus[id)t auf Erfolg 
ijt bie innere eigene Si'ßiibe an einer Bejd)äftigung; benn bie|e 
Sreubekannbamit befielen, bajs alle übrigen Bebingungen eines 
erfolgrei<!^en Betriebes fel)Ien. €s kann jemanb oiel Si'eube am 
Di(f|tcn, am Komponieren I)aben, aber roas er tjciDoiLningt, 
braud}t öarum nod} nid)t geeignet 311 jein, in Anberen Jreube 
^cn)or3urufcn. (Es i(t ni^t blo^ in ber Kunjt [0, aud) (on[t 
finbet fic^ oft genug, bag jemanb meint, feine £ei|tung fei gut, 
loeil er an mit (Eifer unb Anftrengung tfttig umr, loA^renb 
anbete, benen Nog basRefuItat feines Cuns vorliegt, toenig 
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baxan finöen. 3um Beruf aud| öes Staatsmannes, bcs 5^^^- 
^emt, 6e$ Utannes 6er lDt{fenfd)aft, ge^drt ni^t bloi ein 
inneres, foiibem gar fe^r aad^ ein Außeres, eine aiigereSei^nift 
unb obfe^tio ^erooriretenöe Ceiftungen. Die offen (Chirurgen 

untei|d)ieöcn i{)rc $d)ülcr in foId|c, 6ic mit beiben Jjänben gc= 
fd|i(fit, 6ie nur mit einer V}anb ge(d}t(f{t, unb bic mit beiben 
Qänöen ungejd^icfet (eien. ^reilid), um Husge3eidinctes 3u leijten, 
mu| 5ur Dirtuofitöt im äußeren innere Genialität ober Calent 
treten; ober too bie &tt|ere Seite nid^t in fold^en Anfangen ba 
i]t, bafe Don i!)ncn ein bcbeutcnöer 5ortjd)ritt erreid)t loerben 
kann, i|t oon ber Berufsioa^I e^er abjuraten. 

Die Qatiptgefete ber C^aratterbUbung. 

Der I)ö()epunM ber IDillensbilbung i|t, bag ber UTenfd^ einerr 

dl^arakter F)abe. Der Begriff bes (ri}arakters ijt ein Sujumnit'/i* 
toirkcn aller Baiiptjeiten menfcblicben IDefens 3U einer tm- 
^eüUi^en unb babei fejt unb grunb|ä^Iici] geroorbenen 6efaTnt= 
art. Bei ber Komplijiert^eit menft^lid^n B)e|en$, unb ba jebe i 
Seite an t^m wteber in befonberer Helatton fe^r i)6r|d}teben ent« 1 
roicfeclt jein kann (S. 38), i(t (E^arafiter 3U fjabcn gar nid)t 1 
ctroas $eIbjtoer[tänblid]es. 3m Altertum unb lUittelalter roar i 
es Ieict]ter, (EF^arahter 3U ^obcn; im HItertum toar alle Bilbung 
politifc^, unter überrotegenbem (Einflujs ber Staat$(Stabt«)ge« 
metnbe fte^nb, im Mittelalter mar (ie Stanbesbilbung (Hitter, 
(5ei|tlid}er, Bürger, Bauer). Der efnselne ^atte atfa bie Bfirger^ 
ait ober Sitte, bie Stanbesait ober Sitte (mores, i'ßri) fe(t in ( 
jid] ouf3uneI}mcn unb fid) bana6:\ bleibcnb 3U betätigen, öas j 
toar ber Hb(d)Iug aud) feiner IDillensbilbung. Settbem mit ber ' 
Renaijfance bie 3nbioibuaUtät (eine befonbers germantfc^e 
tteigung) größeren Spielraum erhielt, ift einen (E^araftter 3u I)aben 
ober ein (Eljaraktcr 3U [ein oiel (d^roerer geu)orben; benn es i(t nid\i 
mcl^r eine von anbexen im Doraus für uns mitbeforgte Hufgabe, 
{onbem i|t pon jebem oon neuem für fic^ ju löjen. Die l^o^e Be« 
beutung bes (E^arakters erklärt \\^ baraus, bag er bem IHenfc^en 
eiioas in fi^ felbft (Einftimmiges unb rdatio 5<^ige$ gtebt, was 
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1. übert^aupt allein einer bebeutenöen IDirkung föl)ig i\t, 2. 
aitberen bie (Bemö^r 5er 3uoerIä(figkeit unb Stetigkeit im Su» 
famntetnDtrken bietet. Kinb^eit unb ^ugenb ^aben ketnett 
d^arakter, ha fie bte 3ett ber (EntmiAIung finb, wo bte mannig* 

faltigen Seiten ber Hatur tjcroortreten unb jid} ausbilben, öas 
geraöe 17 erüortr et enöc alfo immer etroas öominiert, mb nur all* 
Tnät)Udj ein (Etnorbnen unb äujammcniDirken öer Derjct)ie6enen 
Seiten angebahnt loerben ftonn. Ktnb^eit unb 3u0enb (tnb aber 
bamm, bafe fie keinen Charakter ^aben, nodi nt^t c^oraitterlos; 
fie können |e^r wolfi in tCenbenj 3U einem {oI<^en begriffen 
fein, anfänglid) me^r geleitet babei, nad) unb nadj meijr mit« 
iDirkenb basu. 

$ilr bie Bilbung bes Charakters finb aujjer ben bisherigen 
Hegeln über bie XDtUensbilbung noc^, fofem es fi^ um ein 
(Sanaes babei l^anbelt, befonbers wi^tig: 1. tltand^e nien|d}en 
finö als Kinber ober im Knaben= unb nTäbd)enaIter f(f)on ge« 
neigt, ftd) in einer fejten (5e(amtart ab3ujd)Iie(jen; iie mad^en 
alles in berfelben IDeife, getDö^nlid] etroas altklug ober pebanttfd}, 
b. h« auf eine Rrt (Drbnung peinlich ^altenb, mdi^ gar nic^t bte 
einzige £lrt an fein brauet. Sofern bies Ulifi au einer gen)if{en 
Dürftigkeit bes IDefens füf^rt, ift bem unter S^onung ber be« 
fonberen licigungen bod) burd] mannigfache Anregung oon au^en 
entgegen^utoirken. 2. flnbere [inb geneigt, (idj in bie jebes« 
maltgen äugeren Dert}ältnine gana 3U oerUeren, immer anbere 
unb anbere 3U fein. Sie nehmen ätanieren, Husbruckswetfen, 
Husfprac^e anberer gans unwtttkfirli^ an, fo bag man fie oft 
gar nic^t roiebererkennt, njenn man jie 14 (Eage nid)t gejei^en 
l)at, unb fie unterbeffen neue Bekanntfd|aften gemad]t fjaben, 
ober oon einem kurzen Befud) ausiDörts aurückkommen. Dem 
\]\ entgegenautoirken burd} öftere IDieberauriickfü^rung in bie» 
feiben Der^ältntffe unb Belebung einer nte^r tbentifc^en Art au 
fein. IDir müffen namentlidi i^nen gegenüber immer btefelben 
bleiben, gelegentlid] aud] bie Bemerkung mad|en: „roer loirb 
benn alles immer glcid) Ttad}o!)men?" u. (. f. 3. P^antafie« 
vollen Ilaturen fällt infolge i^rer jtarken unb erregbaren (Ein* 
bObungskroft immer anberes unb anberes ein; ba^er tft t^nen 
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Icii^t eigen llnentjd)ieöent}eit, cdo es öie Sajjung be|ttmmter 
i&ü{(^lü[fe gilt. Solche natiuren ftnö frü^ in Cageii tier* 
fe^en, mlc^e rafc^e <Eit!f(^ne6ungeit unausioeii^Iic^ mo<i^eii. (Eine 
foI(^e Itotur imir I^alifar, 6er Stootsntann unter 3ak6b II. un6 

rOilljelm Don ©ranien; er bradjte mit feiner „akabemijdjeii'' 
ntanicr, eine Sadie immer toieber oon neuen (Bejidjtspunfeten 3U | 
betrad|ten, IDilJ^elm IIL, öer frül) an ra((^e (Entfdilie^ungcn ' 
burc^ 6te ^oUänöijc^en unö ^oUan6if<l^'fran3dfif(^n Der^ältniffe 
fid) ^atte gemöl^nen möffen, im Stoatsrat 3ur Derjroeiflung 
(lUacaulai}). Der ^er3og Don Braunfd^roeig (1792) geljörte 3U i 
ben TTaturen, öeneu bei großen (Beijtosqaben unö (ittlid) retner | 
(Bejinnung 6ic Stärke öes IDiUens unö öer ITTut öer Seele ab« ' 
ge^t, meieret 3U |ebent männlichen IPtrken erfordert ift €r 
kannte bas felbft unb fagte: cela est plus fort que moi (S^bel). 
3u biefen ttoturen gef^örte ou^ (Beetee, unb er (elbft Ifcd er« 
M5rt, öa^ ihm öie (iKlegenl^eil, früh jid) 3U entjdiliefjen, gefe^/f 
t)abe. Bei joid)en Knaben tut es jd]ori oft gute IDirkung, toeun 
{ie gelegentlid) auf metjrtägige S^fetouren gejdji&t toeröen ohne 
norous feftgefe^te ntar|<hroute; fte lernen bann fc^on balb, fid^ 
trgenbiDO 3um Mittageffen ober tlad^tquortter 3U entfd^Iiegen. 
4. (Befül}Ismenjd]en [inb (old|e Haturen, ir)eld)e überroiegenö 
burd) öas affehtioe ITToment in allen Derl}ältnii|en, ö. t}. öurc^ 
bie tDertgefü^Ie berfeiben in (Erregung oerje^t coerben, |o 3mar, 
bag ein klares aUfeitiges gegenftänbUc^es DorfteUen unb ein | 
ben beftimmten Der^ältniffen angepaj^es tCun baoor surudtottt. I 
Der 3ug ift in ber 3ugenb fe^r ^äufig, ols Sturm« unb Ihrang= ' 
periobe in unjercr lileratur oertreten. 3l}m mu§ gleidifalls von J 
frül) an entgegcngetoirkt toerben burd) Belebung 6 es klaren 
gegenftänbli^n Dorflellens unö <5eiDöl}nung an ein ben öer« 
^ältniffen anpaffenbes 1£un. Se^r nü^lic^ i|t es, oon foU^en 
öfter Bertd^t an Ürttte erftotten 3u laffen über gemetnfame €r> 
lebnijic, roo man (ie in il}ren unroillhürlii^en Streidjungen unb 
if^ren initinktioen Färbungen konuollieren kann. 5. 3ur Saftig* 
keit bes Cfjarakters gel^ört bie Unabl^öngigkeit öer (befamt« 
ort bes Ulenj^en oon Umgebung, befonberen Relationen, Stirn« 
mungen u. f. Diefelbe ift onmä^li^ |u erlangen nai^ ben 
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Regeln oon $. 38 ff. Der Obergang in neue Der()öltni|fe ijt ja 
im fpäteren Ceben felbft immer eine Klippe für bcn Clyara&ter, 
an 5er nid^t menige jd^eitern. 6. Sur (Brunöjäpdjkeit 6es 
(Ll^aroftters gehört and), öag er gegen üerlodtungen 3ur Hb» 
m^ung gef^ert ift, öag er im Kampf mit fo^en innerlich 
unb Su^rlt^ beiDä^rt ^ot. Vit Infttn^tioe <5efomtaTf ntug eine 
von Reflexion, von (bvmb'\a^m getragene ijeiDoröcn [ein oöer, 
roie l}erbart es nusgebrürftt bat, (Tl^arakter ijt tDoIIen auf (Brunb 
^ nic^ttooUens. Dal}er inufj man öie eigene Hrt unterjd^eiöen 
oon oitbmn Hrten un6 t^ren IDert gegenüber anbcren Arten 
erfaßt ^aben. Aber ftets mug erft 6ie <5efamtart bes IUenfc^en 
in einem tü^tigen unb bod) nicE^t engen 5<iinili^ftl^^^n Kraft in 
jid) erlangt Ijaben, el)e ouf Cöiöerjtanb gegen DerloAungen 3ur 
Hbmeic^ung gercdjnet werben kann. Se^r cDertüoU ijt es, e^e 
man in bie mirklii^e nten{d}entDeIt mit i^rer ]Hifd)ung oon <5ut, 
B9fe unb Sc^a^^eit eintritt, olles ba$ im idaren Bilbe kennen 
gelernt unb |id) in feiner Beurteilung geübt au f^aben. Dies ift 
öie BeöeutuTtg einer klajjijdien, b. l}. 6ie (Brunö^ügc menjd|Ii(^en 
IDc(ens klar unö 6od| ebel barjtellenöen £iteratur. 7. Die er« 
roorbene (brunbfä^lid)keit bes (L^arakters ift aber aud) im 
fpAteren Ulm keine abfolute unb bebarf in einseinen SMen 
nod^ ber Beptung, etma bag jemanb ()a{arb{ptelen, tCrinkge* 
lagen aus bem IDege gel)t. tltand^e ^aben bie klare OberBeugung 
von öer Der6erbli(^keit ber (5IüÄsfpieIe, aber fic Fjaben öaneben 
<EmpfängIid)keit für ben Reij momentanen IDagens unb mög* 
liefen (belingens ober ber abiDedjfelnöen (Erregungen oon Sur^t 
unb Öffnung; |ofem bun^ 3u{e^n biefe €nipf6nglid|keit fo 
könnte gemeckt merben, ba^ (eneflber^eugiing oon ber üerberb* 
lict]kcit ÖQÖurd] 3urückgcörängt tüürbe, i\{ [l}mn 3U raten, jic^ 
Don bcm 3u|eF}en fern baltcn. Oberljaupt aber können oiele 
lTtenjd|cn jid} u)ol)I einer Sadje gan5 entt)aUen, aber, jobalb |ie 
fi<4 i^r einmal Eingegeben, nid^t borin mafs^alten, 8. <Es ift 
eine alte Streitfrage, ob (Etgenfinn bei Kinbem künftigen Charakter 
on3eige unb aI|o 3U bulben fei. Sunöd^ft beutet (Eigensinn nichts 
roeiter on, als eine getoifle Seitigiuit bes momentanen Dorjtellens, 
Jü^Iens, IPoUens. Dies Jnam jic^ balb »ieber geben unb jo 
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tro^ jemer Stärfec nt(f)t öaucmb (ein un6 nic^t in Besug auf 
bcnjelben (])eqcn(tan6 roieberfeefjrcn. (Eigenfinn tft in öicjem 
5aIIe nid)t Stärke, (onbern Sc^ioädje, Unfäljiglieit oon einem 
PorjteUen, Sü^^n, IDoIlen los su kommen. Durc^ Hnregung 
eines nte^r mannigfaltigen un6 wec^felnöen OorfieOens, S^^^^r i 
tTuns i|t hier entgegensutDirken. (Eigenfinn kann aber aud) i 
bas (ein, voas F^erbart (5ebäd)tnis bes IDillens genannt Ijat, too ' 
alfo unter gleichen Urnftönben berfelbe IDille roieberfiel^rt. Dies 
i(t 3u jd}onen unb 3U begünftigen, jcbod) barauf 5U achten, ba^ 
nic^t pebantetie entjte^tr etfemes $e(t^dten an einem suföQig 
einmal |d ober fo Stattgehabten, toa^renb anberes ebenfo gut 
ober nod| befjer märe. 

Das S^rmale bes (El^arafeters fft mitbebingt burd) öas 
TTemperament; ba^er bei gleid)cm in()altlid)en Cfjarakter (glcidien 
3telen unb Be|trebungen) bod| uerfi^tebene irten|d)en fi(^ oft n(x^ 
fe^r Derfii^ieben barftellen. Bas Temperament ^at eine pff:/!»* 
Iogi{d)e Bafis an ber bem (Drganismus eigenen Konftitutton b.f). 1 
Hei3empfäriglid]feeit ober (linörudisfät)igkeit, töcldjc (oiDO^l im ' 
(brabe als in ber TTad)^aItigheit bei Derfchiebenen lUenfc^en fefjr 
Derf^ieben i|t. (beringe Eei^empfönglidikeit, aber mit Tlad)^ 
Mattigkeit bes einmal gemachten (Etnbnicks ift bas p^legmatifdje 
Temperament; oiel Hei3empfönglid)eit, aber o^ne Ha^^altigkeit 
ift bas fanguini(rf}c; oiel Rei3empfänglid)keit mit tladjf}oltigkcit 
überiDiegenö nad) Seiten äußerer Tätigkeit ijt bas (f)oIerifd)e, 
überotegenb nad) Seiten bes 6efüI)Is bas meIand}oIt)d)e ober 
fentimentale Temperament. 3n Hnalogie mit ber Spaltung bei 
ben Beiben le^teren Temperamenten kann man aber oiel mel^r 
Temperamente unterfd^iben. 3n ber Tat laffen fid} biefe 
Dielen in berIDirMid)heit aufructjcn. (Beringe Hei3empfäaglid|kcit 
of)nc nad]halligkcit ijt bie jtumpfe unb babei sugleid) fahrige 
(bcijtesart, ber mir öfter begegnen. Die geringe Rei3empfäng» 
lid^kett bes p^legmatifc^en Temperaments |amt ber na^^alttg« 
keit bes einmal gemachten (Etnbnuks kann fid^ oerfc^ieben menben: 
balb werben me^r bie üorfteflungen feftge^alten, bas finb bie 
lTTcn|dien, bie fdjmer 3U einem (Bebanken ju bringen finb, aber 
auc^ jc^mer oon bemjeiben iDteber loskommen; baib me^r bas 
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fiefü^I, pf}Iegmattfter ^aben oft |el)r tiefe 6efä^Ie; halb nte^t 
öte Bemegung, man^e HTen|(^en jinb |d|tDer in (5ang 5u bringen, 
aber einmal 6ann, traben (ie in bemjelbcn feft fort. Diel Reij^ 
empfängUd)keit, aber o^ne tlac^^altigkeit befonöers nad) Seiten 
6es Dorftellens gibt bie montenton gute Huffaffung, aber o^ne 
^ebäii^tnts unb Crinnerung unb ba^er au(^ o^ne Derarbettung 
unb Urteil. Derfelbe <Brttitb3ug übenoiegenb nac^ Sdteit bes 
(befübts ergibt bie ITTenjdjen, rDeId]e alle Huqenblicfte für etinas 
anbcres fd^roärmen; übertDiegenb nad| Seiten öer Bemegung 
(Qanblung) bie Haturen, vodd^^ immer neues anfangen unb 
barum nichts red^t 3U €nbe bringen. Cnbltc^ oiel Retjemf^föng« 
It^lteit mit ttaci^^altigfteit flbernoiegenb nadb Seiten bes l^orfteltens 
ergibt bie lebljaften unb ausbauernben Soff<J?^r, Denker, Künjticr, 
je nad) ber Rrt bes Dorftellens, tocldic jeöcn oon iijnen fejjelt. 
Jm Ipäteren £eben, toenn bieje oerjdjiebenen (Temperamente erfl 
fefi {i^ mit 3n^alten bes Dorftellens, 5>^t^s unb (Luns oer* 
bunben ^aben, ift loenig an i^nen 3U änbem, fie müffen bamt 
|elb|t ibre guten unb üblen Solgen tragen. 3n Ktnbl^eit unb 
3ugenb kann mebr gcjd|eben. Da nämlid) tEemperament oon 
fjaus aus blof^ einen <Brabunterfd)ieb in ber (Efnörurf^sfabigkeit 
unb Had)i)altigkeit bes gemad)ten (Einbruchs bebeutet, |o liegt 
eben bann bie llXöglt<j^keit einer ergftnsenben ober perftftritenben 
<Eimoirftung. Der ftumpfen unb f a!]rigen (Beiftesort insbefonbere 
ift burcf) f}ebung ber Heroenkraft unb Bcad)tung ber (Ernäf)rungs= 
Der!)öltni(|e 6es Körpers auf5ul)elfen. — f^eut^iUage hört man oft: 
ber ntann l}at ^Temperament ober ift temperamentooU, cdo ge^ 
meint ift rüÄfic^tslofe Energie. 

5ür ben 3n^olt bes C^araitters, b. ^. bofür, toas ber 6runb« 
5ug in bem feften ^ufammenmlrften oonDorftellen, 5"^!«^^» innerer 
unb aufjerer Betätigung in uns toirb, ijt entjd)eibenb, toeldie 
oon ben t^ouptriditunqen menfrf|lic!)en £ebens im (Ein3elnen Dor= 
^err)d)t, roas unsroeifelijaft, gerabe loie bas iLemperament, feine 
p^Qftolo9tf<4«pft)c^logifcbe (brunblage ^at. (Es gibt tUenfc^n, 
beren Denken unb tEun früb auf materielles B)o^l im »eiteren 
Sinne geridjtet ift, nid)t nottoenbig blo^ bas eigene, unb beren 
Denken unb (Eötigkeit Don bai)er jtets ii^ren 3mpuls erhalten. 
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Bei Sraucn erfc^eint 6ie|e Htc^tung oft in intern ganaen Wtrt; 

fie gefreit frül; auf 6a$ tlfi^Iid^e, in 5ie{em Strnie Prafttif^ aus. 

Hnöcren cri'cbeirit praktijd]e Betätigung roic eine Hrt $clbjt= 
jtDeA: es jinö 6ie mtlitärifcben, ted]nijd]-kün|tleriid]en, ted)niydj« 
inöujtriellen Haturen; jie bringen es gar ni*t immer ju Üer- 
mdgen, bringen mdmtfyc oft 6abei moteneUe <D|ifer. Hnöeren 
ift IDi|{enf(i)aft, Kunft, überhaupt geiftiges £eben im engeren 
Sinne, oft in religiö|cr S^™t J)öd)fte unb oon if^ncn frü!) 
(5e|ud^te. Hlit all biefen ^auptrid)lungcn ucr)d]mil5t oon 6cr 
Pubertät an nod) bas [ereile leben mit {einem <EinfIug auf 6as 
ganse Denken, 5üf)I^n, Streben. (Es t|t ein groger Unterfc^ieö, 
ob jemanb (Enoerbfinn n. f. id. an fid^ ^at, ober ob er erft 
freubig unb mit gonjer Seele iDirbt im ^InbliA auf eine 311 
grünbenöc obur gcgrunöctc Ja^^^iü^^ ii^ic bas jc^uellc £eben \xn- 
3iDeifclhafi pbiijioloqii* fiiiibamenticrt ift, \o ift on;^une^)men, bo§ 
Qud) 6ie anberen Qauptridjtungen menjd)Iid}en lebens in i^c 
Der|<^ieben^tt einen p^iifiologif^pf^c^gifc^en Hnknöpftings« 
punltt ^aben. Dies erf^eint fe^r beutliii^ bei ben für C^araftter* 
btfbung fo fd^terigen lloturen, bei me^en mehrere biefer !)aupt* 
rid]tungen \tar\\ ]'mb, ober nid)t 3ufammenrüirken, fonbern üolicrt 
gegen einanber auftreten. Hus foldien entftei^en bie Kontraft* 
naturen, bie balb Sd^Iemmer, balb Hfketen finb, balb augerge* 
iDd^nlic^e {Lätigkeit entfalten, balb gana trdge liegen, ibegen 
|oId|e etioa ^eroortretenbe Dfolierung ber Qauptft)|teme mug in 
Kinb{}eit unb 3ugenb nad} allen Regeln ber IDillens» unb Cf^a* 
rai^terbilöimg iierjud)t roeröen 311 irirken. $apl}ir, ber ^umorift, 
Jjat Don jid) bekannt: „Die lUijd}ung oon 6üte, (Bemüt, IDot}!« 
tätigbittsjinn unb (baftli^iteit mit Qerb^eit, (Eigenfinn, ICro% 
unb somiger Unb&nbigbeit, bie in meiner 3nbiDibualitftt IDattb 
an tDonb atmen unb abtoed^felnb fiber meine Stunben unb Cage, 
über Sd]ritte unb IDorte f)enjd}en, ^abe id} ruol]! von meinem 
(Elternpaar." Der öfterreidjifd)e 6eneral f)at)nou roar ein 6emtf(^ 
eines J)elben, eines Ijenkers unb eines Spagmadjers (Qübner). 
tlai^ irtettemic^ befolgte bie periobicitat in Hle^anbers I. 3been 
einen fünfjäi^rtgen H^i^t^mus. äf)nlid|e (Begenfä^e in abge« 
[d^iDä^tem (5rabe jinb toeit verbreitet; es ijt jc^on piel bei uns, 
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toeitit 5a$ imanb non |t(^ nur toetg unö {o eine f}anbl}abe ^at 
tan enMii^fenen £ebeit beriil^tigetiö inbe^ug oitf fi^ felber ^ 
Derfa^ren. 3in allgememen ift 6te IVtannigfaltigkeit mn Cl^o« 

taftteren nad) ifjrem 3nl)ült au jid] einer fittlid)en Dcrroertung 
nid}t frcmb; benn 6er 3nl)alt öes (r{)araliters lö^t (id] in einen 
Beruf bringen, 6. 4. in ein übertDtegenöes Betretben geraöe t)ie|es 
ober jenes Smetges oon Betätigung infolge ber Ceilung ber 
Hrbett; es ^ot dfo eine fittliti^ erlaubte Eingabe an ben be* 
(timmlen 3ug a potiori ftott. Hur be[tel)t bie 6efal)r, baf^ bloß 
jcbent feine Art üei jtdnölidj nnb [i)nipat[)ifd) ift, toie benn gQn5 ge* 
iDÖ^nlic^ ber Krieger (Belehrte, ^anbroerker unb Bauern uera^tete, 
ber Bauer unb Qanbioerker in bem (belehrten einen trtüj^ggöngeY 
fa^, ber (Belehrte oft einen Ungele^rten ftaunt als ooUen tltenfc^en 
gelten liefe. SoId)e (Einfeitigheit ber Cebensauffaffung ftann oer» 
f)ütet toerben boburd), bofe in ber 3ugcii6biI5ung ber einzelnen 
alle Bauptrtditungen men[d]lid}er Hatur etioas eiüiDidiclt loerben, 
etiöa burc^ allgemeinen Untcrrid)t bis 3U einer geroiffen J}öl}e, öurc^ 
Betreiben oon (bartenbou ober einer (Cec^nib im Knabenalter, burc^ 
allgemeine tVtüitörpflidit, bamit jeber auc^bie i^moon ttaturfrem* 
bere Hrt minbeftens Der[tel)en kann; aufeerbem mufe bie (Einfid)t ge* 
roedit roerben, bafe jebe biefer Rid)tungen jittlid) geroenbet roeiben 
Äann, unb für ben Bejtanb ber ntenfd^f)eit alle erforberlid) [inb. 

Selbft bei ^o^er Husbilbung bes (Lijarakters |inb toegen ber 
Xomplisiert^eit menfd^Iid^en IDefens unb ber Mannigfaltigkeit 
feiner (Erregungen seitroeilige S^ioankungen unb bie (Befa^r ber 
Hbtoeid]inig iüd]t ausgc|d]loffen. Drang oieler unb not* 
tDcnöiger Betätigungen kam eine Seite unferes IDejens, üon 
ber xDix loifferi, bafe [ie, um mirkjam 3u fein, jtets einer gen)i[|en 
fibung bebarf f aeitioeilig miiffen oemad^läffigt n)erben. prafttif^^e 
tlaturen 3. B. bebürfen in i^rer $rei5eit einer geroiffen Befc^öf« 
tigung ber 3ntelHgen3, fonft regen fi^ mäljrenb ber ITtufee blofe 
bie animalifdien Begel|rungen; umgekel^rt bebürfen tf)eorettfd)e 
Ilaturen in ber Jreiseit einer geujijjen praktifc^en Betätigung, 
fonft ge^t es i^nen ebenfo. (Es kann nun [e^r roo^l oorkommen, 
bag beibe tlaturen einige Seit auf \old^ AusfaQung ber lYtuge 
ni^t ai^ten konnten, bann loirb (eic^t ein XDiberftreben gegen 
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bcren TDieöcraufnaljTne [id} füF|Ibar macf^cn, oöer fic toerben ft<^ 
plö^lid) au(^ in 6er HTu^e [tnnlid)en (Lriebcn Don ungcroo^nter 
Qefttgitett gegenüber finöen. Rnöere Seiten unferes IDefens be« 
bürfen etma ftets einer gewiffen ttieber^Itung; wir l^aben ge» 
glaubt, öicfe fortiDöfirenb 3U üben, öa ytellt jidj plö^Iic^ heraus, 
baj, melletcfyt feT)r inbireht, eine (old^e Seite fogar eine roie bafür 
gcmad^tc Hnregung burdj bie Umjtäubc erhalten Jjat. ®ft i(t 
es aud) 5olge eines fd)mtertgen tlaturells ober einer mangelhaften 
Cr^iel^ung, baj^ lolä^t $ä(Ie nid^t blog gelegentli^, fonbem mit 
einer gemiffen HegelntS^tglfteit wteberbe^ren. üorflbergeF^enöe 
RbrDcid]imgen com 3uftan5 bes im (Tbarahtcr gemoTuunicn 
(banden unb [teilen ficfi bar in 6en Affekten (f>n*bart), 

fcft unb (tark gerooröcne Derket}rtc jinnlidje oöer aud) gcijtige 
Begierben in ben £etben|€haften (Derf.). Die alten Eatfil^töge 
für beibe finb: 1. intHtoment ber (Enegung unb bes Sc^ioonfteits 
bie <Entfd)eibung, alfo aud) bie Cat auf3u(d)ieben; 2. bie Huf« 
mcrhfamheit üon ber Derfud)unq abzulenken. Diefe Regeln 
Ijabcn einen pt)i)|iologi|(hen HnljaU bavan, baß es t}emmungs« 
neroen unb QemmungsneroenjeUen gtebt (Hofent^al, HUgemetne 
P^tifiologie ber Heroen unb tITuskeln S. 263, 277 u. 8). Don 
ba ans ^ann bfe AtembetDegung gei)emnii «»erben, bie Hefle;« 
beroegung geljemmt unb \oqax unterbrüÄt toerben (Hiefen, {)u(ten, 
6äf)nen). Hnaloges finöet fid) burd) bas gan3e geiitige £cbcTi. 
Der fjergang ift auc^ Ijier jo, bafe, toie bie Betätigungen, |o 
auch Qemmungen 3uer(t unmillkürlich auftreten; mir können 
uns aber ben gei(tigen Suftanb merken, »ie er bei ber^ernnrnng 
roar, roenn aud) nur in bunkler IDeife. Durd) IDiebererseugung 
biefes 3u|tanbes können roir rüAroörts bie Hemmung l)erbctfül)ren, 
jum ^eil [i^on bei ben automati[d)en Beioegungen (langfamer 
atmen), nod| me^r bei ben Reflejen (Quften, (Sännen). Rnö) im 
betDU^tt <5eiftesleben treten bie Hemmungen früh umDillkürHch 
ein, oft fef)r inbirekt. €in Kinb fdjreit, wirb aber abgelenkt 
buxd) einen neuen Hnblidi oöor eine zufällig uorbeikommenbe 
Illufiü. BeIot)nung unb Strafe jinb oft {Jemmungsmittel, Be= 
loljnung 3. B. bafür, ba^ man etroas unterläßt, Strafe ctroa, 
bamit man ber Ua|(hlu[t ni^t nachgebe. Pemünftige Iflotioe 
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im getDö()nü(^en Sinne, aljo (Emägungen, toeldje 5ie Zukunft 
unö 6i€ Solqtn auf 0ntn5 5er Dergongen^eit ^eremitel^en, ge« 
^tott 3U ben Qemmuitgsinitteln. 

Hm letd^telten t|t es , b\t duftere Betfttigung 3u F)emmen, 
fo lange jie jtdj erft als blo^e tEenbcn,^ regt; oielld^t, rocil 6ie 
niuskcln eine größere Bel^arrungskraft Ijaben als öie Heroen, 
alfo langfamer in Hktton geraten (Hofent^al, S. 148); eben öarum 
if t es aber aud^ {«^merig, ein einmal begonnenes tCun ansu^alten. 
ZnäA es hlo% in ber Qanb, fo tft ber $d)Iag nod) Iei(^t au \)m* 
nten, unö mir jinb in (old^cn f^cmmungen geringer Betoegungs« 
tenöcn3en Jogar |ef}r geübt, aber bie bereits 3um $d)Iaq erhobene 
f}anb miöerjtrebt getDij{ennagen 6em, jid) roieöer 3u fenken : Mn>tr 
Itönnen uns ntc^t me^r galten; je^t mag es geff^e^en; es ift 3u 
toeit, um ^TüÄ|uge^en/ 3m Pölkerleben tft es in biefer Qin« 
fid)t nid^t anbers. Sobalb ber erfte Sd^u^ gefallen, i|t ber Krieg, 
bcffen Rusbrud} üiclleid]t nod) 311 nerf)in6ern gerocjen toäre, un« 
oermeiölid] geröoröen. dine bereits begonnene Hktion 3U {}emmen 
ift Sd)mer3 fei)r Q)irk|am, ba er 6te Kräfte minbert. So bei Kinbem 
unb i^rer Unruhe, aber analog ift er au«^ bei €nDa<^fenen au 
gebraufl^en. Die Knaben bfimpfen (ic^ unter einanber, tnbem fie 
jid} balgen; oiele inenfd)en oerlicren blofe baburd) i^r Ungeftüm, 
ba^ ]k öfter, unb nid)t blo^ im biI6lid]cn Sinne, anrennen. H)er 
einmal jur Betätigung erregt ift, 6em i{t 5U raten, nic^t f(^on 
aufrieben au fein, loenn i^m bie momentane Qemmung gelungen 
ift^ fonbem fi^ aus ber Üä^e bes erregenben Cegenftanbes »eg- 
aubegeben, eoent. feinem Bemegungsineb in anberer IDeife Bb* 
Icitung öerfd)affen, etroa burd} eine jauie körperlid^e Hrbeit. 
Der (Erieb, eine einmal in Affekt ober £e{benfd}aft begonnene 
Betätigung 3u oollfütjren, ift ja in akttoen Haturen |o ftark, 
baft, wo fie ni<^t birekt beikommen konnten, fie minbeftens in 
effigie ben Obeltftter langten, oerbrannten u. |. f. 

Diel |d)n)ieriger ijt es, ben 6e6ankenIouf 3U !)emmen. f)ier 
gilt es, in ruhigen J^eiten qrof^e un6 u)id)tige (Bebankenmaffen 
ausgebilbet 3U t)aben, {0 6a|$ jie leicht unb mit einer großen 
Stärke aufgeboten merben können: „(Es ge^t gegen meine <5runb* 
fä%e, im 9om au entf^j^eiben". ,»Btan mu^ au«^ bie anbete Seite 
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^dreit/ (Dft n>ir6 es nötig^ um bie (Bebanken erfolgreich ah^ 
Itnktn, no^ Uitterftfi^ung bur^ ableitettbe muskelbetfttigung 

3U fuc^en. Bef bem Monne ift ernfte, oHe Krftfte auf jidy sief^enbc 
Berufsarbeit t}ier mirkjam ; too bicfe tocnig KÖrperbcroegung 
entl}ält, muß bicfclbc bcjonöers 3ugefügt iDcrbcn. Bei 5er Jrau 
ift mef)r 3erftrcuung notxoenbig, toeil fic bei ber »eiblidien Hrt 
oon Hrbeit tio^ viel Kaum ^at, i^reti (^ebanHen na^au^ängen. 

Hm fc^merften ift e$, bie <Befü[)Ie 3U t/emmen, ba biefe 
burd^ iljre (Einroirkung auf bas ocgelatioe $r)|tem (Htmung, 
Blutumlauf, (ErnäPirung u. f. xx>,) fofort bie ausqebreitetftc p!)t)fio« 
logi{d|e Bafis geiotnnen. Selten ^ilft ^ier bas bioge Hufbieten 
oon DorjteUungett. Das Hbc auffagen, toenn man in 3om ge« 
raten ift, oerliert f^^nell feine ableitenbe Kraft ; man fagt es auf, 
aber ber 3om Udbt. IVtet^r f)ilfe Bietet HMeitung buri!^ (Begen* 
gejüt}le. 3orn Inil}ü jid} ab, mznn ber, iDclcbcr il)u erregt {)at, 
bumm mb albern erfd)e!Ttt. Scljr oft müjjen IHushelberoegungen 
BU^Ufe genommen ODerben ; fo oerlöuf t man |ict) bie unbe|ttmmle 
ttiebergef^lagen^eit, mel<i^ man^mol aus organifd^en bunRIen^ 
Urfa^en entfpringt, leicht bur^ einige Stunben fpasierenge^en 
in Selb unb IDalb. Da bie (Befühle befonbers burd| iljre pl^r^lio« 
logijd|e Derbreitung haften, |o [inö befonbers jol^c HTuskel. 
betoegungen 3U mäl^itn, tDeld)e inbirekt anbere Porftellungen 
unb ^efü^le erme^en unb baburc^ ben gerabe toogenben unb 
»allenben Hbbnul^ tun. So riebet man ben Perjagten auf, 
inbem man i^m (Gelegenheit giebt, etmas 3U tun, mas er gut 
kann, unb roas ruerlDoII ijt ; öaburd} entftef^t ifyn iDieber Kroft» 
gefül)!. So bömpft man ben llbcrmütigen, inbem man il)n 311 
etmas aufforbert, a>orin er |(^o>ä(^er i|t. IDas anbere |o an 
uns fertig bringen, bas Dörnten ti>ir analog auc^ an uns felbft 
oollfü^ren. IDo nid^ts Reifen wUl, ba bleibt nichts fibrig ab bie 
Kai, 3u roeldjcr bie ^efü^Ie etroa brängen, 3U bemmen unb 
bieje bann jid) in (id) fclb(t austoben 3U lajjcn, roas, je Ijeftigcr 
fie finb, megen ber pi)i)jiologi(d2en (Erfc^öpfung um fo fd^neUer 
gelingt 
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Die XiuMMung ^er moralifi^n QattpMfltitf^aften« 

Bls!)cr ijt Don 6cr IDillensbtlbuTtg im Rllgemeinen geJjanbelt 
iDorben, von ben (5efet^cTi öes cffektiuen IDillcns, 6ie ba (Bcltung 
fabelt, roeldfes aud) ber 3nl}alt be$ IDiUens ift. Had) il}nen ^at 
fi(^ auc^ 6ie morolifc^e IDiUensbUöung 31t richten. IDir nel^men 
babct als atlgemein jugeftanben an, baj^ bas (HgentfimUc^e ber 
moralif^en BHbung i(t, bag nttt ber €ittm!^(ttng ber pf)i)|io« 
logijd} = pfi)d|oIogi(rf)cn Anlagen bes Kinbes bas Kinb jugleid) 
lerne, alle anbeten lTlen|d)en jid) als gletd) füfjlen unb barnacf^ 
f^anbeln (Kant, Sc^leiermad^er, oor^er (d|on Baco, £o*c, lauter 
iriänner, bte fteinesioegs ^lebensfeinblid^" raaren). Dos <Er|te 
(Ittb oud) !}ier umDill^firlt^ Betöttgungen, etttiDeber gans fpon» 
tan, oöer burd| Dorbilb angeregt. Sold)e morali|d|e Anlagen fjat 
tnon bafjer audj immer ftahtiert, unb Jie ftnben \\&] in roeitem 
Umfang. IDo jic feljlen, ijt eine cigentlid}e moralijd)e Bilbung 
ntc^t ntögli<^. So Itommt bei 3bioten unb Stumpfftnnigen (Soi> 
lier) ber IDille überhaupt ni^t suftanbe megen ber Derftüntme« 
rung ber tntefle^tuellen unb affektiven Säl^tgkett ((Befül^le). Doc^ 
jeigcn jid) bei guter Bcbanblung, 3. B. in öen 3biotenanftalten, 
bie metften ibiotifd^en Kinber gutmütig, folgjam, l)eiter unb ge» 
fcllig, bei fjarter Be^anMimg toerben jic erbittert unb bösartig. 
Jnfolge ber Anregung lombrofo's unb sugleid^ im I])tber|pru<l^ 
3U t^m finb bte P|t)c^iater unb (Beföngntsörste barüber einig, 
bafe circa ein Drittel Derbred}er (Beu)ol)nf)eitsDerbrect]er jinb, b. I}. 
bajj bei if^nen bas für gen)i|fe !)an61iiru3cii von Seiten bes Stoates 
angcbroi)te Strafübel toebcr als i)emmung (präoentio), nodj in 
feinem QoUaug als Umönberung (Befferung) mtrlit, {te oerfaUen 
immer mieber in biefelben Derge^ungen. Sie finb ba^er anti< 
fo3tal unb unter befonberer £ettung in abgejonberten Hnftalten su 
galten, ftctncstoegs imnm Don Heuern auf bie redjtlid)«moralifd)c 
(Bejellfdiaft los3uIajjen, gerabe roie es aud) Hrbeitsf^öujer geben 
foUte für jold)e, meiere, ol^ne oerbredjerif^ gejinnt ju {ein, boc^ 
einer fteten ftrommen £ettung bebürifen unb bie$ ouc^ loiffen 
(Dagabunben). Do^ bies kommt erjt jpöter 3U tEage ; im HII* 
gemeinen barf, wo bie 9ea}ö^nli(^e geiftige Hrt Doriiegt, aud] ^u^ 
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nöc^ft für bit gemö^nl^e moraltfc^e Hnlage oennutet »erben. 
&m öen unmittelbaren Regungen, mk fie oben ongefe^t ftn5, 
enhotdtelt Itd^ bann erft betäubtes ntOFoIifd^es Rubeln, 6. ^. Be« 

tätigung auf Dorftellung unö IDertjd)d^ung I)in (S. 26 ff.). 
Diefer moralifdjc IDtlle bebarf 3U [einer Kräftigung imb (Er!)al= 
tung forttBäf^renber Übung (S 31 ff.). Unobf)ängigheit ber mora» 
lifc^en IDittensoiite oon 0rt, dett, Stimmung, Umgebung u. f. m. 
mug angeftrebt merben (S. 38 ff.). tDo nac^ irgenb u>eI4er Seite 
ein bireftter moraIi(d|cr IDille tocber jpontan no^ auf üot« 
bilb fidj einftellt, ftann ein inbirekter oer|u(f|t tDcrben, eoentuell 
burd) Strafe, Bcloljnung, Hoffnung, S^^^^t "^^6 ^^^^ rDomÖg« 
Ii(^ in einen birekten oemanbelt meröen (S. 41 ff.). ITtoralt|d)e 
Aufmerftfamkeit, ^fenbe unb be^ütenbe, muj} gemeint toerben 
(S. 44 ff.). (Mingen ber moraIi|(^en Betätigung ijt 3U üben, 
bem ntif^Iingcn üor.^ubeugcn (S. 45 ff.) (Ein morali[d)er (Il)a= 
raJ^tcr muf^ gebilbet roerben (S. 48 ff.) unb bie Iltittcl gegen 
Hbioeidjung oon bemieiben bereitet [ein (S. 55 ff.). "Da es im 
ntoralifc^en auf bie Betätigung ankommt, »el^e mit PorfteU 
lung unb IDertfc^ö^ung (beibe 5u|ammen mad^en als biet« 
benb bie 6efinnung aus) feeinesrocgs oon felbft gegeben ift 
(S. 26 ff.), ]o ijt bie rid)ttge UTetlioöe ber moralijdien (Jr5iel)ung 
bie burd) Beifpiel, b. ^. lebenbiges, tätiges üorbilb ber Um« 
gebung unter BeriiA|i(^tigung ber obigen Detailregeln* 3ns* 
befonbere mug febes neue «.SoH" (3beal, ftttlid^e $orberung) bie 
Kraft 3u feiner Denoirkli^ung fci^on Im üoraus bereitet finben 
(S. 46 ff.), triüncf) f(i)reibt mit Rcd^t in ber „Sukunftspacba^ 
gogift": „3tDij^en bem Sollcnben unb bem, ber bas Sollen auf^ 
erlegt, be|te()t eine Hrt oon 5einb{(^att ober bod) Spannung; mer 
uns bas Bewuj^fein bes Kdnnens vermittelt, loirb uns sum 
Sreunbe.'' BOegen ber perftärkenben IDirkung bes (Bleichen, 
unb n)eil niem anb nad| allen Seiten glei(^ fe^r fpontan ift 
(S. 35 ff.), bebarf ober audj ber (EnDa(f)fene immer einer (Bemein« 
famkeit bes moralifc^n £ebens (5amiUe, ge|ellfc^aftlid)e Sitte, 
Staat, Kird}e ober oenoanbte Dereine). Die moralifc^e tTf^eorie 
ift nur ein Anregungsmittel neben «nberen, |ie kann aus f i^ bie 
moralif(^en Kräfte ni^t geben (S. 26 ff,), aber fie l)at benfelben 
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!)o{)en IDert wie eine ^Ijeorie öcs Denkens, öcr n)i((en(d)aftlid|cn 
triet^öe, 6er fernen Künfte. Sie er^bt öa$ Unmittelbare ober 
bun^ Dorbüb ^emedite 5tt Uater Heflejnoit, oergleti^t e$ mit 
Denoanbtem, »hrb ein tDegmeifer su {elbftänbtger Hiisbe^nung 
unö analoger (EnDciterunq. 

Die f7auptcigenjd]aflen, wtl&ie enttDiAelt meröen müjjen 
3ur morali{(^en £ebensfüF)rung ($. 59) |in6 Tätigkeit, IDo^U 
iDoOen unb praktifi^ Der|tänbigkett inbe|ug auf Urfad^e unb 
tDtrftung, dimäi unb Mittel 0^ne tEMgfteit kamt niö^i ein« 
mal ÖQs eigene £eben erhalten ober gar entroiAelt merben. Hrbcit 
^ujammen mit geeigneter (ErnQ{)rung erret(f)t allein öas J)öcf)ftc 
im tTlen(d)en. „Die t)öd)jte £ei|tungsfät)igkeit ift nur bei retc^jtem 
(Eimeigumfati unb bei bauemb arbeitenben unb triebet ausge« 
ragten tttännem su finben. Hu^e unb (Erfpaning ber angefam- 
melten Kraft |d)äbigt bie £eiftung$fö^tgkett" (Pflüger). ,,(5eiftige 
Hn|trengung jteigert bei geringer Dauer öie (Erregbarliett bes 
Heroenlpftems, bei längerer Dauer |d)roäd)t (ie öie (Erregbarkeit 
ber Heroen unb IHusfeeln" (ITTof|o). €s i|t bafjer bei geijtiger Hn« 
ftrengung ftels ein gen>i{fes Utag^alten erforbedic^. IDo^ln^oUen 
ma^t, ba|| wir frembes Sein innerli^ na^bilben unb feine 
IDertgefü()Ie teilen; btes i(t unerlägUd), um überhaupt mit 
ITtenjd)en leben unb als uns gleid)en ^u oerkcF^ren. prak- 
ti|d}e Derftönbigkeit ge^t barauf, baj^ mir bie men{d}Iid}e jon)oi}l 
tDie bie öuj^^re Ilatur nie anbers als na«^ i^ren ji(^er erkannten 
iBefe^en be^anbeln. Naturae non imperafur nisi parendo, gilt 
nic^t nur oon ber te^nif(^en ttoturbel^errfd^ung, fonbem au^ 
oon ber erfoIgreid}en morali[d)en Bilbung bes lUenjd]en (S. 59 ff.). 
Dieje digenjd^aften müffen ba()er geiDeckt unb burd] Übung 5ur 
Sid}ert}eit unb £eid)tigkeit gebracht voexbm, |orDoI)l mas Betäti« 
gung als feiere, »ie mas bie baju gehörigen PorfteUungen unb 
n)ertf(^ä^ungen betrifft, üorgearbeitet fiom einer |oI^en mora« 
lifi^en <Er3ieJ)ung jd|on |el)r toerben burd) bie Be^anblung ber 
kleinen Kinöer. (Es ift batjer auf einige punkte in bcrfclbcn mit 
Hac^bruck ^inautDeifen , elje loir 3U ben Detailregeln für <Ent* 
oiiklung jener brei Qaupteigen{<^aften ge^n. 

Regel bei ber UMOensbilbung bes Xinbes mug fein, aus bcm 
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mannigfaltigen, was jid] unter öer crforöcrlid)en Ieiblid)en Pflege 
üon unmittelbüion Betäfiqunqen regt, öas naiii 5er (Erfahrung 
5er (£rix)ad)|enen bejte 3u begün|tigen| öamit es tDieöerke^re unö 
m DorfteUung itnö 2X>ert|(^ä^ung anfangs fünftel, 6ann beut- 
It^ |o öaran an|d}liege, öag auc^ rfidfttDärts auf ölefe Oor« 
[tcllung unö n)crtjd)ä^ung 6ie bes. organi[(^c ober pfi)d|ij(^c 
^Tätigkeit eintritt. So bringt man es öül)in, ba^ 3. B. bie Kinbcr 
gut trinken lernen, auf Heinlid^keit Italien, Belegung, frt|(^ 
£uft iDoIlen u. |. tx). IDenn [i^ kleine Kinöer Derunreinigt ^aben, 
fo ift 5ies für fie junäc^ft eine unangenehme Suftanösänöenmg 
in Besug auf ^autempfinbung. 3nfoIge berjelben fdjreien fie. 
Hebtet man baiauf unb legt fie trocken, jo beruljigcn jie jid). 
Hus allebem bilbet ficf) (ef}r balb f/eraus, öaB fie jebesmol bas 
Signal fiir Eeinlid)mact)ung geben. Überl)ört man iljr (Bcjdjrei 
gleii^ anfangs, |o ftumpft fi«^ 6as 6efü^l für ^tefe dujtanös* 
Snöerung in t^nen ab, unb es toirb i^nen fet^r balb in ber Un« 
reinlic^fteit (ogar bef^agli^, rote es ja gan3e Dölker gtebt, 6ie 
jid^ in S(f)niu% vool^l füF)Icn. Dur^ bie Begünftigung bes Heften 
unb feine Qerausbilbung mirb bas Sdiled^tere oon jelbft ge< 
fc^tDöd}! unb eventuell Derbrängt, ober auc^ es mirb bas Beffere 
oan feibft herbeigeführt babur^, baf( man auf bas Sf^Uchtere 
nicht eingeht. €in Kinb foll etma na^ bem Rr^i alle 2 Stunben 

Ital}ruug haben, es fängt aber nad) IV^ Stunben an nad) [oldjer 
3U fd^reien ; öann lajje man es jd)reten bis 5ur fejtgcjetjten Seit. 
3ft bas 3rDei=, brcimal gefdjehen, fo n)artet bas Kinö üon jelbjt 
ruhig bis bahin. (biebt man bagegen na<h, fo bttbet ftch rofd^ 
in ben Kleinen bie Seioohnheit, erft bei Qunger, barni analog 
bei jeber ftörperlidien ober pfi)d|t(djen Unruhe fo lange 5U fthreien, 
bis il}nen i^r löille getijan ift, unb giebt man ba immer nach, 
ift ber trt)rann fürs ^aus fertig unb bie Selbftbeherrfchung im 
fpüteren £eben erfchtoert, mtnn nid|t Don oomh^vein oerloren. 
jene ntethobe genfigt aber nicht immer, fonbem oft ift bas 
S(hled)tere au<h burd) pofitioe (begenmirkung 3U unterbrfidten. 
Kinöer jinö oft l]efiig, ungejtüm, jdilagen öabci um jid], kraljen 
u. f. f. (Es ift bas on fid} eine blofje (Jrioeiterung ber (5cfüt}ls^ 

unb Beioegungsunruhe, n>eUh^ bei Unbehagen leicht eintritt. 
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ntangel 5. B., (0 longe öobei öie Hatur no^ Mfttg genug tft, 
um lebf^aft baoon erregt 3U werben, mad\t ungeftüm unb bei 

entgegcntretenbcn r^inbernijfcn böfe ; in einem f)eer, öas f(^Ie(^t 
Derpflegt xcirö, lockert fic^ bie Dissiplin unb es mirb räuberif^. 
Pas Umfi<^((^Iagen, Kraben u. f. m, ber kleinen Kinber entfte^t 
ba^er teils als eine Hrt ber ntitbemeguttg bei lebbaftem inneren 
(befüf)I$5u{tanb, teils als eine kdr|>ern^ Ausgleichung inneren 
Unbefjagens, roie ja aud) (ErtDaditenc if]ren Unmut, i^rc Der* 
jtimmung oft nid]! uerbergen können. 3m Kinbe tft (oId]enT 
(Eun entgegenjuxDtrken burd} £iegenla[)en in 6ie|em 5u|tanb, 
bis er {i<^ ausgetobt ^at ; ^ilft bos nic^t, |o finb mä^ge^ aber 
empfinbbare S^Idge auf Qanb, Sn%, Munb u. |. to. unerlöglich. 
Bie XDir&ung foI<!ben Sd)mer3es beruht borauf, bag berfelbe bas 
Kraftgefül)l überijaupt minbert unb Bugleid^ ber Hrt üon Be« 
tDegung, wk |ie in Qönben, iü^tn u. f. m, gerabe maltet, birekt 
entgegemotrbt. 

Se^r 3tt oer^üten ift bei Kinbem nen>ö|e Qbeneisung. Die 
Kleinen finb abenbs mflbe unb lofirben, felbft fiberlaffen, 

ein[d)Iafcn. IDer (ie bann ans bem Bette nimmt, !)erumträgt, 
tansen löf^t, jum £icf)t fül)rt, fonft allerlei (Erregendes mit ihnen 
mad)t, bem a)iber[tet)en [ie feiten baburd), bag |ie trogbem ein« 
fd^lofen, fonbem mie bie (Enoa^fenen, mnn fie mübe finb, bur«^ 
Reije auf bie noc^ i^or^anbenen Krftfte fic^ einige Seit lönger 
aufref^t erl)alten können, fo I}at bas Kinb infolge bes lebhaften 
IDac^stumes bierfür ftets einen Jtarken Dorrot üon me^r latenten 
Kräften. 5^^^^^^ einiger 5eit um fo größere 

Hbfpannung, perbunben mit ber Sc^toierigkeit, Ru^e 3U finben. 
Diejes Berfa^ren erzeugt kflnftii^ im Kinbe bas nerobfe tCem« 
perament, bas nur bei heftigen Ilei3en fi(h tool^l fü^lt, bann aber 
jebesmal in eine um fo gröf^crc proftration verfällt. IDem als 
Kinb Fjcftigkeit aud) bei öem hieinften Unbef]agen unb 6as Un« 
geftüm ber 9an5en Hrt nid^t abgecDöl^nt ijt, unb mem (£rregtl)eit 
aur Un3eit künftlic^ beigebracht »urbe, bem ^ftngt bies alles fein 
Ceben lang mu^, es »irb ein €eil feiner feften organifc^en unb 
pfi^c^ifc^en (brunbftimmung, bem fpater meift nur burc^ palliatio« 
mittel bei^ukommen i{t. 
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Bei fmäm&^qec itnb für IDac^stiiin ausrti^eiito ittnify 

rung ent[tcf)en im Kinbe balö mannigf ad)e ITTusiielbciioegungen 
unb Srnnesbctätigungen; öie[c („Spiele") finb in geeigneter tDcife 
5U begünftigen, aus i^nen enttoickeU jid) £u[t an unb Derlangen 
nad) tCätigkeit unb IDa^rnel^mang mit allen 5olgen öerjelben. 
3u oemetben ift öabei 1. flberfüttentng, mil {ie btxtä^ fiber> 
mä^ge Qeransiei^ung bes 3irkitIiereTi6en Blutes für bte üerbauung 
i)ie übrige Htuskel^ unö tTerüenbetätiijurig beeinträrf]tigt, (o an 
;?aijiDes (Benieljcn getDÖi^nt unö einen pl)i)jiülogijd]e]i Rnknüpf« 
ungspunkt für JaulJjeit unb ^Eräg^cit [c^afft. IDie ber (EriDad)jene 
na^ bem <E|jett sunt Peniien fomo^I ab aur anftrengenben Iltiis* 
beiarbeit tiid^t aufgelegt ift, tote foldje Hnftrengungen bann |ogar 
jc^äblid} finb für feine 6efunb[)eit, fo finb übermäßig cmö^rtc 
Ktnber bejtänöig in biefem 3ujtan6 unb jträuben jid) ba^er natur* 
gemög gegen alles, mas bie Dcrbauung jtört, fte finb |oa)o()l 
benb« als betoegungsfaul. 2. ift 3u oemteiben ein Übermiegen 
ooit (Erregungsmitteln in ber (Ernährung (Häfc^ereien); bosfcibe 
erjeugt einen pfyt)fiologifd}en ^ang 3u fold^en, unb überbtes oft 
burd) analoge Husbeljnung (innlidje £üfternf)eit überl^aupt, na« 
mentlid) bie fefuclkn ^Triebe roerben bei fold}er (bmöl}mnq frül) 
unb l)eftig gemecht. £odie ^atte gan3 red)t, 3u urteilen, ba\], wtx 
als Knabe an näfd)ereten gewöhnt (et, als IQjä^riger ntenjd) 
es gans felbftoerftönblt(^ finben «Derbe, na<i^ IDein unb IDeibem 
3tt oerlangen. 

$d)mer3, liörpcrlid}cr unb geijtiger, ijt öem Kinbe mögUd)jt 
ju crjparen toegen ber nod) geringen IDibcrjtanbskraft jeines 
organifd)en unb pft)d)i{(^en £ebens. Dagegen finb ausl^altbare 
natfirli^e ober {ittli<^ unoermeiblic^ £eiben, 3. B. Crauer über 
eine abgefd^lagene Bitte, bis fie fid) oon felbft verliert, burd)aus 
fogar tDünfd)enstDert. 6ebulb unb ^ntjagung merben nid)t anbers 
gelernt als öaburd), ba^ fte erfabren mb geübt ineröen. J}ienn 
DeriDöljnten Kinbem ijt (pätcr jcbcs £ciben, jebc Derfel)lung eines 
£iebltttgsiDunfc^ Unerträglich, ber körperliche unb ber getftige 
(Drgamsimis abaptieren [i^ ^ur fc^iDer ober gar nb^^» 
(bemaltsfturen bbrperlicher ober geiftiger Hrt an ft(h 3U 
bringen, wk jie jebem lUenjc^en Pflicht toerben können, jinb jolc^i^ 
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als (Enoac^feite metfi unfähig. €$ |oU extreme 5^^^ gegeBen 
fyihm, ba% oeroöl^nte Ktnöer an nid)terfüUung eines lDunf<4e$ 

gejtoiben [inb. IDie rDenig bie nTenfd)en im allgemeinen für 
I)eftige Kuren oorbercitet finb , fielet man baran , ba^ nur btc 
K)emg[tcn es fertig bringen, eine £eibcnjd}aft, beren üeröerblid}« 
liett fie einlegen, ober bie sufäUtg entftonbene (Bemö^nung an 
(Dpium, an tltorp^iunt wegzubringen. Xltöglic^ finb folc^e Ober« 
iDtnbungen wolfi, aber es finb (Bemattsfturen : es entfielt babei 
einige 3eit cöllige Reoolution in £eib unb Seele, alles ftrebt ba« 
gegen, [id) bie gcroof^ntcn 6efül)le unb (Erregungen rauben 3U 
laffen, fobag ber (bebanite kommt : id) gel?e über ben Perfuc^ bes 
Der^t^tes fofort Crunbe, alfo lebe immer noc^ beffer etioas 
I&nger mit Beibehaltung iener 6eiDohnheit. f)ötten fold^e lltenf^en 
in früljer Jiig^nb gelernt, bafe man äl)nlid)e 3u(tänbe [el)r rool)! 
Überbauern kann, (0 iDüiben jie nor berarügen Kuren ni<^t [0 
3urü(6fd)recken, n>ie es überioiegenb ge)d)ie^t. 

XOix knüpfen nunmehr bie Husf ü^rung baoon, wie bie €igen« 
f^l^aften ber tCätigkeit, bes IDo^liDonens unb ber praktif^n 
Derftftnbigkeit sur Entfaltung 3U bringen finb, an bie oben ge« 
mad|te Bemerkung an, baj) bei öer geljörigcn Ieiblid]ert Pflege 
ftd) im Kinbe früFj TTtuskel= unb Sinnesbetäfigungen mit einer 
getDtffen Selb[tänbigkeit regen. 5unäd)jt 3eigt (id) bies als 
Spiel, b. h. als folc^e unwillkürlid^en unb balb auc^ toillkürtic^en 
Betätigungen, oon beneu jeber Hkt £uft ift. Die Spiele ^aben 
gan3 übenx>iegenb etwas oon künftlerifc^er Betötigung in fi<h : 
bie aufgenommenen €mpfinbungseinbruÄe roerben 3U luftüollen 
P^antafieoorftellungen, roeldje fid) [elbft roieber in freie llac^» 
geftaltungen ber Umgebung unb bes lEuns ber (EnDad)fenen 
umfe^en, wobei faft alle Pinge als befeelt be^onbelt werben. 
Diefe 6run63üge ber Kinberfpiele barf man nid)t ftören; man 
muß nur barauf ad)ten, ba^ jold]e Spiele begüiijtgt meiben, 
tr)cld)e bie Kräfte ber Kinber am meiften entroidieln, unb mu§ 
nad) unb nad) einlUoment öer Hibeit Ijineinbringen, ö. Ij. fold)cr 
Betötigung, bie ^u einem weriooUen (Enbergebnts fü^rt, unb 
bei ber um bes wertDoÜen CnbgKebes willen eoent. aui^ ntittd« 
glieber gern übernommen werben, bie mit ttnanne^müc^keiten 
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Derbunben [mb. 3m früheren Kinbesalter jin6 bie Si^öbcljd|en 
Kinberbefc^öfttgungen mit au betm^en, im {püteren ber ^anb* 
fertigieitsunterrid^t. 3m Kinbetgartett t|t jebod) au htad^im, 

ba^ feine f)ari6arbeiten unnatürlid] jinb, 6a 6ie natürlid)en Be« 
tDegungen bcs Kinöes Hrm= unb nid^t 5ingcibetDeguTigen jinb. 

Der 5ug 3ur Hrbcit entcDickelt jid) in gejunöen unö kräftigen 
Kinbent unter fol^er Qülf e ber (Enoac^fenen meift oon |elber ; er 
mu| in aller IDeife gefibt toerben ($. 31 f.) unb foioeit er nur 
|«!^iDad) auftritt, ijt il^m na^ ben Hegeln (S. 33 ff.) nad}3u!)elfen. 
Dielen roirö fo bic Hrbeit, qc ijt ige unb körperli(i)e, fclbjt (T)cnu^ 
unb £ebensbebürfnis, öielen bleibt jie jtcts läjtig, aber ber EDert 
bes 3ieles unb bie Übung lögt fie bie lHü^felig^eit tx>tUig über« 
nehmen. (Es gibt an fic^ tätige Itaturen, bie immer etn>as 
treiben müffen, oft ift if^nen gleidigültig, n>os. (Es gibt fobamt 
Itatuten, bie, fobalb iljneu etmas als lucrtuoll crjdjeint, in len» 
ben3 3ur Hcalijieiung geraten, ge(d)et)e bie Healifterung burd) 
übertDiegenb geiftige ober übenoiegenb letblici)e tLätigkeit. (Es 
gibt anbere, meldten joar etmas fe^r toertooll bünkt, aber bie 
Kräfte aur Healifierung regen |ic^ in i^nen langfam. Diefen mu| 
befonbers wm Seiten ber Betätigung nad|geF)oIfen merben, bo« 
mit bas aus fid) trägere tUusReU unb nerücnjr)ftem otel geübt 
toerbe unb fo eine £eid)tigfieit feiner (Erregung erlange, iDcId}e 
oon tlatur nic^t ba tft. Sittlid) können alle biefe oerfdiiebeiicn 
Haturen glei^ le^r fein. Die le^teren \d^xmn amar es f^toem 
3u ^aben, aber bafflr finb bie mittleren aur Oberetlung geneigt; 
fobalb iJ)nen etroas roertücll bünkt. niad^cii (ie fi^ an bie Der* 
iüirklid)ung, toas bei üeiiDidtcÜcn 5^^^^'^^ bie mef^rmalige 
Überlegung unb ru{)ige (Enoägung ausid)lieöt. Die erfteren aber 
glauben oft fittlid) au fein, bloj^ roeil jie tötig |tnb unb wx» 
fäumen bie Qineinarbeitung ber beiben anberen [ittlic^en Qaupt« 
eigenfd}aften in i^re tCÖtigkeit. 

Da^ ber lUenfd) Hnftrenquugen, (omohl geijtige (genaues 
Denken) als körperlid]e {jd}iDere HTuskelarbeit), fo oft [c^eut, 
kommt baoon, bag beibe foDtel Heroenkraft unb ITtuskelkraft 
»erbrausen, mie bies bie (Ermübung bes (Be^ims beim Denken 
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Seigt, 6ie fogar öen lYtuskelkräfteti tnttteUt (S. 2), iinö bie 
raft^e Hbna^me bes KörpergetDid^ts bei Id^merer Muskelarbeit 

in 6er J^i^e. (Es ijt aljo frü^ für ITTuskel» un6 für Herüen* 
kröftigkeit 3U jorgcn, anbcrnfalls ift ber UTenjd) nur leidster 
körperlid)cr unö geijtiger Hrbeil fö^ig, ermangelt öes Htutes unb 
6er Selb|tänbtgkett unö neigt 5u Qng|tli(^en un5 f^reck^aften 
Oorftedungen. (Ebenfo ift Me Stetigkeit bei 6er Hrbeit frü^ 
|U üben, 6. ^. ein Husbauem bei einer beftinmtten tCötigkeit 
mit einem bcjliinmten 3iel, öenn (ie allein ift oon nü^lid}ein (Er* 
folge; auc!) fjierfür ijt bie nad]l}altigheit ber Kräfte Dorausfe^ung. 
Si^mere geiftige unö körperlid)e Hrbeit gelten nidqi nebenein« 
anöer. Hu^eröem muj^, 6a öas Uiüöigkeitsgefü^l öas Sici^er« 
^ettsoentii unferer.lTtaf^ine ift, öie (Ermüöbarkeit berfi(kftc^tigt 
roerben, iDeld}e inbiDibuclI ocr[d)iebcn ift unb in i^rcr inbioibucllen 
Hrt burd) Übung nic^t gan3 ju befeitigen. 

Da^ S^^i^r (ben>ö^nung an nü^Ud^e Otigkeit ein Qaupt» 
fegen ber (Eraie^ung fei, ift ftets anerkannt morben. BOo öies 
oerfftumt varöen ift, 6a kann fi^ oereinselt öod) fpäter eine grofte 
Betätigung einftellen, falls öie Hnlage 3U einer fold^en ret(^Ii(^ 
üortjanöen ijt, unb es früljcr blo^ an ber geeigneten Anregung 
unb Umgebung felilte. 3m allgemeinen ijt aha öas l)ier in ber 
(Erziel) im g Dcrfdumte jdjtoer einjubringen. lUcift genügt nid|t 
öie oUmä^lic^ getoonnene (Einjid)t, bag ein nü^Iic^er Beruf oUein 
öen Btenff^en nertooll mad^t; öiefe (Einfielt erfe^t ni^t öie 
fe^Ienöe Übung. <5eiDÖ^nIi(f} f^ilft f?icr nur öer Hnfd^Iuft an 
eine 6Gmeinjd)aft, bie buidi ihr Beijpiel nü^lid)er tLätigkeit ben 
Iltenjdien mit fort3ief)t, inöem jie feinen fd)tDad| gebliebenen 
tTrieb nü^lid^er Tätigkeit immer roieber wachruft. lUcnfdjen, 
öie i^ren Unterhalt oeröienen könnten, aber es aus tCr&g^eit oor» 
sieben, oom Bettel u. f. to« 3U leben finö eoent. öur^ Hechts« 
yoanq 3ur nid)tbelä|tigung anberer unb al[o 5ur Hrbeit an3u- 
galten (Hrbeitsljäujer). 

Das tDoI^In)oUen mug bei ber tEötigkeit, bamit {ie eine 
fittltd)e fei (S. 59), immer fc^on mit babet fein. 3u i^m gehört 
5ttoberft, öaj^ öer Utettfc^ fiti^ als einen unter oiden in aüen 
ipefentli(^ StiiAen i^m (Bfeid^en fil^Ie, mit aOen Solgerungen 

5* 
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für Denken un6 Zun, öie m 6arau$ ergeben. Die tltögltc^fteit 
^teroon erMärt m nad^ S. 36. <E$ Hegt 6artn nichts befonöers 
tVli)ftertdfes. Da^ tro^bent int lTtenjd)cn bur(^f(^mtt!t<j^ Me eigene 

Hrt überiöiegt (naiDer (Egoismus), kommt baoon, ba\] jeöer un« 
mittelbar nur ft(f) jelbft empfindet, bei anöeren aber crjt nad) 
öcren leibUd|en Äußerungen, roosu au(^ 5ic IDorte gehören, iljre 
inneren 3uftönbe in ftc^ nai^bU6en mug. Da^er ift rnc^t mtr 
bie unmittelbare Selbttempftnbung meift {törfter ols has lYtitfü^Ien 
mit anberen, [onöern es ijt aud) öie befonbere (Befaljr 6a, 6en 
anberen nad) ft* ju beuten, rooburd] öas IDof)ltt>olIen oft mehr 
(törenb als E)elfenb mirkt. (Es ift alfo auf bie rid)tige Husbtlbung 
bes IDo^hDoUens 6as allergrößte (beiDtd^t 3tt legen. 

3n einer iDO^Igeorbneten $amilie lernt bos Kinb unter Be* 
a^tung ber Hegeln $. 60 auf (Smnb gerabe ber $aniiUen&^n« 
Iid}keit bies o!)nc bejonbere $d)roierigkeit. Die ^QniilienäbiiHd]^ 
keit mad)t bas nad)bilöen Don einanber unb bas 3neinanber= 
oerfe^en let(^t, au|^erbem {inb bie 6elegenl)eiten 5u (e^r oielen 
tlac^btlbungen unb su alten roefentlic^en in ber $amilie gegeben. 
Cs ift barum auc^ gor kein [eltener 5^^, bajj ber ITtenfc^ ba^tn 
gebrad|t roirb, in fein n!un unb £a[jen ibeell bte S^Tnilie immer 
mit auf3une!)men , es gan5 jelbjtöerjtänblid) ^u finben, bafj er 
|id| immer fragt : „IDas loerben Datcr unb HTutter ba3u jagen 
ober beine (Befc^mifter?'' Die Hückfic^t auf bie €ltem wixki oft 
über bas (Brab hinaus, bie (Erinnerung an fie greift in oer- 
iDii^elten 5^^9^n burd), als mären fie no<^ ba. Qauptfod^e 
babei ift, baj] bas Kinb neroenkräftig ijt, toelc^es lefeterc (id| 
in ber 5röI|Iid)keit bes Kinbes 3eigt. Kinbcr, tr)eld|e bauernb 
oerftimmt jinb, werben öon ba aus Ieid)t neibijdj, bosl)aft; benn 
bie niunterftett anberer ftört fie. Bei i^nen ift auerft für <5efunb' 
^eit unb größere lleroenkrSftigMt 3u jorgen. titangell} afte (Bt* 
nö^rung , Blutormut finb oft bie Urfadien ber Unf rö^lic^kcit. 
Dauemb fd)U)ad)e Kiiiöer finb 3um (Erfa^ für bas Diele, toortn 
fie 3urü*fte^en müjjen, mit befonberer Rüdifid|t 3U bc^anbeln; 
man muß fid^, fo lange fie klein finb, me^r mit i^nen abgeben, 
bie (bef^wifter müffen aur ibefaUigkett gegen fie eben bun^ bas 
Beifpiel ber (Eltern [elbft gebracht werben; fobolb es angebt, finb 
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fk 3tt einer irgenbiDte in fi<j^ felbft freudigen Betätigung leichter 
Art für ft^ unö anöere ansuleiten. Sefunbe unö kräftige Kinber 
öagegen neigen 3ur vßgig, 6. f). |ie meinen, alles, was i^nen eine 
erfreuli^e Huslöjung iljrer Spannkräfte (angejammeltcn Kraft= 
oorrates) [ei, jei auc^ öcn öaoon Betroffenen luftig (Itti^^anMung 
oon tLieren unb ttten|^en als Spag). SoI(^e müffen in glei^ 
leiöenöe 5uitdnöe oerfe^t werben, menn Qinmeife auf bas offen« 
bare £eiben ber Betroffenen ni<j^t üerjd^Iagen. Bene^e mar ge> 
neigt, alle Bosheit üon Derftimmung urfprünglid) ab3ulciten, 
n)äF)renö bie (Briei^en [ie meijt aus ber vßgis ableiten; öielleic^t 
beibe mit Red^t, je nac^ ben Klalfen ber (befeUfc^aft, bie |te be* 
fonbers im Auge Ratten. 

Huf feiere IDeife kam bos Ktnb IDo^toonen lernen in ber 
5amilie ; eben barum aber, au^il es (o in ber 5aTniIie lernt, krnt 
es tDo^)IrDO^cn aud) nur ^unäd^jt in biefer Bc3iel]img (S. 38), 
aljo oud) nur für bie Samilie. Damit [ic^ ber SamiUenjinn er« 
mttere, mfiRen befonbere Deranitaltungen getroffen werben. (Er 
Iftft^ fi^ leici^t ausbe^nen auf Bekannte unb ttac^bam, wenn bie 
(Htern in ilfe tCun unb £affen bieje mit aufnehmen. Bei uns 
lernt ber junge IKann, bas junge HTä6d|en gen)öJ)nlid| blo^ Hü*« 
jid^t nehmen auf bie Stanbesgenoffen ober bie 6efenfd)aftsfela[|e 
ber (Eltern eben aus beren Beifpiel ; bie anberen llTenf(^en ber 
örtlichen Umgebung editieren gewö^nlic^ für bie (Eltern unb 
olfo auc^ balb für bie Kinber n!<i^t, allein in geeigneter IDeife 
lä^t [idi bas anbers madjen, (o ba^ eine frcun5Iid]c unb, too 
nötig, auc^ tjülfreidie Bea(f)tun9 ftatt Ijat. 3m hla[[i[d}en AIter= 
tum unb in ben Staaten ber Heuseit, roeldje befonbers [tarkes 
Hationalgefü^l 3eigen {xoas bei uns erft je^t nac^ ber Reichs« 
grfinbung me^r anfängt ollgemetner su werben) lernte unb lernt 
bas Kinb für bas nationale (5an3e mitempfinben, eben weit es 
iljm in ber Saniilie, in ber Sdjulc, in all [einer Umgeburig als 
ein Stürfi felbftDerjtänblit^en 3ntere[[es entgegentritt, unb weil 
es jid} in bie nationale Hrt, 3u ber es felbjt gehört, leicht oer« 
{e^t. Pa^er bie groge Oaterlanbsliebe bei ben Attot unb bei 
manchen neueren Dölftem, welche aber eine met)r abftraftte unb 
eine me^r konkrete [ein kann. Die abjtiakte u>iU, bas Zanb 
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|oU grog unö mö^tig fein im t)erglet(^ mit anöeren £änöern, 
iDft^renö fie loenig barauf Qd^tet, ob alle einseinen lebenöeit 
Hngel^rfgen besfetben (xnä\ nur eine leiblt^e <Eii\Un^ [id| 3u 

üerfdjaffen im|tanöc fiiib. 3n biefem Sinne glaubten lubtoig XIV. 
unh Viapokon Srankxdd} 3U lieben; im RItertum mar es mit 
öer Daterlanösliebc oft ä!)nlid). (Es mug boljcr frü!) barauf 
gewirkt werben, ba^ bie PaterlanbsUebe nic^t blaj) ouf bas 
(Banse aU fol^es, fonbem suglei^ konkret auf bie lebenben 
(Einseinen unb if^re tage gel^t. 

Dag aber ber nidfi an3ufd|rDer er^cugbare 5oiniUenfinn unö 
ber ebenfalls nidjt feiten erseugte Daterlanbsfinn fid) ertoeitert 
3um llTenf^^citsfinn, ba5u finb gan3 befonbere Deranftoltungen 
erforberltd^. 3n frembe Dolksart unb frembe Haf|enart oerfeden 
wir un$ oon fyms aus nur fd)tDer, unb felbft bie tf)eoretif<^ 
Hnerhennunq öer ©kic^(}cit aller nieii[d)en in gciüiifcn iücieut= 
li^en (Brunö^iigcn ((5leidjl)eit üor (5ott im (Eljrijtentum) bat 
lange 5eit eine |et)r ungleid^e Bel^anblung ber nienfd}l}eit in 
irbtf^en Bingen nxdfi ausgefd^Ioffen ; benn Sftlaoerei unb £eib> 
eigen jc^aft finb erft feit bem 18. 3a^r^unbert in ben europfit« 
fdjen unb ben baDon abhängigen Cönbem gan3 ober me^r unb 
mel)r Der(cf|rDunöcn. Um ben HXenfdjljeitsfinn effefttiD roecftcn, 
mug 3nterejje für menjdilicf^e Hrt überf^oupt geseigt merbcn, 
nid)t h\o^ lebenbig in ber 5amilie, fonbem aud) burc^ (Ersä^Iung 
unb £eittüre oon fremben Dölkem. Qier ^at ber geogrop^if^' 
etijnoIogifd}e unb ber (5efd|id|t$unterri(f|t feine Bebeutung. Dk 
3ugen6 ift (ef}r bereit, öarauf eiu3ugel}en, jofern alle (Element« 
menfd)li(her Hrt in ibr finb unb baburd} Hnrcgung erl^alten, 
unb als insbcfonbere bie coilben Dölker öurdj iln übciiöiegenbes 
Uluskelleben Qäger, Krieger) unb i^re p^antafie (ITli^t^en, Sagen) 
ftarke Berührungspunkte mit bem {päteren Knabenalter f^afm, 
Huch bie IJauptaüge bes (5rie(hen« unb Römertums können in 
Übeije^ungen in bie allgemeine Dolksbilbung aufgenommen 
roerbcn. Va^u müffen treten f^auptmomente bes (Drients, ni(ht 
blofe ber Semiten (Hltes Ceftament), fonbem aud} oon 3nbien 
unb China, €s könnte bas in einem £efe« unb übungsbu^ w>n 
mäßigem Umfang gefc^ehen. Am fdrberli^ften ffir Ausgleid^ung 



Digitized by Google 



6es (Einörucks öcr Ücrfdhtcbcnfjcit üon nationen nnh Haffen i(t 
es, menn sugleid} ein lebhafter internationaler Derke^r jtatt ^at 
X)ölker mit Kolonien ober mit verfc^ieöenen Raffen in i^rem 
6ebiefe ^aben öte fibenotnöung bes frembarttgen €inbnu^ beim 
tDirWicffen 3u(ammcntrcffen oon Ittenf^cn, öic gan3 anöere finö 
im Äußeren, in Sitten unö tTtcinungcn, Diel leidster. tDie fel)r 
bk (Brunölage cffektiocn IDol)ln)oUcns öas Derjc^enkönncn in 
Hnbere ift, jeigt bie getDö^nltc^e Derad^tung ber Bentfsftänbe 
unter einanber innerhalb berfelben tlation, oon ber unb ber 
Hbf^ülfe bamiber |^on $. 55 bte Hebe getoefen i|t. 

Was öie Hrt bes 3U emecficnben Jntcrejjcs für 11tcnfrf)f)eit 
betrifft, fo mu^ es frü^ geraöe3u auf bas tDof)l ber (5efelljdiaft 
gerid|tet tDcrbcn, bas materielle (rDirt|d|aftlidje) (bebet^en auf 
(bntnb ber Hrbeit als $unbament unb Bebtngung bes geiftigen 
ausbruAlt(^ mit einge{(^Io|fen. Da$ Perftönbnis bofür regt |i(!^ 
bei uns je^t erjt in öen Kreifen ber (Bebilbeten IebF)after. Diefer 
Sinn ift aucf) prafttif(i) 3u üben in Fjaus, in Scf^ule. 3m (Er* 
road^fenen ^at jidj bas tätige IDoljlrDoIIen 3U 3eigen: 1. barin, 
bai aus ber (bleic^^eit men|d)Iid)er Hatur Hegeln für alle ge* 
3ogen roerben, unter welche ic^ bann mi<^ felbft fubfumtere 
(fittlid)e 6ere<^ttgkeit, we^e bie fittli^e Selbftliebe etn|d)(tegt; 
benn id) bin aud] einer gleidj öen anbcrcn) ; 2. öarin, 5a^ üon 
bcm, toas nacf) biefen Hegeln für alle mir 3ukomTnt üon 05ütern, 
HTufee u. ].w., id) gerne (Dpfer bringe, falls anbcre roegen be* 
fonberer Umftänbe einen befferen (bebrauc^ baoon mad^en 
können (^elf enbe £iebe). tltenf^en, »e^e fi(^ leicht in bie 
befonbere Art anberer oerfe^en können, finb Ijierbei bie „ge« 
borenen JJelfer" (Sd|leiermad]er); joldje, bie bas mit UngefchiA 
tun, mas ber geroö^nli^e S^ll ift, ftellen beffer i^re t^elfenbe 
£iebe in ben Dienft organifterter O^emeinfc^aften 3U oerftänbnis« 
ooüer ab^ilfe ber Rot. 

Se^r mistig ift für tDo^ImoIIen, unb 3mar als ein tTeil ber 
jittlid)en (Bered)tigkeit, bie U)al}rl]citsüebc 5cr ITtcnfiten unter 
einanber. 3f)re i}eranbiI6img im Kinbe gejd}ie[}t am bcjtcn 6urd^ 
bas Beifpicl oon €Itern unb £el)rern. Die $ad}e i}at aber auc^ 
bann i^re Si^mierigkett Kinber unterfc^iben oielf a(^ Subjektioes 
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unö (PbjchtiDes ni!r laTuifarrt. TTTan(f)e Kinbcr fprcc^cn Dort it)ren 
(Eräumcn roie von mahnen (£rlebnijjcn. Die (^r^ä^lungen, an 
DDeld^en Kinber 3uerft IDo^IgefoUen ^aben, tragen, toie t^re 
Spiele (S. 65), bas ftünftlerifdie (Element in fi^ 6. % menbtn 
an <BefüF)I unb pj)anta|ie (märrfjen). Arn (Enbc bcs 8. 3a!?rcs 
pfleqt bas Derjtänbnis für bic llnmal)ii}eiten ber IlTärdjen ju 
ercoadjcn. IDic jtark bie pijantajic bie (Erinnerung bcs IDal)r* 
genommenen becinflufeen feann, fieljt man aus einer ITTitteilung 
üon Sd^ola über fein Tjä^riges tCöc^terc^en. Bei bentfelben trat 
na<^ fd)Ic|ifd)cr Sitte in ber Hboentsjeit ein (Efjrijtfttnb ein. 
(Eine fprad|lo'ic, licilicjc $d]cu Dor benijelbcii crlnubtc öem Kinbe 
kautn jciiicn Spvud) 311 [ageii. ^^ucrft er^äliltc öas Kinb nodj 
ridilig oom loeigen Sd}leter mit golbenen Sternen, dwti Stunben 
barauf n»ar bas C^rijtfttnb |c^on gans golbig geiDorben, unb gar 
am Hbenb ^atte man es fd)on leibhaftig 00m E^immel üommen 
feljen. Derfelbe eraäljlt t»on einem lOjöljrigen Knaben, ber feinen 
5reuii5 prügelte, loeil biefer nidjt mel)r an bas <El}ri[lkinö glaubte, 
normaler IDeife enimicfeelt fid) unjer ©ebanftenlauf (tets unter 
bem (Einfluß forttoäfjrenb 3u(trömenber (Empfinbungen. Daburdj 
ift bie Utögli<lhiKett einer fortgefet|ten Korrektur ber Urteils« 
oerbinbungen gegeben, unrirf]tige werben im (Ent(teF)en unter* 
brüd^i, p[)aiUajic unb Ihlcile [teilen bamit unter ber Kontrolle ber 
flufeeiuüelt. (Es gilt aljo, uerträumte Kinber in ber (Empfinbungs= 
roelt jocoeit ^cimijdj 3n mad)en, bafe nidjt gefäljdjte Huffaffungen 
oor^errfc^en. Hber felbft frifc^ nad\ Hu|$en gewenbete Kinber 
erjagten bis ins sweite Sc^ulia^r alles Beobad^tete in ungeorb* 
netem Dur«f|cinanber, in regeUofen (bebanftenfprflngen, ofjne 
Derftänbnis für logijd)e Dispo|ition; bie Beobadjtungen [elber 
finb fcf)arf, bie Bc3ei(})nung oft (d)lagenb. Da3u ftommt nod), 
bag bas naioe Denken biiblid) ijt, inbem es, (tatt 5U befd^retben, 
uergleid^t; es mif<l^en fid) oon Qaus aus faft immer €nnnerungen 
an Ähnliches ein, mie ja auc^ im fpöteren £eben unfere IDa^r« 
neljmungen nid}t per3eptionen, [onbern flpper3eptionen finb, b. ^. 
3u bem roirklid) im Hloment IDaljrgenommenen roirb Ifln^n* 
ergän3t ans früheren IDa^me^mungen; toir fe^en nur bie uns 
3ugetx>anbte Seite ber Dinge, fprec^en aber 9on ben Dingen, 
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als ob mx bk Rüdtfette je^t audi n)a[}mä^men u. f. f. Daju 
ftommt nod^ Me Unbefümittt^ett ber (Erinnening aiic^ bei (Er* 
iDod^fenen. (Eine 5^09^ Stubeiitett (Rmenfta), ttaii^ ftiir3em 

Bc[mncn fd)riftUd| 3U beanttoorten, was für IDetter l^cute Dor 
adjt (Tagen mar, ergab überra[d)en6c HbtDeid)ungen. Sd)üler 
oon 6ur^[d)mttltdj 10 bis 11 3a^ren, im stoeiten 3al)r in je 
5ii>et tDöc^eittltc^en Stunöen 6ie (Curn^aUe be(ud)ettb, gaben über 
bfe Sarben ber ID&nöe in einem Huffa^ 7-8 oerfi^iebene Hnt« 
TOorten. Bei ber Prüfung öer Sä^^g^^^i* oon Stubenten (Hnte* 
xika), aus 6em 6c5äd^tms 6en)id)te, (Intfernungen, 3citcn 3U 
fd}ät3en, ergab |id) eine auffaUenöe (Lenöenj 6eu)id]te 3U über* 
j(^ö^en, (Entfernungen möfeig, Seifen fel)r Itark überf^ä^en. 
Cin (brunbrig eines fe^r oft befud^ten Raumes ergab nur aus 
ber 3ufammenfteHung einer Rei^e fold^er <beböd)tnis3eid)nungen 
ein annöF^emö ridjtigcs BiI6 6cs Raumes. 3nbem man Kinbcr 
an objekliüe Huffaffung mit Bcad)tung biefer (Erfafjrungcn ge« 
a)ö()nt, mad)t man iljnen öen großen IDert ber IDaf)rl)ett über» 
^aupt Mar. IDas Kinöer lügen betrifft, |o l}ai Stanlet) !)aU 
(Hmerifta) genaue (Ermitttungen gemad^t, bie fi(j^ auf etom 
300 Stabtftinber, Knaben unb Rtabd^en 3n}ifd)en 12 bis 13 
3abrcn belogen. DoÜkomuienes ITid)tücrjtänönis für 5cn Bc« 
(jriff öer UntDabrhcit 3ciqte ficf] niigeTibs. Der niebrig[te (Brab 
moralijdjer (Entcoidilung rourbe üielmei)r burd) biejcnigen reprä* 
fentiert, toelc^e ido1)1 DOa^r unb UniDO^r unterfc^ieben, aber 
keinen Unterfi^ieb 3n)if(^en abfi<i^tli(^r UniDa^r!)eit unb un« 
ab|id|tüd)er Hnrid)tigfteit 3U faffen Dermod^ten, was etwa ein 
Dutjenbmal beobad^lct luurbe. Sef^r oicl gcrDÖf)nIirf)er roar es, 
ba& bie Kinber bie £üge für bcredjtigt hielten, jobalb fte guten 
3iDe(iten bient; bie Knaben berounbern biejenigen, rDeld)e burd) 
falfc^e (Beftanbniffe bie S<^ulb ber fd^iDöd^eren SpieIgeno|fen 
auf fid^ nehmen u. &. Bei ben meiften Kinbem war bie IDa^r« 
Ijcitsliebe burd) perfönli^e 3uneigung unb Hbneigung beeinflußt. 
(Es ift alfo 1. barauf 3U adjten, ba^ bei Unteijd)ieb 3tDifd)cn 
objcktiDcr Unrirfjtigkeit unb [ubjektioer Unroal)rl)aftigkeit über« 
^upt gefaßt merbe als ein IDic^tiges ; 2. baß bie Der[ud)ungen 
3ur Umoa^r^aftigfteit befeitigt loerben. Die|e liegen oft in ber 
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ItottDe^r. 3u gro^c Hnforöemngcn berei^ttgcn n\d\i blofe bit 
Kinbttf fonöent aud) (Erroa^fene f^m Itlcinung nac^ 3U JJinter» 
%kfymqtn> Dam mui 6as 6efü^I qtmäd mrbeit, 6a|^ ein krüf« 
tiger, fidj felbft oertrauenöer Wlcnfdj nidft lügt, fonbern inte 

allen llmltänöcn bk Jolgen [eines eigenen (Luns auf ficf] nimmt, 
aud) yo[d]cn gegenüber, bie er nid)t a(f|tet, mcf)t mag, aber öa| 
er alleröings ablct)nen öarf, anöere öurd} |eine Husfagen, xoenit 
er ntc^t befonbere Derpflid^tungen in biefer Qinftc^t übemonnnen 
f}ai, in flbel 5U bringen. 

Don bem IDo^ltDolIen aus mu^ au^ bas |tarlie Itlotio jur 
fittli(f)en Regelung bes (5e[d)Icd^tstncbes bei bcr männlidien 
3ugenö genommen rocrbcn^ mö^renb bei ber roeiblidjen öie Sclb[t^ 
ad^tung 3U biefer Regelung ausreichen kann. 3n Ktnbf)eit \mh 
3ugenb tft 3unächft $ürforge su ^egen, ba% bie i^ef^lei^ts« 
funktion nt^t für fid| tätig merbe in Selbftbeflecfiung. Die 
(Befat)r berfelben i|t bei Kinbern unb im Knaben^ unb HTäbc^en« 
alter grofe. Zufällige Reibung ber tEeile, 311 grof^e IDörme, reijenbc 
Speifen unb (Betränke können 3U uniDiUkürlid^em unb loegen öer 
Hnne^ntttc^keit unb infolge ber atglo|en UmDiffen^eit balb auc^ 
minkfirli^en St^suiunmai^en mit ben <5efd{Ied^tsteUett ffl^ren. 
T)af)er ift !)ierin Be!)ütung nnb (Entgegenwirken burd) Rb^ärtung 
notiDenbig. Das etroa eingeri[fenc tafter kann übcrrDun5en 
roerben; [oId)e Hlenfc^en finb, n^enn it^nen oerjtänbig begegnet 
wirb, überroiegenb ju retten. 3n ber 3cit ber Pubertät mai^i 
ber (Be{4le<^t$trieb uns me^r 3U ff^affen, befonbers loett wir mit 
ben Dielen $ragen, bie er wod|ruft, gan3 auf uns angewiefen 
finb unb auf unJereHItersgenofjen. (Ein Der[tän6iqes VOoxt könnte 
in ben 3^^1)1'^'^^ ütel belfen, es i(t r>ergebli(f|, meinen, burd^^EoN 
{d|CDeigen bie Sad^e jelbjt totmad^en 5U können. IDarum jolüe 
nic^tein Buc^, wie Eibbing's „SepelleQi^giene'' es für Stubenten 
ift, fi^ ffir 6i)mnaPaften ober beffer no^ beren Cltent ^erftellen 
Iaj[en, [obaft i^nen gefagt werben k6nnte, jeber, ber Hc^ in biefer 
Bejiel^ung irgenbroie geniert fül}lt ober Heugierbe cmpfinbet, Der« 
möge fid) in geeigneter IDeife bort Belehrung 311 oerfdiaffen. 
Xi\6)i roenige loerben biefe Regungen gern mit ber (Erkenntnis 
be|<j^wi(httgen, baft es aunäc^ft gilt, btefe triebe fo 3U bdmpfen 
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unb 3U regeln, bag |ie 5er kräftigen Husbilbung unseres 3ugenb> 
lebeits Bugute lommett unb bamit inbtreftt einer künftigen <E^e 
[elbft. Unterftü^t mhrb fa bei ber männlidien fomo^I ols ber 

XDciblid)cn Jugcnö bicsBejtreben, 6en (Beöanken 6er Auf|d]icbung 
ber (Ef)e 311 beleben, mcift boburd), öaj^ in ber 3cit öer Pubertät 
gerabe Jüngling an Jüngling, Uläbdjen an IHäöc^en \id\ fcfter 
anf^Iiegt. (£s beioeift bies gerabe, bai bie (Eenben3 be$ be« 
treffenben Snbioibuanebens ift, fic^ in fic^ {elb(t unb mit Der» 
ftärkung burd| (5lci(^ aus3ubilben. Die 6cfa^r, bafe aus Jüng« 
lingsfrcunbfdjaften , aus TTTabcf^enfreunöjcf^aftcn Jnoerjion öes 
tCriebes entftclje (Qomofejualität) , ejijtiert nad| ber Hngabe 
fac^kunbiger (beiDö^rsmänner befonbers in (Er3ie^ung$an[talten. 
Sollte fi^ bte Beobachtung ollgentemer beftätigen, barm müjjten 
foI(^e Hnftotten me^r unb nie^r in TDegfaU kommen. 3m 
(5ro^en unb (Ban3cn nuiß jener Sug auf 3ugenö[reunb[d]aftcn 
unter 6leid)ge[d}le(btlid]en erholten XDcrben, er t|t felbft bei 
fd)tDärmeri[d)cr £iebe mel)r einer auf gleid)e künftige männlidje 
diele als eigentliche perföniic^e Hnste^ung wie soDifc^en Ittann 
unb tDeib. Beim 3üngltng ift no^ inbirekt ba^in au wirken, 
bag bas Sperma feiten bur<h näd)tli(i)e (Ergüfje oerloren gel|t. 
Dies tDirb erreicf)t burd^ angeftrengtc Hrbctt, aber gefdjief)t nur 
fd)tx)er burc^ blof$ geijttge Hrbeit; es mu^ ITluskelbetätigung 
basu kommen, angestrengte lUärfd^e, am beftcn eine roirklic^e 
Qanbarbett, 5U ber |a bie 3ugenb oft auch Heigung f^at 
Daburch wirb au<h bie p^antafie unb Begierbe fotoeit be* 
jd]U)id]ligt, ba§ fie mef^r als lei(er IDunfcf) unb poeti[d]er 
(Eraum künftiger £icbe fortho]tcf)t. Bei maj^iger tebcnsroeife 
unb tüd)ttger Hrbeit i|t ber (Lrieb nad} 5en a>i||en[d)aftlid)en 
niebtainem unf^roer bis sur reifen (E^e be^errfchbar. (5egen 
ftürmifche momentane HntDanblungen mug im Jüngling eine 
(begenkroft gefd)affen {ein im tDohlmllen, im Bemu^tfcin, bog 
eine gelegentlidie au^eref)elid|e (Erftickung bes (Iriebes notiDcnöig 
mit einer Degraöierung bes IDeibes oerbunben \\t Denn im 
XDetb tritt es klar 3utage, bog jeine (5e|d)Iechtsfunktion nur 
fittlich ift, wenn fte Kinb unb tlTonn unb Bet&tigung für beibe 
einfd)Iiegt. Settene S^IIe von Kronk^aftigkeit bes tCriebes 
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abgeted^net, bei benen bem Hi^t bie Befjanblung suftommt, t|t 
es Said^eit unb <5enu^|u<^t, tDos bie Dhmen su Ifibertt«^ 
teben gebradit f)at, gemöl^nlic^ anfangs nth ehtem geoiffen 

IDiöerftrcben, |oöa^ Derlocfiung burd> anberc ober DerfüFjning 
feitens 6er ITIänTrer baju crforberlid] tüor, fte jum Au^erjten 
ju bringen. IDorüber je^t jooiel (Erregung ijt, als ob bic 
mannUd)e 3u9enb me^r als je ber Derfud^ung freier £tebe 
(mfatbefiens für einige 3a^re) ausgefegt fei, bas ge^t in ber 
Sad)e auf bie atte la^e pra^s gerabe unferer I)öf^eren (befell* 
jd)aft 3urü(ft, bie nur je^t in ber Breite ausgejproiijen unb ge« 
bruAt iDirb; frül)er mürbe bas mel)r geflüftert. (Es roar nic^t 
ungeiDöl)nIid^, bog aus Hbelsfamilien ber So^n, ber (Dffisier 
nmrbe, mit ben IDorten ans bem elterli<l^en Qaus oerabfc^iebet 
warb: ^Du brau<l^ft nid)t niie ein Kapu3tner su leben, aber 
jd|one beine (Befunbfjeit." 3n f}anbelshrei[en tourbe roo^l, roenn 
ein junger VHami aus benfelben fid) um bie f}anb eines HTöb= 
d)ens aus ben|elben betoarb, bie ^rage geftellt: „i^ai er auc^ 
ausgetobt?'' 

Daburd^, bag bas tätige IDo^IiDoUen auf allgemeine Hegeln 
gebra<l^t merben bonn, loeld^e Bejug nehmen auf bos, was wm 

ITten|(f) 5U ITtenjd) 5u üben ift, was gegen altern, Jreunbe, 
Daterlanb u. f. w., roirb ber (Eintoanb bejeitigt gegen bie alU 
gemeine ntenfd^enliebef n>el(i^er mQnd)ntaI anklingt unb am leb« 
^afteften in C^ina ausgefproc^en i|t. 3n C^ina ^at man gegen 
bie allgemeine lltenfc^nliebe eingeioanbt (tltencius um 300 tx>r 
(E^r.), (ie fd)affe ein Der!jältnis ju allen, iDeId|es nottoenbig leer 
fei, unb Ijebe baburd) bie inbaltsoollen nä[)eren Dcrbältnijje 
((Eltern u. |. id.) auf: menn man alle lieben joUe, iDt{|e man 
nti^t, mm fpe3ien £iebe ertDetfen. Der (Einuxinb ^öngt roefent« 
lid^ baran, baj^ bie ^ineftfc^ Utoral gans auf ber tiebe ber 
Kinber ju ben (Eltern erbaut ift unb na<j^ beren (Analogie aus« 
geöel)nt auf bas Derf)ältnis Don Untertan 3u (Dbrigfteit, 5^^^ 
jum TTtann, bes jüngeren Brubers 311111 älteren, bes Jreunbes 
3um Jreunb. (Es i[t alfo ber Jomilienfinn, unb ^xoax mit ben 
Aitern als IRtttelpunbt, sum prin^tp gemacht. Dies ift gegen 
bie (Bleic^f^eit. Don Pflichten ber Kinber ift in ber ^inefif^en 
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Hlorol iDO^l 6ie Reöe, faft %<xx ni^i umgekehrt wm PfU(^teti 
6er Cttem. (Eben baöur^ ge^t fretlt^ ein Sug oon Hufopferung 
6urd) 5ie d)tnefifd|e tltord, aber eben banim ift aud) xdo\\\ öie 

präzis oielfad} anbers, Übertreibung ruft Riidi(d]Iag f]erüor. 

Das U)ol}liDonen, [ofem es mit (Tätigkeit oerbunöen i[t, 
mith gan3 ettoas Hnberes als öie IHoral bes biegen TTTitleibs. 
Der ntitempfunbene Sc^mei^ ^at, »ie 6er m&gige felb|tgeffipe, 
ttmas f>emnten6e$ ffir bte Betätigung, if)m ift nur lole $ö^reien 
unö Seuf3en, HusftrÖmung in IDorte oöer £ie6 unmittelbar riatür« 
lid}, 6at]er mcijt müjügcs lUitgefüt)!, tr>eld)cs 3uglcidj bie (Erinnes 
rung an ätjnlidje £eiöen [on(t ^eroorruft unö (ic^ batjer gern 
3um Q)eU[<^nier3 überhaupt ausbttöet. So i|t es in ^nbten unb 
den bttbb^iftifi^en £&nbem, n»elc^ 6a^r m 3ufamnientreff en 
mit anbers gearteten Ddlftem an ft(^ bte IDa^rl^eit bes (Cocque- 
oiIIe'f(f^en IDortes erfahren mußten: ce monde appartient ä 
r^nergie. Die tEätigfeeit, fofern jie mit IDo^liDoUen oerbunben 
tft, ift eine l^ö^ere (Cugenb als bas tTlitleib, mlc^es fic^ auf 
(Ent^oltung von Si^ersberettung befd^rftnitt, was mniger \% 
als ben IUenfd^en 3u oermdgen verliefen warb. 

Die britte l}aupteigenfd)aft, inelcbe in öer (IrjieFjung ent« 
ir>i(f{elt werben mu^, ift prahtifd]c Derjtärtbigkcit in Be3ug auf 
Ur(ac^e unb IDirkung, ITUttel unb dcoeck. Sie beruht auf (Er> 
Itenntnls ber <befe|te, ber äußren \mo\\\ oU ber ntenfc^Uc^en 
nafur (S. 61). IDo fte m<^t ift, bo führen Utigfteit unb VMjiß 
toollen au^ in ti)rer Durd)bnngung leidet aus tUangel an (Erfolg 
3U Üerftimmung unb TTlifemut gegenüber ber IDelt, 5cr Hatur 
JotDot^l als ber ntenfd)eniDeIt, ober aud) 5U abergldubijdjen unb 
pi)anta[ti|^en DorfteUungen, mit benen man |o gut es ge^t, 
i^in^ölt, loft^renb anbere, bie, toenn au^ nur inftinfttio, jene 
(Eigenfc^aft f)aben, toeiter kommen. Die Sd|n)terigkeit ber ^er« 
ausbilöung prakti[d]eu Derftönbigkeit i|t aber fe[]r gro^, coeil 
bas Kinö unb ber TTTenfd) iibcrt]aupt oon Fjaus aus alles me!?r 
poeti)d)>animi)tt|(^ auffajjt, meijt bieje Huffa|jung jogar in eine 
reltgiöfe IDenbung aufnimmt, (bottes Ulad^t fie^t ber nt<^ 
loiRenfil^aftli^ (Bebilbete oid me^r in ber RegeQoftgkeit als in 
ber Regelmagigkett. (Es ift aber nt^t me^r ^meifel^aft, bajj 
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öie Ttatur unter allqcmoinen (Befei^en (teljt unb ^wax unter 
cjaktert, b. f). matt)ematijd)e (Bröfeenbeftiinmungen an jid) tra« 
genöen (5e(e^en, unb öamit ift 6er i^eöanke too^l oerembar, öa| 
le^te Cnttib öer ttatur ein geifttger 6ott \zx, utiö bog iem 
Mtenfdicn Sret^eit im Sinne einer Söf?i9ftett jur Anberung wiö 
Beffcrutig in großem Umfange 3uhomme, 113 ie es bie gan^e £e^re 
Don 6er Husbilbung öes lüillens bei aller pbr)jiologifcf)spft)(^o* 
Iogi|d}en Be5ingtF)eit besfelben ge5eigt ^at (Es i\t al|o balö 
nac^ bem Ktnbesalter bie Hnfc^auung im mobemen Stmie 
üben, b. ^. bie genaue, befonbers auf bie 6rö^eni>er^ftltm|fe 
aufmcrfifame Beobad^tung, unb öcr öerftanb, b. l). bie f)eraiis* 
ftnbung, ber toefcntlid^en (uncrlöftlid^en) ITTomente einer $a(f|e 
ober eines Dorgangs. Dieje praktijd^e Dcrjtänöigkcit kann mcl)r 
burd) ted)nifd)e Übung unb me^r in tljeoretifc^er IDeiJe ober 
burc^ betbes 3ugiei(^ enoorben toerben, je nad^ Begabung unb 
Umgebung. X)ie praktifdie Per|tänbigkeit in Beaug auf menfd)> 
lic^e Derl)ältnif(e l)at 3U bajicren auf öer iivkeiuUiüs öcs erfek= 
troen IDillens unb feiner Bilbung ($. 5 ff.). Dies luirui am 
Sd)Iu^ öer (Erjie^ung in tl)eorctijd)er U)eije gej(t|ct}en, oon ijaus 
aus aber mug es praktif«^ ge|(^e^en baburc^, baj^ ber VXtn\ä\ 
naä\ jenen Hegeln in ber (Erstehung be^anbelt wirb unb i^rcn 
Segen an ft(^ oerfpürt ^at. 

Die prahtifdie Derjtänöigkeit in Be3ug auf öie Hatur er* 
foröert alfo ein (£inge()en auf öas Derfal^ren ber mobemen 
XlatunDijfenfd^aft, bie in ber quantitatioen Seite ber Dinge bo$ 
]QDefentli(^e fie^t, unb über bie näc^fte IDa^me^mung ^tnaiis* 
bringt sur genauen Auffaffung, oft mit künftlid)en f)ülfsntittdit. 
XDie in ben nic^t unmittelbar naturrDi([enfd}aftlid) Beanlagten 
ber mathcmati[d)e unö naturixiijjcnjd]aftlid|e Sinn 3U iDecken ift, 
barUber gebe id) i)ier blog £eitgebanken. 3d) oenoeife auf 
(Eomenius* ITTutterfd)uIc, auf peftalojji's Qeroor^ebung 5er 
Vltaf^, daffiß unb Sormoer^6ltni|[e, auf bie Art, loie QerboKt 
3. B. unb Spencer o^ne Künftelei empfol^len l)aben, bie SxtuU 
ber Kinber am (Ruolitatiüen 3ur l)erüus|tel(ung unb Huffoffung 
bes QuontitatiDen 3U benu^en, 3d} DenDeifc auf bic Bonu^ung 
bes tnben$röbel'[(^nKinberbei(^äftigungen liegenbenHlomentes 
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öes lUadiens, (5e[taltens in öerfelben Rid)tung. (Bräfc Jjat für 
teil <Elementaruntern<^t überhaupt 5as praltti[<^<t^eoretifd)e Der- 
fahren empfohlen: i>onna<l^eti, itad^mad^eit, eben wegen 6er 6e* 
jtaltungsfreubigfteit öes Kinbes ; boraus erft ent|teF)t tl)coreti[d)«: 
praktijdjcs 3ntcrejfc unb bann rein tf)eoretijd}es. 3nt J}an6= 
fertigfteitsuntcrrid|t liegt ein (Element 6er gleidjen Hrt, berjelbe 
fiann über öie ganje Sdiuljeit J)m3ie()en; bei allen Be« 
f(^atti9Utt9en ber Hrt, bie m einer toö^lt, ift ein Hnknüpfungs* 
pvoM, bo$ ntad^en au förbem burd) genaue Huffaffung bes 
babei bc!yanbeltcn Stoffes unb ber babei benu^ten IDerkaeuge. 
TTaturrDi[jen(d]aftIid|c einfädle Rpparate können ein Baupttcil 
bes Qanbferti9kett$unterrtd)t$ [ein. Dog bem matt)emati|c^en 
Unterriil^t eine Dorübung in praktifd|er ntat^ematik, im ein« 
fa^n geometrifi^en Seic^nen, im tllobeUanfertigen ooransge^e, 
je!)e td) als felbftoerftänblti^ on. Wo bie mat^emattfc^e p^an« 
tajie nid)t entiüidult ift, Ijört mit Beginn ber Stereometrie bas 
eigcntlid) per[tel]tni6c So^O^?" a"d} bei bis bal^in mitgekommenen 
Sd^ülem meift auf. Dag ber naturu)i|fenfd}aftlid}e Unterricht 
an einen S^nlgarten mit pflansen unb Bieren anknüpft, beren 
Pflege ben Si^ülem obliegt, ift an manchen (Drten bereits ber 
Sali. Dafe bei biefem Unterricht auf Sd|ulen nid)t bie iDiffen= 
f(haftüd)e Utetljobe — bie natürlid) ber teurer kennen muß — 
herrfc^en foll, fonbern bie bes iugenbltd)en 3ntereffes mit Ceitung 
burch ben teurer, ift too^l glei^falls allgemein sugeflanben, iDenn 
auch ^ befolgt. 

i5oetI)e Ifat bie Bemerkung gemad^t, melfhe bie (Be[d}i(hte 
ber ITtenfd)f)eit burd^aus beftätigt, ba^ 6cm ITTenfd)en oon fjaus 
aus bie näcbjtc ll)af)rne!)mung ein ftn knüpf uiujspunkt prok« 
tt[d)er Bcbürfnisbefriebigungen ijt, bag er barüber hinaus aber 
efai £eben in (befühl unb €inbilbungskraft führe. Daher gilt 
es nach <Boethe, bie (Einbübungskraft, lodche gerne einen 3ug 
3ttm HBfurben habe, au regeln, ihr burch 3^iti9 vorgeführte eble 
Bilber £uft am Sd|öncn, Beöürfnis bes Dortreffli(hen 3U geben. 
So ent[tel)t bie Rufgabc, ber Kinbheit unb Jugenb, ©0 Gefühl 
unb Phantafie am lebhafteiten (ich regen, eine Regelung Beiber 
3tt bieten, bie mit ber mothematifd^naturiMncnfch^i^ Hi^ 
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hing öes Unterri^ts in (Einklang bleibt. Dicfc [}ol)e Hufgabe 
kann nod) immer am beften 6ie ljumanijtijdje Seite öer Jugenö« 
erite^ung Idfen. llac^ öemfelben <5oet^e gleiten fic^ alle Hlten 
am na^fteit, IDa^rtn, IDiritlic^efi feft, unö felbft i^re p^ontafie* 
btlöer ^abett Kiiod)6n mb tVtorb. f^kx^u hommi, ia% tmt 
<5oet^e es ausgo6rüdit l]ai, öic (ittlidje Bilöung nafje oenoanM 
ift mit 5er äfthetifd^en, ja il)r oerJ^örpert inib eine o{]ne 6ie 
anhexe 3U roec^lelfeitiger DoUkommeriljett nic^t geöeiljen. Sclbjt 
(bujtao IDenter, 6er 6rüit6er öer Eettungsattitalteit in Reut« 
Imgen, geftanb, bag nad) [einer €rfal)run9 arme Kinöer, 6ie 
aber suföllig in nid)t gans unfc^önen Räumen aufgetoa^fen 
roarcn, [id] ytets moralij^en (Eintoirkungeii öiel 3ugänglid)er er« 
rDiefen, als gleid}alterige aus oöUig DeriDa^rio{ten i)ütten. 5^^i* 
lt(^ ift bie |ittltä)e Bilbung nur Im Sufammeii^ang mit 5er mot^e* 
mattfc^«natunDt{fenf (^aftlic^en je^t ooll unö grünöKil^ 3U gemfamen, 
unö Sd^Ieierma^er ^aite gan3 Hed)t, als er oon öen (bi^mnafien 
bie glei% matl)cmati[d)=naturiX)ij|cn[d:)afÜtd)c Bilöung forberte, 
loie üon ber Healfdjule, für roelrf) festere er fel)r kämpfte, unb 
Bain ()at ganj Red)t, toenn er oon Öer üolhs^ ober (Elementar« 
(c^ule footel mat^emati|(j^*natunDi{(en[(i^aftlid)e Bilöung oerlangt, 
ais irgenö öort na^ Alter öer Kinöer unö Dauer öes S^ulbefuc^s 
erlangt roerben kann, ID03U bie 5ortbilbungs(d)ule ber te^rlinge 
no(^ oieles unb i^rem befonöereu Berufe naheliegenbes !)in3u» 
fügen mag. Hber allen Sd)ulen, aud} ben 5<)>-^^^^^^"g^|d)uIen, 
foUte 5uglei(^ öas Befte ber alten £iteratur sugefü^rt meröen in 
llöerfe^ungen, öte mit ebenfolc^er Jmtigfteit öurc^auge^ unö in 
fte etnsuleben märe, mie es mit ^eH oöer mit !)ermonn unö Doro* 
tljea gemad)t ©erben kann. Der üorjug öer ©i)mnaiien märe, 
ba^ il}nen mit £atein unb (Bried)i[d) [elbft bas Befte ber Römer 
unb <Bried|en gleidjjam tropfenu)ei[e unb baburcb um fo tiefer 
eingefenbt würbe, aber 9 Stunöen möc^entlic^r Iflat^ematik unö 
natunDi|[en[d)af t müröen aOeröings wm öer unterften bis oberften 
(5i)mna(ialklaffe 3U forbem fein. Die klaffi[d)e Philologie, für 
bas (Bi)mna[iuni ein 7>vo^\q öer l)umanijtijd)en, b. l). an menfd)« 
litten Perhöltni[[en menf(^U(^e (beifteskröfte anregenben päba* 
gogik, i|t felbft 4eut3utage ni<^t me^r o^ne fe^r oiel moöeme 
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ttttt geraöe aud^ mat^ematifd}=naturu}if|en(c^aftlid)e Kenntniffe 
in betreiben. D. ^tfyi, geioi^ ein Kenner unö bere^rer öes 
Mafftf^en iUtertums, ^atöod) geurtetit: «.(Brunöfe^Ier öer antfften 

3iDiIifation roar bie Hbrocfcn^cit rcaliftif^»ted)nifd)cn Sinnes 
bei 6en ITtenfd^en. Die fllten lebten im (Craum religiö[er pljan* 
tajie, in iöealem Sd]ein, befangen im 3auber 6es Schönen als ein 
abeltges 6efd}Ied)t. Die pompeiani|d)en 6eräte, tOerltseuge u. f. id. 
finb fi^ön unö eöel, aber meiftens ftinöli«^. — tDas öie mobeme 
IDelt oon ber olten [d)ei6et, i(t ItatunDiflenfc^aft, (Eed)nth unb 
ITationalöhonomie." Diefe naturtDi)jen)d)ajt Ijal aber geiabc für 
bie gan3C S^Jf^^g töfung ber fittlicben Aufgaben bie größte 
Bebeutung. Um bie Hiten gan5 tDürbigen 5u können unb aus 
tl^nen atis^uiDä^len, was noc^ ^eute von unübertroffen bttben« 
bem tDert für bie 3ugenb ift, mug man btes Utobeme felbft 
kennen, (boetbe ^at bemerkt: „3^bes gute Buc^ unb befonbers 
bie RlUn Dcrjte^t unb genicf^t uicmanö, als tocr fie fupplieren 
kann.'' Selb|t i{)re meijtert^aften Bemerkungen über tatfäc^Iic^e 
menfd)Iid)e Hrt genoinnen burc^ bie mobeme, mit Hatunpiffen» 
f^^aft oerbunbene Pfi^c^ologie er(t i^re ooUe Hufftlärung. Die 
Kmitraftfeften an einem unb bemfelben Menden notieren 3. B. 
Poli}bius unö (Lacitus wal}x uu6 öod) mit cölcm Hus6rud^, ober 
fie notieren fic ftaunenb unb toie Rätfei. IDir können btcs iotjt 
bal}in erläutern, bafe bie Derfd)iebent)eit bes Ulenjdjen oon (id^ 
[eibft bas (beiD$^nli<l^e i[t unb ein me^r ^armonifil^es 3ufam« 
memoirften fetner mannigfail^en Seiten bas fe^r fd^toer unb 
barum feiten erreidyte Jbeal.^ Dag bie ftoif^e pfi)d^oIogif(^e 
unb moralifd^e Hnfidit tro^ bes {)ol}cn Strebens irrig ift, unb 
piato unb aud) Hrijtoteles grofee lUobifikatiorien erfa()ren mü[fen, 
[tebt jebem, ber mobeme Pftic^ologie kennt, feft, unb es foUte 
fi<^ niemanb mit i^rer Huslegung abgeben, ber nid^t mobeme 
Pft)d)oIogie unb Itaturmiffenfcbaft im Detail Kennt. Dabei Kamt 
man felbft aus ber Hationalökonomie ber Riten roertüolles be» 
polten. Xiadi Hbam Smiti} ^aben |ie nic^t Stetgerung ber 



l)Banmann, Di« grunölegenben (Eatfa^tn einet i»iffcn|<^afl» 
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Produktion angejtrebt, fonbern Befdjränkung 5er Begieröen; 
iDir iDeröm gut tun, 3U (£r|terein tüd^tig 5U mad^tn un6 6a$ 
festere bo^ beisube^olteit. 

3u 6er prafttifdjcn Derftänbigfeeit, We oon Schulen ntitge* 
ttommen lucrben müi^te, iBijmuajien, Rcaljchulcn, Sortbilbungs« 
j(^ulen, iDürben oor allem aud| 6ie (5runöüber5eugungen ge* 
I^ören, über toeldje alle nationalökonomen einig |in5, unö 6ie 
durchaus mit 18, 19 3a^ren können oerftanöen iDeröen. (Es 
finb im IDefentltc^en biefe: (Ein ii>irt|d)aftHd)es 6ut ift ein (5ut, 
u)eld)cs in geringerer ITtcnge Dorljauöen als ba\] es jebem 
üon [clbft fid) in ausreicf|cnöer IDcife öorbiete. ID0 IDaffer im 
Qberflu^ 6a t(t 3U allen Seiten, 5a toirb meman5 bejonbere 
Deranftaltungen bafür treffen, bag er es ju einer beftimmten 
Seit ^abe. 3m Sd^Iaraffenlanb würbe es bo^er smar Saö^ 
gfiter geben, 5. 1}. Ktittel sur Bebfirfnisbefriebigung, ober keine 
rDirt[d)aftIic!)en, keine, ju bcren (Erlangung ober Befi^ bcfonöcre 
Ittülje aufgeroenbet roürbe. Diejenigen (SiUer finb rDirtfd^afllidje 
(büter, bcren IHenge geringer ift als \\}x Bebarf, Bebarf nid|t 
etma bes £ujru$, [onbem aud^ ber aUerbringenb{ten Uotipenbtg« 
keit. Qierouf grünbet |td) bte Aufforberung ber national* 
Ökonomie, probuktiö 3U fein. „Sdjledjtljin probuktio [ein Ijei^t 
bas IDeltDermögen Dcrmeljren" (Rofdjer). Derjenige ift alfo 
proöuktiö, cDcldjer mel)r Ijeroorbringt oon 6ütern, als er 3um 
eigenen Unterhalt oerbraud^t, [obag ein Uberfc^ug ba i|t, loelc^er 
m<!^t bagetoefen märe, loenn er, biefer probu3ierenbe, nic^t ge« 
m}m iDöre. 3nbem i<f| bie (büter gebrauche, um mef^r, als 
fie felbft finb, bümit l^eruor^ubringen, oermeljre id] burdi meine 
Hrbeit ben Dorrat tDirtjd]aftIid)er (Büter, fobafj immer meljr 
1Tten{d)en jtd) fold|c aneignen können. (Es t^at bas aber [eine 
S^ranken. (Berabe bie €mä^rung bes ntenfc^en ^öngt gans 
an ber Urprobuktton (Pflanaen, ^iere). So fe^r ber 5<t^tor 
ber Hrbeit biefe 3U ocrmc^ren imftanbe ift, fo ift biefe t)er- 
mel}rung öod) bcgrcn3t burdi natürlid^e Bebingimgen. über ein 
getDtffes ntag t)inau$ ^ilft Düngung unb Bearbeitung bes Bobens 
itt^t me^r in einer bem Huftoanb entfpred)en5en IDeife. Über 
ein befttmmtes TXla% ^inaus ^ilft au<l^ rationelle Pie^fütterung 
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nid)t mcfjr, ba bas pius nidjt tncF^r angeeignet imvb von 6cri 
frieren. f}m ]\nb alfo bcr Probuktion fr^^) Scfjrankcn gefegt, 
toeId)e gebieten, 6en eigenen (Benug auf bas für (Erhaltung ber 
eigenen Hrbeitskräfte ausrei^enöe DIag etnsulc^rän^en. IDas 
ic^ barüber hinaus oerooenbe, ent^fe^e anderen. Hrbettfam« 
^ett nnö lHägigkeit finö öa^er Me betöen toirtf^aftltc^en Qaupt* 
tugenbeu, unb ^xoax Hrbeitfamkeit als niusfiel= unb als HerDcn« 
ftraft, roeil nur beibes 3u(ammen bic (Büterqualitat ber Dinge 
oerme^rt. Die ^)anb mu^ vom (Beift geleitet toerben, aber 
(beifteskraft i(t bei uns Ulenfc^en buxd^ Heroenkraft bebingt. 
ntögigheit ift gemeint a($<5enu|3 3um3tDeck probukttnertituskel« 
unb Heroenkraft. £eitfaöen für fie ift, öaft bei €in3elne barauf 
ad)te, ob bei [einer £ebenstDeife bie Kräfte fotoof)! als bie (Be» 
neigttjeit jur Hrbeit nad}l)altig unb frifd| bleiben. Sittlid|e 
Pflicht ber Reichen ift na^ bem Dargelegten, [parfam für fi^ 
3U leben unb t^re €rfpaning 3unä<^ft für Unterhaltung fegen, 
gemeiner Arbeit su t>eni»enben, b. i}. foldjer, toeldie bie not« 
ruenbigcn Beöiirfnisartikcl für alle l]erüorbiingt. (ts i|t nid^r, 
r)ielleid)t nie, 3U fürd)ten, bafj fobulb Ijierin 3UDiel gefd)et}e. 

Solange mir nten[d}en jet^en, bie (c^led)! genährt, fd)le(^t ge< 
kletbet ftnb u. |. id., folange »erben mir, ftreng genommen, 
kaum fagen kdnnen, boft suoiel Ita^rungsmittel, Kleibungsftüike 
u. f. tD. er3eugt werben" (Rofd^er). €s ift auc^ ni(^t 3U be« 
forgcn, öafj bann 3urDenig für Pflege ber anberen Seiten menf(^* 
Heiden IDejens (Kunft, tDiffenfdfjaft, Religion u. f. w.) übrig 
bleibe. Jm Gegenteil roerben öiefe, loo oiel Unter^allsmittel 
ftnb, bas für t^r Befte^en (Erforberli^e erft rec^t finben. Da« 
buxdi, bag bie Heiden fittli^ gehalten finb, i^re Hilter oorab 
3ur Unterljaltung probuktioer Hrbeit 3U oercoenben, fällt bic 
(5efal)r coeg, bag Rciditum ©enuf^fud}t unb Übermut roerbe. 
<£s l^öngt bas bem Reid)tum nid)t notroenbig an, [oiDenig coie 
bem IPiffen Derat^tung ber tttc^tiDiffenben, ber Religion bie 
3ntoIeran3 notmenbig an^ngt. ^,lDa^re titilbe f et|t bie fleijsigen 
Hrme in tTötigkeit unb bringt tDerke ^ur öffentlid|en Sierbe 
^eroor" ((Boetf)e). „lltan joU für bie Hrmcn [id^ als Dermalter 
bezeigen'' (Der(.), 

6* 
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(Ein ^aupt[tü(^ praktifd^er DerftönbigMi ift 6ie €mftd)t, 
ba^ es eine Deränöcrlid]keit öei llaim gibt 6urd) kd)ni(d)c 
(EintDtrftung 6es lHen(d^en, unb eine ITTögliAkeit, bcftimmtc 
Tnen|d|Ud)e Der^öltniffe umsuänöern, öafe beiöes aber nur unter 
Hückfic^ttta^nte auf 6ie natürlichen unö pfi^c^ologilc^en <5efet|e 
gefe^e^en kann. Der tltenfc^, öer snioenig auf Uefe (Einfi^^^t 
Eingeleitet ift, toie 3. B. bie Bauern, frül^cr minbeftens, !)ängt 
ba^er sä^e an bem einmal gelernten (Bebanfeen= unb Bciiugungs* 
train fe|t, loiber jtrebt aller lleuerung unb l}egt gegen bas objektioe 
(Belingen berfelben aUe$ nur erbenklid^e ITTigtrauen. Die 6e* 
bübeten bei uns bagegen, bei benen ^ufig blog bas Porftellen 
gettbt tDorben ift, finb in 6efaf)r, rabikat su tDerben, loenigftens 
in öcr jugenb, bis (ic gelernt Ijabin, ba\] bic Umfe^ung von 
Dor[teIlung in ^anblung, b. f). entfpred)cnöc Bewegungen mit 
Umänberung äußerer Derl^ältnijfe, gar nid}t )o leid)! t|t. Uland)« 
mal neigen au^ bieUngebilbeten sunt Rabtkaltsmus, mm unter 
heftigem Dniik befte^enber üethättniffe bas (Beffihl» es mfiffe 
anbers toerben, in if^nen ntö^tig getoorben ift. Dann greifen 
fie natih bcn bem Bcjtef]enben möglid}ft unaf^nlidien Dor|tcIliingen 
(jufolge bes p(i}d)ologi|d|en (Befe^es bes Kontraftes), unb in ber 
unruhigen (Erregung bes gegentoärttgen Unbehagens meinen {ie, 
in einem (Eng biefe OorfteHungen in lOirkliihkett, b. h- ^« 
finre^enbe Betoegungen bleibenber Rxt, umfe^en 3U können. 
(Ein Beifpiel ift bie fran3Öti[d)e HcDolutioii, too 1. bie (5ebil5cteii 
mit bcn Poiftollungen alles getan glaubten (Aufklärung bes Der= 
ftanbes wax it}nen änberung bes HXenfchen); 2. bie UngebUbeten 
ben mit ihrer IDirklichkeit kontraftierenben Dorftellungen gons 
Eingegeben moren, unbfi^ aus Unbehagen mit jener aufbäumten 
gegen aUes ihrem 3beal XDiberfprechenbe. (Beblieben ift aus ben 
ftürmifcJ)en BerDegiingcn blo^, was nud) Dorf) er im einzelnen oon 
befonnenen Heucrungen bejtanb, nur rourbe bies üon einseinen 
lEeilen auf bas (Banje übertragen (Tocqueville, Fanden regime 
et la rgvolution). 3n unferen tEagen finb inbejug auf bie 
foaialen Derhältniffe ähnlid)e 3uftönbe: bieSortfchnttebertEechnik 
l}abcn beroirkt, baft ber (Brogbetrieb nit^t nur mefjr unb mzljt 
alles an [td^ nimmt, [onbem bag tpegen ber bebeutenben 3U 
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i^m erfor6erIi(^cn Kapitalien au(^ nur toenfge eigentlt^ felbjt- 
ftanbig raerben in biefem Betrieb, unb 6a& 3uglcid) eine [trenge 
(Ein* unb Unterorbnung aller babei als bienenbe (blieöer Be= 
tettigten geforbert ift. IJiergegen [inö Abhilfen allerbings erforber* 
K^, 6te befonöers in aitsre^enbem mb geftd^ertem (Enoerb un6 ouf 
nf(^t allaulanger, b. l}. nid^t aKe Kdrper« unb (BetftesMfte ab* 
nü^enöcr Hrbeits3eit lüeröcn bcftcljeu muffen. Daß bies in 
frieMid]eni IDege errei(f)t tDcrbc, ift eine E}auptaufgobe, ju 5er 
eine CEr3iet)ung aller Klaffen öer Beoölkerung 3U Tätigkeit, Wo^U 
iDoUen unb praktifc^er üerftcmbtgkett wirb beitragen kdtmen. 

.Da bie praktifc^e üerftönbigkeit bie nac^fte IDa^nie^ntung 
burd) bie genaue Beobad|tung er[e^t unb (Befül)! unb pfjantafie 
bur(i) ben Derftanb regelt, fo hann bie Jrage entftel]en, ob fie 
m(^t eine mel)r männlid)e Cugenb ift, unb roie bie roeiblid)e (Er« 
jie^ung (t^ ^ier vergalten [oU. IDenbt („Die Seele bes tDeibes''), 
ber f!^ Diel unb Itebeootl mit Xltftbc^en- unb $rauenbilbung ab* 
gegeben !)at, brfldftt fid) über bie toetblidie (Eigentfimfi^lteit ^icr 
fo aus: „6an^ befonbers iüi6er[lrcbt 6ie TOe{bIid]e Seele einer 
ftrengen lang anbaiiernben normierung bes ÜorltellungsDerlaufs, 
ni^t nur einem an^altenben logt|d}en, jonbern auc^ einem fei)r 
langen äft^ettf^ nomtierenb noirkenben Stoange etiisie^t fic^ bie 
5rauenfeele. - Dos XDefentlt^e oom Sufftdigen 3U untetf(!^eiben, 
fällt ben S^QW^w fc^roer, namentlid) fid) onfdiließenbe (befüf^ls* 
momente {)aften mit Säljigkeit an einem Doifteüungskomplej, 
toas feine Derroenbung beim Denken beeinträd)tigt (burd) Sijm« 
pat^ien unb Hntipat^ten). Hnalogie« unb 3nbuktions[<^lü[fe 
sieben Storni gern unb rafd^ auf bem (bebtete bes Konkreten 
(b. {). [ie gel)en leidet von einem SaU auf einen anberen S^n« 
lieben über unb Don mel^reren gleid]en Sellen auf alle), 
fd]ar|iinnige Debuktion (einen allgemeinen Sa^ fid) 3U eröenken 
unb baraus 5ot9^fungen 3U sieben, aber alles mitbe^ug auf 
(begebenes unb sur Erklärung besfelben) i|t Sac^e weniger 
5rauen.'' Da| bie (Befü^Isfeite bei ben Stauen leistet erregt 
toirb unb bie Blutgefäße lei^ter verengert unb erweitert, loas 
fid) im (Erröten, im (Erblaffen kunb gibt, l)at un3tDeifel^aft 
einen (brunb in i^rer p^Qfiologijd^en Honjtitution unb lägt 
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bemgentftg nt^t 90115 6e[ettigen, fonbem nur mbhreM bogegen 

Qiigcljen. Sd^on Stndon cmpfafjl gned)i[d)e unb römijd|e (Be= 
fd|id}te 3ur Rusbüöuiui öes rocibli<f)eTt Derftanbes, unö roas 
Mdme Necker de Saussure in 6er education progressive 
über ben titat^ematifc^snatunoiffeitfd^aftltd^ Unterricht ber 
tVlöb(!^en fagt, t(t nod] freute 3utreffcnb unb erret^bar. IXMc 
fe^r bas pf)i]fioIogifd|c Fjier ^creinfpiclt, {ic^t man aus ber 
feinen Bemerkirtg i)erbarts: „(Eben roeil ber ITTann meljr 
kbrperlidjc Kraft bcfi^t, Ijat er aud} burd}|d}nittltd) mel^r (El^a* 
raftter als bas IDetb. Der nur kann fe|ten Cl^arahter befi^en 
unb feft iDoUen, ber m fagt, er »erbe, tvenn bie 9ett ftommt, 
feine Pflid|t auf [einem poften oerfel^en können." Daj^ im all« 
gemeinen unferen inä6d]eii geijtig dwas mel]r 5ugemutct toerben 
bürfte, barouf \}ü\ Conrab f^inqeipiefen: „3n dnglanö unb 
Hmerika [te^t bie Bilbung ber grauen oiel tjöljer (als bei uns), 
auä^ gegenüber Dänemark, Sc^ioeben, Qollanb bürften unfere 
Srouen surfiAfte^en. Der Unterricht bri^t in einem Diel ju 
früf)cn ftiter ab." (Ein Kenner urteilt: ntäbd|en mögen basfelbe 
lernen toie Knaben, aber fal[d] iDöre es, fie von üornljeiein 
basfelbe in bcrfelben IDeife 3U leJjren. — S^r Ul)lanb'[^e 
Bailaben, für troiani{d}e unb cäfarifd^e Krieg$ge|d)i(hte toar 
bei ntöbihen innere Teilnahme nt<ht su ersielen, iD&hTenb 
bie fojialen unb kulturl)iftorifd)en Celle ber (5e|d)i(hte leb« 
Ijaft feffelten. — Bei eintretenber 6efdjled)tsreife mußten €5« 
tempoiülien , iDcgen ber Hufregung ücniüebcn tocröen. — 
Die Dis3ipUn, Straffl)eit unb Rulje, bie Sät)ig^ieit, ab = 
lenkenbe Dor(teIIungsketten 3U hemmen, lieg [i^ bei (Knaben) 
gleicholtrigen Ittabchen niä^t erreichen. 

Suiii ntovaliW« «Hb Iberhaupt Ceiftig^pathologifchcm 

(Es ift S. 59 kur3 bemerkt, ba^ bei Jbiotie ber eigentlid) 
moraU|che IDille fehlt unb ebenfo beim ^emohnheitsoerbrecher. 
C$ fe^t alfo bie ftttlt^e Husbilbung überhaupt bie geiftige Hör* 
molltSt im foeiteren Sinne iK)raif$. Ha^ (Emmtnghaus, „Die 

p|i}c^i[djeu Störungen im Kinbesalter, 1887"*) finö Dorftufen 
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ber tItoToT Belm tiormolen Ktnöe 1. 5^^^^ <^ S^mer) bei 

£ob unb tCabcI, 2. S^'^t^iQ^te^t (Brunbjd^c als (Bcbote unö Der» 
böte auf3unel)mcn unö naäi öenjclbcn ficf) nad) unb nad| 3U 
rid^ten, 3. SäJjigkcit 3u Utitlciö unb ITIitfreube, 4. Betätigungen 
ttaij^ altruifttfil^en (Befüllen ((bemüt, (butmüti^lteit). Sel^ltritte 
kommen lange Seit vor aud^ Bei begonnener betDul^ter mora* 
Iifd)er Bilbung. üerfelbe $rf)rift[tcner iDomt Dor su f^artcr Be« 
!janMunq von ^e^Uniien; öiefe ftann foqar Dcrsrüoiflung unb 
rajd) ann)ad)fenbcn lebensüberbrufe Ijeroorrufen. Sclbft kleine 
Untugenben [inb in frühem Älter oft fc^roer 3u befeitigen. 3ft 
bas £utf(^en (£ubeln) eingeiBuraelt, fo nü^t (büte Dtel me^r 
cd$ Strenge. tUon muft baburc^ auf Me Ktnber toirken, 
bafe man il}r Zun iljncn Iäd)erlid] maiit ober ein Derfpred^en 
für ben Sali bes Unlcrlafjcns gibt fUffelmann, I)anbbud) 6er 
öffcntlid)cn unb prioatcn l}i)gicnc bes Kinbes, 1881). (Be* 
iDÖ^nü^ finö fol(^e Untugenben, bie freiließ ni<j^t gaiQ unbea^tet 
bleiben bürfen, auf einmal fort. IDie fe^r ba$ p^ijfiologtj^e 
oft nad) bem patJ)ologif(^en neigt unb (id) gerabe im (Beiftigen 
bemcrMicf) mad)t, 3eigen bie einfachen unb fo treffenben S6)\U 
berungen öon Sd^olj, „Die <El)arakterfe^ler bes Kinbes", 2. Hufl., 
1895. „(Empfinblid^e Kinber fd)n)elgen gerne in etngebilbetem 
UngKM, gerabe »ie ^äuftg au^ (tmaäfitnt es tun. Dur<^ 
Bef(i)äftigung mit realen Bingen fd)affe man i^nen ein wirft« 
[amcs (Begeugeioicfit cjoqen bie llbcrfdimönglicbhcit eirigebilbcter 
Dorftellungen." „Das Icibjeligc Kinb l)ült ben ii]?n miberfaf^renen 
rDirkUd)en ober eingcbilbeten Sc^mer^ für oerbient unb freut 
beffen." «(Es gibt Kinber mit gans gegen{tanblofer Hngft, bie 
fie an^altenb peinigt, ober mit gans unbegrfinbeter Cnoartungs« 
angft üor beftimmt eintretenben unb Dor^ergefeljenen, bobei an 
[id) gan3 I}armIo|en Dingen." „(Es kommt angeborene 5vüi)reife 
bei Kinbem cor: ein büjtcrer (Ernft, eine Hrt üon lüeltfdjmers 
be^errfc^t fie unb lögt fie bie (Eitelkeit aller Dinge [c^on je^t 
begreifen. Diefe $rü^reife ift geuoö^nlidb Porbote oon ibeiftes« 



1) DerqT. nud]: ,,oieT]cn, btc (Beijtcsluanhlicitoii öcs Kmbesaltcrs, mit 
l»efon6erec Beiu(tiiid)tigung 6es jc^ulpflid^tigen Eiters, I. II. 1902-4". 
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ftrank^eft." Bei bem aufgetoecftt pI^antQ(ti|^en KInö unter« 

|d)eiöet Sd)ol3 3rüei Arten. „B^'i nieöergcörüAter Stimmung unö 
gef^tDäd)tem Selbftgefül}! nebimen 3nf)alt unö 5^i^'t^^^^^9 Pt)aTt= 
ta fie eine freu5lo[e, öüfterc, entjet5lid)c (Bejtalt an; bei get)obcncm 
Sdbftgefü^l, mas 6er [eltenere Sali i{t, nehmen bie p^antaften 
einen überfil^iDdngU^en, mitunter fublimen unb ekftatifil^en (E^a« 
raftter an („lieben (Engeln", Derhe^r mit ber tlTutter Rottes). Sie 
\inb l)art an ber (bren3e aiöifdjen (Befunöl)eit unb Krankl}cit." 

(Es gibt Jälle oon moral insanity bei Kinbern; von (Emming* 
Ijaus roirb ber Husbrudt (5emütsentartung Dorge3ogen, St|mptome 
berfelben finb ungeiod^nlic^e Heilbarkeit, tleigung 3U heftigen 
3omparo^t)smen mit tiefer noc^^eriger €r[(^öpfung, S^V^ ö<w* 
Hnl)änglid)fteit unb Sutunli^keit gegen (Eltern unb (Befd^toijter. 
3m Spiel mit anberen Kinbern [inb folc^e Kinber Ijinterliftig, 
bösartig. Sic jeigen £u[t am ©bj^önen, treiben jc^amlos an [i^ 
felb|t (Dnanie. Strafen Reifen ni^ts. 3ft bie moraliid^e Krank* 
^eit oon (elbft ausgebrod^en unb ^aben bie Kinber au<j^ fonft 
3ei<j^en oon erbli^er Belaftung, ober ift fie bie Solge einer $^SbeI* 
oetioijung, [o I}at \k \id) bis je^t einer erfoIgrcid)eri Bel}ünölung 
un5iu3änglicf} erroiefen. $oIcf)e Kinber geboren bann in bie 3bioten= 
anftalt. Dag aber aud) öurc^ bie Umgebung ein folc^er mora-- 
li\^tt Krank^eitsjuftanb ^eroorgerufen toerben kann, ergibt |t<^ 
baraus, bai, mm fonft neroengefunbe Kinber oon bem unfitt* 
li^en (Einfluß entfernt ooerben, getoöl^nlid^ balb Befferung eintritt 
unb anplt. Scf)ol3 berid)let, bafe fd)on dubettelegen foId)cr 
Kinber unb fie einige f3eit als krank bc^anbeln ttiebcrljolt nad^ 
[einer €rf abrang gei)oIfen i]abe. 

Hber auc^ in ber (Entioi<kiung geiftig normaler Kinber ift 
auf bas p^i)|iologi[^e ftets 3U a^^^ten, toenn kein re<l^ter (Krunb 
für befonbere geiftig auffallenbe <Er|d)einungen ba ift. So ift 
eine traurige Stimmung immer ein krankijaftes Sijmptom, roenn 
fie [pontan, o^nc pfi)(^ifc^e Deranlaffung auftritt unb längere 
Seit anhält ((Emming^aus). Die Confillar» (tTtanbeln) Qi)per« 
trop^ie ^^eren 6rabes bringt leidet, ^auptf&c^lic^ oermbge ber 
Beeintröd)tigung bes Qörens, Qemmung ber geiftigen €ntmiAIung 
^eroor (Derj.). öd]n pro^ent ber Kinber minöejtens [inb mit 



Dig'itized by 



moKOIiM-IKitiiologifd^es. 



89 



einein (Sef^^wulft Int HoFenf(i)!un5rauni, in toeld^ent 6ie €ttftad)i* 

fd)e Rö^rc ((Dtirtrompetc) münöet, bcl)aftct. 5^19^'^ f^^^^ • 
atmen öurd) 6en lUnnb, fpred)en näfelnb unb ausbruckslos, I)örcn 
oft md)t gut. Die (Bcjd)U)uljt übt Tned)ani[^cn Druck auf öas 
6e4im, fc^mäd^t |o 6ie Denkfähigkeit, oeranlagt ^aufig Seil« 
na^ntloftgkeit am Unterriti^t. I>as Abel ift nur burc^ d^eratton 
3u entfernen (Bresgen). 

Bekannt (inb bk (Er(d)einungen in bm [og. JltH^elja^ren 6er 
Knaben, bie nid)t jelten 3iDi[c^cn 1 2 unö 1 5 3al)rcn oorkommen 
unb mit ber tTtanie (ber Kinber) oiel A^nlidikeit f}aben. Sie jinb 
^atakteriftert burd^ eine bauemb übermütige Stimmung, bie un« 
SiDeifel^aft mit ber fic^ ankflnbtgenben Pubertät 3ufammenl)öngt. 
(5egen 3uc^t unb Sitte toirb reoolticrt, kleine Knaben unb Htäb« 
d)en, alte £cute, entitelltc ober Wtooc^finnige per[onen genedit 
unb oerljöl^nt: bie Knaben roerben 3u (Öaffenjungen. (Beroöljnlid) 
hilft ntd)t Strafe, {onbem e^er emftes 3ureben, Hppellation on bas 
Setbftgefflht oerbunben mit leidstem Spott« Xtad^ ber Husfage 
von Cehrerlnnen finben [xd^ bei THäbd)en ganj ä^nlid^e Ja^re, too 
fie einaiibei [to^en, fidi qcgcnfeitioi uoii öcn Bänken (d)ieben, ju 
[og. Streichen gegen £ebrcr unb £ebrerinnen aufgelegt finb u. ögl. 

Xlad) ben Heroenär^ten ijt t}eut3utage ungemein oerbreitet 
tleurafthenie, b. h- abnorm leichte Erregbarkeit unb ebenfo leichte 
<Erf<höpf barkeit ber betr. tteroengebtete, inbem ba$ Ceiben oft 
feinen Si^ loechfelt. 3n ben unteren Dolksfc^ichten kommt Heu* 
raft()enic überaus bäufig uor, ir)cnig[tens in ber 6ro[j[tabt (Krafft= 
€bing). Dag bie Sd)ule einen (Eeil ber Sd)ulb trägt, barüber 
finb bie neroenörste einig. „Das Kinb arbeitet h^ute 3U frü^r 
3tt oiel" (Derf.). ^Der £emftoff muff in ben Sä^vAm auf bas 
unbcbingt nötige ITTag befc^ränkt loerben; in ber Tiaffi unb Huf* 
einanberfolge ber £cf)r[tunben, in ber qualiiatioen unb quanti* 
tattoen Steigerung bes £el)r|toffes, in ber tTTet!)obik öcs Unter= 
ric^ts mag iebe Überanftrengung bes neroenjrjjtcms oermieben 
merben" (€rb). „Wex 3. B. (belegen^eit hatte, bie überbürbeten 
Kinber ansufehen, bie bei uns in IDürttemberg auf bas £anb« 
e^amen gebrlllt toerben, ber md^te loftnfchen, bag biefes (Examen 
aus bec lOelt biaugen DDÖre" (Koc^). 
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Kinöcr, öte am lUorgcn gaa^ gut red)ncten, Tnad)tcn tTae^* 
TTiittags Hwa hoppelt \ome\ JeMcr unb üiel gröbere S^'^?^^'^"; ebenfo 
XDar es mit £cjefel}lern, Sd)reibfel)lern. $pe5ieU bic Bc(d)üftigung 
mit 6er lITat^eTnatik ^at ji^ als ermttöenb ergeben. (Eine fiber> 
bflröung 6es {ugenMi^en Alters bnxä^ Sd^ulunterri^t kamt nad^ 
Dielen md)t geleugnet toerben. (Es ift au6) imnter^fn bea<j^tens« 
mert, bü[j uon öcn 6 cm, löeld)'^ Sd^ulliinber burd)jd)nittlid) toäl)* 
rcnö bes 3a^res icDacjf)fcn, 4 cm auf bie 10 Sct)uImonate unb 
2 cm auf bie 2 5cncnmonate fallen. 

teovif Die natürliche IDUlensbilbung. 4Etne praktif^e An- 
leitung 5ur geiftigen l^etlltunbe unb 3ur $e!bfter3iel)ung. Ober« 
Je^t mö:) ber brittcn Huf läge ber franko [itdieii Husgabc oon 
Bral)n, £eip3ig 190.3, fe^t eiqentlid) neuraftbcnie als ben ge= 
gebenen Suftanö üoraus unb jud)t bejonöers nad) Hnalogic ber 
Suggeftion beim (Enoaij^fenen ^u Reifen. €nDä^nt roirb ber un« 
fni^tbar maii^enbe Sfteptisismus (tefit), bie allgemeine Itad^pcj^t 
gegen bie 5errf(i)aft ber Ceibenfc^aften, bie allgemeine €mpfinb* 
lid)keit, iDeId)e .^ugleicf) abgeftumpft unb reizbar gegen ben (EjjeJ 
ift unb unfere £ebenskräfte erfdiöpft, unö bie burd) unfere gegen» 
iDörtige £iteratur getreu toiebergegeben unb nod) Dermel)rt roirb. 
ntittel )ur Selbfterjie^ung [inb: „man muj) fi<ih eine Dorftellung 
(uggerteren unb bie Hufmerftfamfteit fo [tark auf fie rid^ten, ba| ba* 
burd) il)rc Derroirhlic^ung eintritt. Die eigentlid)e Hutofuggcftion 
iDirb fid) in einer flrt Sammlung ober Hnbac^t äußern." „Die 
pfi)d)i|d)e (Bt^mnajtik beginnt mit ber äußern f)anblung, u)eld)cr eine 
Dor jtellung entfprid^t, unb bie bis ba^in fo f^toac^e, [i(h f elbft kaum 
beiDu|te Dorfteilung wirb baburc^ immer [tärker unb beutttd^er/ 

pierre 3anet (les obsessions et 1a psychasth^nie, 1903, 
2 Büiibo) Der[tel)t unter p[)r}d)ajtl}enie abaissement de la tension 
psychologique. (Ebarakteriftifd) für bie phi]d)aill]enie finb les 
sentiments de l'incompletude. Derönbert (inb babei les fonc- 
tions qui mettent Tesprit en report avec la r^alit^, Hufmerk* 
keit, tDille, 1e sentiment et F^motion adapt^e au präsent. 
Der Kranke f)at bos 6efül)l roeitentfemter Seiten, in benen er 
nod) gefunb toor, ein (Befüljl oon Dunkel, obtooJ)! er tQtfäd)li(^ 
gut jiel)t. niit tension psychologique meint 3anet la tension 
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du syst^e nerveux central. Da man ben tTted^antsntus 6e$« 

[elbcn nod) nic^t fecnnt, fo ^ann man nod) nid^t öirekt bei, 
aber man mu^ [u(^en, öem Kranken, öejjen 3ntcn{gen3 gefunb 
ift, 3tt Reifen, effectuer le passage de Tintelligible au ree! 
Ulan ntu^ 6as Qoffnungsgefü^I mtäitn, ebenfo 6as (befühl 
(ltiiotioii)6erbefie9teTt$^iD{erigkeit, $t)mpatf)ic, Sd^am (honte), 
5ui-d)t (je nad) 6em 3n5iüi5uum) alles, roas erregt. Huc^ leb« 
f^afte ftil{Uifcf)e "Darftellung eines (Ereiguij|es, 5as, inbem es er= 
lebt ©uröc, nic^t einwirkte, kam emotion Ijeiljamer Hrt ^er« 
oomtfen. Ulan muj^ ben Kranken ba^in bringen, fic^ anau« 
ftrengen, oufmerkfam 3u fein. Janet merkt an: „€$ ift ein 
Charakter unferer Seit, bag bas IDerk ber moraIifd)en £ettung 
(direction, bic [on[t bem (Bei|tlid)en oblag) mand)mal bem Hr3te 
3ufänt", unb urteilt: „3n ber oLljerapeutik oieler pjt}d)opat!)tfd)er 
3u|tänbe i(t ber Hutoritätsab|oIutt$mus eine tlottDenbtgkeit, 
rodd^e ber (Erfolg l^äuf ig krönt unb toe^e niemanbem fc^aben 
konn. — Bei Demoor: bie anormalen KInber, überfe^t, 1901, fin« 
ben firf) gute Bemerkungen: „Das Kinb \\t n\d)i Shlauc öer Der« 
erbung. (Es kann fid) oerönbern unb tut bies uiücr öcm dinflu^ 
ber €r3iel)ung, ber es unterworfen t[t; benn es ift ben t}er)d)ie« 
benen $aktoren gegenfiber, bie es beetnfluffen, fe^r empfinbltc^." - 
3ur DerooIIkommnung ber tteroenBellen gehört flbung berfelben; 
nun ooltenben aber biefe (Elemente i^ren Bau beim ITtenfd|en erft 
gegen 6as 15. ober 18. £ebensjaf)r, bis ba\}m [inb bie 3enen 
alfo unter bem (Einfluß bes funktionellen Rei3es, b. f). unter ber 
bejtimmenben (Einwirkung ber (Er3iel)ung. - Die graue Subftans 
bes (be^tms ift bei ber (beburt erft rubimentör, fie gebeizt unb 
entnifAelt fic^ im toufe bes inbioibueden tebens unb erreicht 
il)re enbgültige Üollenbung erft im Riter oon 18 3öf}ren. — Die 
(Enttoicklung ber Derfd)iebenen nerDcrujcbicte Ijängt birekt oon ber 
Tätigkeit ab, bie man ii)nen auferlegt. Die Tätigkeit bes 0r* 
gans ftellt fic^ als ben 3u feiner DoIIenbung unb (Erhaltung not« 
mnbtgen Heis bar. Bei 3bioten müffen bie oerfdyiebenen (Drgane 
in Cötigkeit gefegt merben, toeil bann aud) bie Sentren fi^ oer* 
oollkomnmen unb fomit ber Hpparat ausgcbilbct toirb, in bem 
fpäter bie 3been unb bie 3beenaf[o3iattonen keimen joUen. Die 
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tlTusfteltätigheit i|t eines 6er loirkfamften ITTittel, um bie (Bef)trn« 
tätighett 3U entroickeln unb ^11 6iS3tplmieren. Das Ausüben einer 
Ieid)ten pt}r)jij(^cn Hrbcit er^öljt (glci(i^3citig) 6ic Sd)neUigkeit 
unö öie Störfte 6er ttetDeitproseffe. Die RoIanbo*fcE)en 3entren 
(ehemals Bemegungssentreti genannt) finb oon allen (Be^imgegen« 
btn öie n>l^t{gften (HeBiete In Besug auf Me (EnhoiÄIung 6er 
DorfteUnngen, roie toeitertjin in Be3ug auf bie (Erzeugung bcs 
kombinierten, roillkürlic^en unö aufmerl^famen Dcnf^ens. Die 
Hufmcrkfamkeit als 5w'^^tion betrad)tet i[t nid^ts ©eitcr als 
eine iDtrldtc^e Disaiplin 6es oor6ern 3entntm$ ttn6 6er Q)iUe 
6er ft}nt^etif(i|e Au$6nuft 6er 3n^i6itionen (Hemmungen). Do* 
buxd), baj fic^ beim normalen Kinbe bie oorberen (Bebiete tong« 
(am bilöen, entftefjen allmäblid) öie Rufmerkfamkeit unb ber. 
tDille. Beim 5urückgebliebencn unb anormalen be[tel)en bie 
niängel roefentlic^ auf biefem (Bebiete. Die organifc^e Unjulöng* 
lii^keit 5ie^t 6ann 6ie Sunkttonsf^iDäc^e na^ Bei 6er (Er« 
Sie^ung eines 36ioten mug man beftdn6ig 6arauf od)ten, ba^ 
bie CangetDcilc oermiebcn luirö; ötc drmüöung tritt ra(d)er ein, 
toenn bie oollbrac^te Hrbeit uon einem einzigen Sinne abl)ängt, 
als toenn fie bas Hefultat oerjc^ieöener (Lätigkeiten i|t, öie 
[t^ gegenfeitig unterftü^en. Demoor ift für €tnn<!^tung oon Qttfs« 
fil^itlen für anormole Kin6er. 3n 6iefen muj^ 6ie ttü^Iid^keits« 
t^eorki>or^errf<j^:dnmftun6en, Ausflüge, f)an6arBeit, ^ei^nen, 
niufik, (Befang, foroie Beobad)tungs= unb Husfprad)eübungen. 

3(f) [teile nod) einige (Ergebnijje 3ufamnien, aiclcf)e önrd) 
Bcobad)tung ober auf experimentellem IDege getöonnen [inb, unö 
5uglet(^ Hegeln abgeben, v>^ä^ m Sinne 6er Hemen&rste be« 
^fiten6 iDirken. 

„Rinbsbraten unb Kri(ket(fpiel) macj^en HTönner", Reifet es 
in (Englanb (BrüAe). 

3n ben engltfc^en Polks[(i^uIen l}oben |i<^ burc^ (Einführung 
6er pennt)f^ulküc^en, mlä)t eine beffere (Ernährung ber Ktnber 
ermdglid^en, 6ie geiftigen £eiftungen 6er Sti^üler um öur^fc^mtt» 
li^ 45-60 ^/o un6 6a$ Beiragen 6er 3ul7aufe md) mit vor oer« 
rDa{]rlo[ten Kinöer bej[ei-te \id) in übenajc^enö kurzer 3cit über 
aUe (Eru;)artung'(£öu>ent^al). 
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Wirb übermäßige Slci|<^"ö^rwng bem Körper sugefü^rt, fa 
kann Mefelbe nid^t ooUftftnbig peptontfiert (bwt^ ben Htagen« 
unb BoudE|fpetd^elbrüfen[aft oerarbettet) unb affimtliert merben. 

(Es bil6en bann 5crfe^ungspro6uhte , jd)ä6licf) tDiikenöe 
ptontoine unb £eiihomainc (5emü[ekojt ijt notroenöig jur Hn« 
regung für ben Darm (Krafft=(Ebing). 

Jüngere Schüler ^aben 10-12 Stunben $<^Uif nötig, ältere 
toentgftens 8-9 Stunben. $ür bie jttngeren Klaffen foll ber 
Beginn ber Schule nic^t Dor 9 lll)r fein, bamit bas junge 6e^tm 
ousjd)Iafen "kam. 

jlüngere Sd)üler jollen gar keine f}ausaufgaben \}aben (liod)). 

Zwtdi ber paufen ift: 1. Streckung ber (Blieber, 2. anbere 
lYtttskelgruppen 3ur ICätigftett 3U bringen, 3. bas (Ke^tm 3u ent« 
lüften, 4. bie £ungen burc^ paffenbe Bewegungen intenftoer 
Otigkcit in reiner £uft an5uregen. Hus ben $d)ulpaufen ift 
ieber Suxing (au^er gegen bfrekten Ungetjorfam) aus3ujd)lieöen. 

lUit ober näc^jt ben ITlorgenjtunben bietet bie Seit 3 bis 4 
Stunben nad^ ber Qauptma^lsett für bie geiftige Hrbeit bie 
günftigften Der^Utniffe (Krapelin). 

Sobalb ein gefunber IRenfc^ geiftige Hrbeit ju leiften be* 
ginnt, erroeitern {eine (öeljirngejäf^e aktio, roät^rcnb (eine 
Hrmartericn [id) ocrengern, fo bag bas Dolumen bes armes, 
iDie ber pietfji)sniograpf} ertoeijt, abnimmt (ino[fo). 

(Eine mü^fante breiftünbige geiftige Hrbeit oerbrau(^t ebenfo 
Diel Blut, ©ie eine atoölfftünbige p^r)fifd|e (S^iff). 

(Line I)üupt(ad)e für ben geiftigen Arbeiter (aud| ben (Er« 
madifcnen) t(t Iüed)jel in ber tEätigkeit (3ur Dermcibung funk« 
tioneller t)r}perl)ämie ber betr. Rinbengebictc). £änger als 3H)ei 
Stunben foUte eine beftimmte Hrt geiftiger iLätigkeit nii^t bauem 
(Krafft-€bing). 

Der Hrbeits« (f^anbfertigkelts^) Unternd^t flbt bie Sinnes« 
opparate, 6ic er, namentlich Huge, Htuskelfinn, (Coftfinn, in fort« 
gefegte kombinierte Tätigkeit fe^t; er entlaftet bas (^e^irn unb 
lägt es 3ur Hul}e kommen. 

Beim beutf<l^ Cumen wirb suoiel IDert barauf gelegt, bie 
Hrme ^u entwiAeln, bagegen 3U wenig auf bas Kröftigmac^en 
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öcr Beine. Htein Dorfc^lag (für 3taIietT) gc^t öa!)in, in 6en 
Schulen sunöd^ft 6a$ Bogen« un6 Hnnbruft[^te|en, ^dd^ftens loo^I 

noö) bas $(^eibcnfd)ieöen mit 5cr £uftbüd[)fe ein3ufüf)ren (HTo[[o). 

Die (5cid)rDin6igheit, mit 6er öle lltenfc^en arbeiten, ift aud) 
bei (ErtDacf)fcnen von glcid)cm Bilöiuujs^uftanb unö g(eirf)em 
Riter (Stuöcnten) Der[c^ieöen. lUandje ieijten in berfelben äcit 
3iDet unb ein ^alb mal fo oiel mit anbere. manche ^aben geringe 
(Ermübbarfteit; bei mannen seigt fic^ von ber etften Oiertelftunbe 
an ein Sinken ber Hrbeitsfäljigfteit (ftleine paufen erforberliil^). 
(Bro^e (Ermübbarkeit hängt keinestüegs mit bcjonbcrer Sc^nellig» 
heil öes Hrbeitens 3ujammen. Die (Ermüöbarkeit ift eine (Brunb« 
eigen|d|aft ber perfon. Dalmer empfieljlt fi^ (Trennung ber 
S<^üler md^ t^rer Ceiftungsfci^iglteit (Kröpelin). 

Ungenügenber S^Iaf in ber (Eifenbal)n fe^te bie Abbterge« 
|d)n)inbigfteit um ein Drittel l)erab (bei (ErtDac^fcnen). (Eine 3uDer« 
(uc^S3iDeckeuöuic^rDa(^tenac^ttDirhtenod)4Donc (Eagcnad)(Derf.). 

nien(d)en oon [e^r groger Schlaftiefe kommen mit auffallenb 
kurzer Sd^lafbauer aus (Derfelbe). 

IDas ben Allto^ol betrifft, fo i»ar bei einem fflr heutige Be* 
griffe mäßigen ^agesquantum oon 40-80 gr, in ftarli oerbünnter 
£ötuiig unb in oerteilten Dofen genommen, teils jc^on am felben 
(Lage, teils erjt am folgenben eine bebeutenbe (geijtige) Hlinber« 
leiftung ecperimenteU 3U ftonftatieren. Der 5^ ü^tau|c^ be^nte 
feine IDirtong no<i^ über ben gansen folgenben ^ag aus. Die 
ITac^tDirftung bes Abenbrauf(^es mat no^ am Hbenb bes folgenben 
{Eages aufs beuUidifte nad)n)eisbar (Kröpelin). f)i)gieniker iinb 
baljer übertjaupt bagegen, Kinbern, aufeer 3U birekt araneilic^em 
3iDecke, Hlkofjol 3U geben. 

IDas bas Rau<i^en betrifft, fo fibertrafen na<^ Unterführungen 
am t)ate College, am Hml}er[t (EoIIege (Rmerifta) bie tti(^traud)er bie 
Raucher cntfc^ieben an Köiperkräften, ö)eiui(!ht, Cungenkapaiilät. 

Benefe unb Qerbart über IDillensbilbung. 

Unfere ganse te^re imn ber BOtHensbilbung ift auf ben 
mobemen p^i^fiologifd^'pfi^drologif^^en dminblagen errichtet. IDte 
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ocrI)äIt [t(^ 6iejelbe 3U öen in £el)rerkrei[en bisljer am oer« 
breitetften geiDefenen pfii^ologilc^en Sqftemen ? 3^rein ibninö* 
gebanl^en mä) ijt Benefte's Hnfic^t gere^ifertigt, »kiDO^t gerabe 

Dieles üon (einen pl)i){ioIogif(^«p[i)(^o!ogif(^en (Einjclanfe^ungen, 
3U itjrer Seit [(^on oerrDunöcrlid), mufe korrigiert roeröen. ITac^ 
Benekc ge^t Unterricht beinalje ausfd^Iiepc^ auf DorftcUungen 
unö ^Artigkeiten, tDä{}ren5 ber €r3iel)ung Dor5ugstDei[e 6ie 6e» 
mütS' unö Cl)arakterbtt6ung 3ur Hufgabe geftellt tft. (Erstehung 
gel)t auf 6ie Husbitöung 6er inneren Hngelegt^eiten 6e$ Subjekts; 
6er Unteirid)t befiel)! |id) auf bie ITtitteiluiig imb Hneiciruiiig 
Don etwas Ö^bjektiDcm für 6ie Kenntnis oöer (Be(d)iAltd)heit 
(5«rtigkeiten, jofcrn öieje mit Dorjtellungen - BetoegungsoorfteU 
lungen - affoaüert finb). 3m äit^eti[<^en, Utoraltfc^en unb Heli« 
giöfen bann er sioar Begriffe unb Oorftellungen geben, aber bte 
Cebenbigkeit öftf)etifcf)er, moralifc^er (Empfinbungen unb (Triebe, 
6ie 6a6urd) bcgrün6ete ibciinnung, 6te tiefere religiöfe Stimmung 
kann er an nic^t geben. Don 6ie[en (Empfinbungen get)t 
nämliil^ ein fe^r gebahnter unb (((^erer tDeg 5tt ben Begriffen 
ober Dorltellungen» aber betner Don biefen jenen. Denn bas 
Cebenbige unb Srifc^e liegt ben tiefften (brunboer^ältniffen ber 
p[i]cf)t|d)cn (Intiüicklung gemä[) uox öcn Begriffen. ^ier,^u hilft 
hein Untenid)!, foTtbern nur 6ie Dcrfc^^uni] in £ebensoer?}äItni[je, 
iDeld)e 6ie geforöerten (EnttDicklungen Don com an mel^r ober 
roeniger bebingen. So Beneke. 

Hnbers ift es bei Qerbart, minbeftens in fetner tE(}eorie. 
Denn nad) bie|er ift Dorftellen bie ^runbäul^erung ber Seele, 
(Bcfül)I unb Streben fin6 blo^ 3u|tänbe unter ben Dorftellungen. 
Die Bilbung öes (Bebankenlaufs ift 6af)er 6er locjentüc^jte ^eil 
ber (Er3ief)ung; l^at man ben (5e6ankenkreis [o mefentlici^ buxd^* 
gebilbet, bo| ein retner (bt\dßnixät bas Qanbeln in ber p^antape 
burd^aus be^err|d)t, aisbann fällt bie Sorge n>egenber(Cl)arabter« 
bilbung mitten im £eben bcinaf) gän3lid) tocg. lUie 5cs r3öglings 
6e6ankciilu*eis fid) bejtimine, 6as ift 6em (Ei^ielier alles; öeiin 
aus (bebanken loerben (Empfin6ungen un6 6araus (brunbfö^e 
unb Qanblungsnveifen, HUein tatfä(^li(^ mac^t es Qerbart nac^« 
^er bei ber „^u6)i**, ber fittlic^en Seite ber (Er^ie^ung, anbers« 
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Da i[t öie Hufgabe, 6a^ „bas (Dbjcktioe öes dl^arttfetcrs, JUm» ^ 
peranient, Hcigung, (BetDoljn^cit, Begieröcn, AffeWe, emftimmtg 

loeröe mit 6em Subjekttoen, mit bm, toas km lauterer ftttltd^er ^ 

6ef(^ma(ft, biirc^ Unterricht qtm^i mb uttter|tü^t, urteilt''. ^ 

Üorausgefe^t finö alfo ^Eempcrameril, Hcigung, ©ciuobnfjeit, Be» 1^ 

gierben, Hffekte als unabljüiigig Don 6er [ubjektioen, 5er be- ^ 
urtcilenöcn Seite ba, mb natürlid) nid)t roilb getoac^fen, fonbem 
marorigfac^ im Derbe^r mit ber Umgebung beeinflußt. ,,Der 

6efunbe füf/It (einen Körper ni6)V\ in eb^n bem Sinne foH has ''^ 
{orgloje Kinb Jeine (E5iften3 nic^t füllten, „öamit es fie n\ä)i 5unt 

tltajjftab ber rDid)tigheit beffen müd}e, roas au^er ifjnt ift." ''^ 

^icr ift bie grofee Bebeutung bcs pjjqjiologifc^cn oorausgefe^t, -5^ 

fogar in einer ibealifierenben tDeife, benn ntc^t otele Kinber finb " 

fo gefunb unb [o forgtos, baß fie bem Hnfaß, ber fie oor egoifti« ^ 

f^er fluffaffung betoo^ren [oll, ganj entfpred)en. IDeiter Ijeißt 1 
es cnblicf): „(Es i[t notiücnöig, ba\] in bem (Dbjehtiüen bes (Tfja» 
rakters jid) ein reid)es nTa[j üon lDoI}IrDollen als Ilaturgefü^l 
oorftnbe, unb eben|o notioenbig, bafe in bem Subjektiüen bie 
3bee bes U)o^liDotten$ aU ein <5egen[tanb bes fittlic^n 6e« 

f^macfts 3ur Heife gebieten fei/ Stärker kann man bie Itatur« ^ 

feite ber lUoral nid)t anfe^en, als es l)ier oon ^erbart gc|d)el)en . J 

ift, fo ftark, toie fie feiten ba fein roirb, unb bei if^rem Dor« ^ 

!)anbenfein ift bie 3bee bes lDo(}liDonens nic^t mei^r bas aus ^ 
fi<i^ £eitenbe, n^te es bei f}erbart t^eoretifc^ [ein (oUte. 

Der Unterf (^ieb ber Sormulierung oon Benefte unb Qerbart ^ 

Ift uralt. Sokrates beftimmte bie lEugenb als tDtffen, forberte ' ^ 

fieilid) babei, man müf|e [einer finnltd)en £ü[te f}err fein ^ 
{xQBnriü elvca tcöv rjdovujv), nur ^0 f^önne man bas tDiffen 

unb bas (5ute tDäl)len, Dom $d)lec^tcn jic^ fernljalten. 3^m ^ 

folgten piato unb bie Stoiker. Hrtftoteles leitet bas Cun oon D 

ben Hffekten, b. i. ben £uft* unb Unlufttri^en ab, in benen j|i 
es ein 3uoiel unb ein ^woenig, alfo aud^ ein Uttttelmaß göbe, 

tDeld)cs le^tere fid) als bas bem £eben Jjeilfame erröei[c. 3m ^ 

niittelaltcr Ijat Duns Scotus ben „grunblofen tüillen" als Prinsip n 

bes l)anbelns aufgeftellt. 3e^t fpric^t man oon Doluntartsmus, I 

meint aber etgentlici^ nii^t lOille (appetitus rationalis), [onbem i 
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tLrieb. (BciDig i|t fjcute, öafe 6er lUenjd) oon l)aus aus ein 
pi^fttifc^'btoiogtfches BOefen ift, öie (Empftnöungen finö junöf^ft 
Hiiret3e jiir Betoi'gung in reflqrartigen HeaUionen, aber na^ 

unb nad^ [d|iebcn fid) beim ITtenfdjcn 5urd| (Erfahrung, Denken, 
P^antafie eine IHenge oon Doijtellungcn 3tDtfcf)cn (Empfinöung 
unb Reaktion (re^p Unterlagen bcrjelbcn) ein. Dies ntad)t 
geraöe 6em IDillen 6ie Kation alität mögltd). Dabei jeigt {id^ 
em« grofte $ä^tgMit sur Anöening unb Befferung, aber bi^fe 
ijt pFn)|ioIogifd) uni^^pF)t)lioIogifd)»p|i)C^oIogi(d) bebingt roes^ofb 
CS gerabe einer IDillensbilbung bebarf. 3auberl)üft ijt unfere 
IDiIIcnsTTmd)t nid)t, aber bas i|t aucf) unfere ntarf^t über bie 
öugere Ilatur nid^t; erjt nad)5em barin (beje^e erkannt toaren 
und benu^t iDurben, i(t bie f^errfc^aft ber (Eec^mii gtojs ge« 
iDorben. So loirb au^ erft buri^ bie Crftenntnts unb Be> 
nu^ung ber IDtdensgefe^e bie IDillensniadit größer toerben. 
Petri, ber lEheoIoge, []at tjn?urteilt: ,,ItMr Hieberiacfiien (inb 
langjam, bcbädjtig, bem l^eiijcbraditen i)oI5, gegen Heuerungen 
mifetrauijd) unb allem Rajdjen, Drajtifd)en, Durd)greifenben ab« 
geneigt; toir |inb fi^iDerfäUig unb ^ä^e/ <E$ n>irb alfo in ber 
€r3lel}ung barauf anftomnten, bie guten Seiten biefer Art feft* 
3U^aIten unb ben nad}teiligen absuf^elfen nad| ben Hegeln über 
(EI]arakterbil6img (j. 0. S. 48 ff.). $d)U)ieriger roirb es fein, ber 
rujjijdien unb ber fran3Öfi[d)en Hrt nadj^utjeifen. (Ein ru|jijd|er 
£ieblingsfprud) ift: nitschewo, reg bid| nid)t auf, im Sinne 
oon: ftreng bi(^ nic^t an; es fe^lt bort im Allgemeinen fouNi^I 
3nitiatioe als Husbauer. Der fran3öfi|d)e (ßrunb3ug ift nad) 
ben S^^ön.^ofen jelbcr Übertreibung (mit nad)l}crigem Umjd)Iag 
ins (Begenteil). Had) ben neroenär3ten ift bie mefentlic^e Ur« 
fadje ber £aune (als Stimmungsmedjjel) eine neuropat!}ifd)e 
Dispofition; ^ier ^onn alfo nur neroen^i)gieni|(^ ernftlic^er 
ge^Ifen »erben. 

iteuerbtngs regt fic^ toteber in ber pi)iIofop[)ie ein 3ug, 
bie (Ergebniffe ber pl)i)jiüIogi|d]cn pjijdiologie ab3uu)erfen ober 
neben ber lüijjenjc^aft einen il)r gieidjgeltenben onberen Staub« 
punkt einzuführen. Hac^ (Euchen ift tiXed)anifierung bes £eben$ 
bas unoermeiblic^e (Ergebnis ber heutigen Hrbeitsmeife; Hufgabe 
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i[t, ficf) erheben 3U einer eroigen ©rbnimq in einer ,,nooloQ{fd]cn 
Betrad)tungsiD€i[c". Xttan 6arf öaran erinnern, öü^ £o^e öen 
Itled^anismus erltlärte ab 6e|e^lid)ltett, unb bai 6te noologi[<^e 
Betrachtung eine Hü^hef^r 3U SW^» SdielUng, Qegel unb 6er 
lTTr)[tik ift, was nur 6en Hät(elI)aftigkciteTi gci|tigen £ebens, 
roie (ie ben Romantikem jo roeit waren (f. 0. S. 1 unten), 3urüdi= 
fül)rcn tDüröc. HTünftcrbcrg ijt neuerbings als (Etjeoretikcr bcr 
p[i)c^ologie Qumeancr, öas 3d> ift ein Bünbcl oon Dorjtellungcn, 
als ntetop^itfifter S^^^teaner, bas 3«^ t[t eine Cat^anblung. 
Itad) IjDtnbelbanb finb normattne IDertung unb ftaufale €r* 
klärunq jtieiig gejcijicöcii; crftere abiiratjiert nollhommen oon 
ber Sl•aq^ nad) 6er kaujaien Dermittlung bcr 010131 iiftänbe unb 
t)anblungsroeijen, bie Kaufalbetrad)tung ber IDijjcnjc^aft ab[tra« 
^tert gänslic^ oon ben IDerten ber (Begenltänbe^ mit benen fte 
]iä) befi^öfttgt. „Hn bie Stelle ber Behauptung, bag ber t1tenf<jE| 
anbers hätte fein können, tritt bie Behauptung, ba^ er anbers 
hatte (ein follen, unb bamit toirb bie Betracht lunj unter bcm 
(5ejid)tspunkt ber Urjad)iofigkeit 3U einer Beuileilung unter bem 
(Be|i(htspiinht ber Horm." 6egen lltünfterberg gilt, bag „(Er* 
folg unb (biüdi im Ceben grögtentetls oon ben angeborenen 
Hnlagen abhängt. Das Befte ift, glüMd) geboren su fein, 
ntan l)eirate als roaljrljaft hluger ITtann eine fchön beanlagte, 
tüd)tige 5rau." Dann roirb man feinen Kinbern aud) mitgeben, 
bafe jie im hö<hl^^" ebclftcn Sinne an ihrer Selbftüer* 
ooUkommnung arbeiten können. 6egen IDinbelbanb erinnere 
man ft<h, baft bie Uormen, bie fittlidhen Oertungen felber, 
ftets <5egenftanb roiffenfdiaftlicher Behanblung geroefen finb, 
benn es gab mb ijibt 3U üerfd}ic5cnc lIoiTiicri, unb jebe 
fii!]rt 6rünbe für jici} an, aud) bie poli^gamie, poli^anbrie, 
f}omofejuolitat u. a., u. a., unb alle gef)en bei bicjen 
^rünben auf Data ber Hatur unb bes men[(hU(hen [eeli[<hen 
£eben$ ^wcuät, mos alles bur(haus 3um 6ebtete ber etgent' 
Iid)en tDiffenfdjaft gehört unb nad) beren ftrengften tITethoben 
mug Dergleichenb beurteilt merben. 



Digitized by 



Digitized by Google 



I 




B89094621216A 



a Co. ' 

XfW YORK 



I 



Digitized by Google 



